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1. Identifikacni udaje

1.1.Nazev SVP
Nazev SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani ,,Skola pro kazdého*

Motiva¢ni nazev: Skola pro kazdého

1.2 Udaje o $kole

Nazev skoly: ZS a MS Sivice, okres Brno-venkov, piispévkova organizace
Adresa Skoly: Sivice 131, 664 07 p. Pozofice
Reditel: PaedDr. Pavel Vrtél
Kontakty: tel. 544 226 555
e-mail pavel.vrtel@seznam.cz
web www.skolasivice.cz
ICO 71008322
17O
Webové stranky: www.skolasivice.cz
Koordinéator: PaedDr. Pavel Vrtél

1.3 Z¥izovatel

Nézev: obec Sivice
Adresa: Sivice 19, p.Pozofice 664 07
Kontakty: tel.: 546 226 086

1.3 Platnost dokumentu

V Sivicich: 1. 9. 2007 PaedDr Pavel Vrtél
feditel Skoly

Aktualizace: 1. 9. 2026 5 5 5
Skolska rada projednala a vyjadfila se ke zménam a realizaci SVP ZS a MS Sivice: lostopad 2026


http://www.skolasivice.cz/
http://www.skolasivice.cz/

2. Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost §koly

Jsme zakladni skolou 1. stupné, lezici v klidné lokalité obce Sivice. Celé prostiedi dokresluje
prirodni scenérie prilehlych lest, které hojné vyuzivame ve vyucovacich i volnocasovych aktivitach.

Skola poskytuje zakladni vzdélani 74 détem v 1. az 5. postupném roéniku. Vyuka jednotlivych
ro¢nikl se realizuje v samostatnych ucebnach. Nejvétsi vyhodou jsou malé pocty zaki ve tfidach.
Pfijemn4 atmosféra ve §kole s men$im poctem zaki vytvaii optimalni predpoklady pro kamaradsky a
spolupracujici kolektiv déti riizného Skolniho véku, pro individudlni vSestranny rozvoj ditéte a pro jeho
samostatnost.

Vétsina nasich zakti odchazi po ukonéeni 5. tiidy na ZS Pozofice, se kterou spolupracujeme pii
riiznych spoledenskych akei. Usp&sni Zaci se kazdoroéné hlasi na osmileta gymnazia.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru
Reditel $koly: PaedDr.Pavel Vrtél
Ucitelé: Mgr. Milada Vrtélova
Mgr. Petra Kraténova
Mgr. Pavla Tomancova
Mgr. Eva Skocovska
Mgr. Gabriela Zemankova
Pedagogicky asistenti ucitele: Mgr. Zdislava Hoffmannovia, Monika Koukalova, Marie
Polzerova, Lenka Hoffmannova, Mg. Irena K¥iZova
Vychovatelka $kolni druZiny: Katefina Calkovska
Petra Haikerova
Pedagogicky sbor ma plné aprobovanych 13 ¢lenti, 1 vychovatelka neni plné¢ aprobovana pro
vyuku 7 hodin vytvamé, pracovni a télesné vychovy. Neustale probiha DVPP. Ucitelé prosli témito
kurzy:
-v§ichni pedagogové Uvodni modul Z
-anglicky jazyk
-RVP ZS
-tvotiva skola
-ochrana ¢l. za mimoféadnych situaci
-metodik prevence
-vedeni Skoly
-Skoleni ICT techniky a pouzivani nastroju
-Skoleni eTwinning,,Erasmus +
-internetoveé seminare
- specialni péce pro déti se specifickymi poruchami uc¢eni

Souéasti §koly je skolni druzina, kde jsou 2 vychovatelky. Skolni druzina navazuje na program MS a
svou ¢innosti podporuje napliiovani vychovnych a vzdélavacich strategii realizovanych na nasi skole
v souladu se SVP.

2.3 Dlouhodobé projekty



Pedagogové vzajemné spolupracuji na Skolnich projektech v ramci mezinarodni spoluprace
eTwinning s partnerskou skolou na Slovensku — www.skolasivice.cz

Utastnili jsme se mezinarodnich projekti v ramci programu Comenius a Erasmus+ -
www.skolasivice.cz

Jsme zapojeni do programu eTwinning, Ovoce do §kol a Mléko do §kol.

Jsme zapojeni do dvouletého programu Podpora kol formou projekti zjednoduseného
vykazovani — Sablony pro MS a ZS — vy¢lenéni asistenta pedagoga pro slabsi nebo socialné
znevyhodnéné zéky.

Uskuteciiujeme ekologicky zamérené akce a projekty — orientuje zejména na
environmentalni vychovu, sbér odpadovych surovin probihd celorocné ve spolupraci s obci,
piirodovédna ucebna, vyuziti bio Svestkového obecniho sadu, pfirodovédné vychazky, soutéze, Skolu
v ptirod¢, kurz plavani a bruslenti aj.

Dale navstévujeme divadelni, filmova a hudebni pfedstaveni v Brné&, vystavy v Moravské
galerii, hvézdamu, plavecky kurz, mistni knihovnu, dopravni soutéze, atletické a jiné sportovni soutéze,
deskové hry aj.

2.4 Roc¢nikové a celoSkolni projekty

Projekty dotvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢nikd i celé Skoly. PredevSim umoziuji
vhodné zaclenéni vybranych prifezovych témat do vzdélavani zakl. Zatazujeme do vyuky projekty jak
ro¢nikové (kratkodobé, celoro¢ni), tak i celoskolni (taktéz kratkodobé i celoro¢ni). Ptiprava, realizace,
vystupy a evaluace projekti zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji
spolupréci vSech pedagogt i zakd.

2.5 Spoluprace se zakonnymi zastupci
Informovanost rodicii o planovani, pribéhu a vysledcich vzdeélavani Zaku

Rodice jsou o prubéhu vzdélavani zaki informovéani pribézné formou individudlnich konzultaci,
informacemi v online komunikaci Skola online, deniécich a Zikovskych knizkach, pak pravidelné na
ttidnich schlizkach. Dobra komunikace se zdkonnymi zastupci je jednim z hlavnich cild Skoly a mé na
nasi Skole dlouholetou tradici. Velmi podstatné pro spravnou realizaci $kolniho vzdélavaciho programu
je prave vtazeni rodi¢t do procesu vzdélavani svych déti. Toho neni mozné dosahnout bez kvalitni
vzdjemné komunikace.

Skolskd rada

V dlouholeté tradici rady Skoly tispésné¢ pokracuje skolska rada, pro kterou je mimo jiné prioritou
navazovani komunikace mezi obci, zdkonnymi zastupci a Skolou, projednéavani Skolniho vzdelavaciho
programu a jeho zmén, schvalovani skolnich dokumentti a zprav. Ve skolnim roce 2025/26 probéhnou
volby do rady skoly.


http://www.skolasivice.cz/

3. Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program ,,Skola pro kazdého* je vytvoien pro prvni stupei zakladniho
vzdélavani. Je zalozen na poznéavani, respektovani a rozvijeni individuélnich potieb, moznosti a
zajmu kazdého zédka. Predpoklada a vytvaii podnétné a tvirci skolni prostiedi, které stimuluje
nejschopnéjsi zéky, povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky slabsi a zajist'uje, aby se kazdé
dité prostfednictvim vyuky pfizpiisobené individualnim potiebam optimalné vyvijelo v souladu s
vlastnimi piedpoklady pro vzdélavani. Nasi dlouhodobou ambici je proménit Skolu v prostiedi, kde
se détem s velmi riznorodymi vzdélavacimi potiebami dostdva nejen kvalitni a kvalifikované
vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojencg.

Vsichni zaméstnanci (pedagogiéti i nepedagogiéti) ZS Sivice vytvaii vhodné podminky pro
tvorbu a realizaci SVP, zkvalitnéni vychovy a vzdélavani zaki a zvyseni uplatnéni absolventi.

Jsme Skola preferujici otevienou komunikaci vyuzivajici vSech dostupnych komunikaénich
prostiedk.

Dale se zamétujeme na rozvoj klicovych kompetenci potfebnych pro prakticky zivot. Ve vsech
predmétech rozvijime ty schopnosti a dovednosti, které zikiim umozni lepi orientaci v Zivoté. Skolu
chceme vice oteviit vefejnému zivotu, spolupracovat s rodici, prarodici, veskerou vetejnosti, Skolami
riznych zaméfeni.

SVP vznikal po dilkladném seznameni s podminkami $koly. Uvédomili jsme si, co jsme jiz
v minulosti délali a navazali na okolnosti, které¢ mély kladné ohlasy ze strany zaka, uciteli i vefejnosti.

N4§ SVP klade diiraz na potieby spoleénosti, ekologickou vychovu a oblast mezinarodni spoluprace
skol.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme na nasi Skole

- k uceni

- umoziujeme zakiim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni
vzdélavani

- na zac¢atku hodiny seznamime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spole¢né
s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych piikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- podporujeme vyhledavani informaci z riiznych zdrojt

- umoziiujeme zaklim nachazet rizné cesty feseni

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- individudlnim zadavanim tkoll ptispivame k pratelské a nebojacné atmostéie
ve tiide

- zadavame smyslupIné otazky, srozumiteln¢€ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pii hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- provétujeme pouze znamé a procvicené ucivo

- k feSeni
problémi

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovéani a k feSeni
problémi

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rtizné i netradini zplisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme samostatné a tviiréi feSeni s praktickym ovéfenim spravnosti
feSeni

- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k poucCeni se z chyb a vymysleni
novych postupt

- u¢ime zéaky problémy brat jako vyzvu, nebat se jich

- vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme z4ky k vSestranné, u¢inné a oteviené¢ komunikaci

- vedeme 74ky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- realizujeme vystavy, vystoupeni zakd pro vefejnost

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi

- ptfi hodnoceni pouzivame Sirokou Skalu prostiedkll, zapojujeme i Zzaky
(sebehodnoceni)

- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
- u¢ime zaky spoluvytvafet a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- vedeme zaky k oteviené diskusi ve skupiné i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zakovu sebedtvéru

- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- u¢ime zaky odmitat vSe, co naruSuje pratelskou atmosféru ve tiidé




- obCanské

- pfipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

- vytvaiime u zékili potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k pfirode

- u¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpoveédny

- vedeme zdky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a
duchovnim hodnotam, uc¢ime je zit spolecné s ostatnimi lidmi

- vedeme zaky k chépani a respektovani zakont, norem a spolecenskych pravidel
- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani u¢inné pomoci

- vedeme zaky k uvédomovani si zékladnich ekologickych souvislosti

- podporujeme zajem o kulturni déni a historické pamatky (exkurze, projekty)

- vedeme Z&ky k utvareni vlastnich tradic, Zaci se podili na realizaci webovych
stranek

- pracovni

- digitalni

- pomdhame zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme zaky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky riznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- projektovou vyukou a zafazovanim PT pomdhame rozvijet dovednosti
pottebné pro budouci zivot zaki

- zéky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
v profesnim zivoté

- ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je
pii uceni 1 pti zapojeni do Zivota skoly a do spoleCnosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a
digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

-vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostfedka

- vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni
¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil
vysledky své prace

- chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje
se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje
rizika jejich vyuzivani




- ptfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pti
spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad€ s ostatnimi potiebuje poskytnuti
podptmych opatteni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podptimych opatteni § 16 odst. 9
Skolského zakona.

Forma vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskuteciiujeme formou individuélni integrace
do béznych tiid. Pii diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se Skolskymi
poradenskymi zatizenimi formou konzultaci, individualnich navstév odbornych pracovnik, rozhovora
s u¢iteli i rodi¢i na nasi skole. Zaci jsou také dle svych individualnich potieb zatazovani do skupinové
vyuky se specialnim pedagogem.

Postup Skoly pri poskytovani podpturnych opatieni prvniho stupné — plan pedagogické podpory

- Pfi zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb zaka informuje vyucujici daného predmétu
ttidniho ucitele a vychovného poradce.

- Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoieni planu pedagogické podpory zédka (PLPP). Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce, ptipadné specidlniho
pedagoga a Skolského poradenského zafizeni. Na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici jinych
predméta.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici
zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podptimych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V ptipadé¢ potreby tiidni ucitel za metodické podpory
vychovného poradce plan pedagogické podpory pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potteb zaka. Nejpozdeji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani
podptmych opatieni poskytovanych na zaklad€ planu pedagogické podpory vychovny poradce
vyhodnoti, zda podplirna opatteni vedou k napInéni stanovenych cili. Pokud se dana opatteni
ukazi jako nedostatecnd, doporuci zdkonnému zéstupci zdka vyuziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni.

- Pokud jsou dana opatieni dostatecnd, pedagogiCti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu Zika se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami (IVP)

-V piipad¢€, ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zaka nejsou dostacujici,
vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zéka navstévu skolského poradenského zatizeni.
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Skola bezodkladné pied4 Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizen.

Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individudlniho vzdélavaciho

planu, zdkonny zéastupce podd zadost o vzdelavani podle individualniho vzdélavaciho planu.

Reditel $koly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti zpracovani IVP.

- Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi
zastupci je odpoveédny vychovny poradce. Ttidni uditel vytvaii IVP ve spolupraci s vyucujicimi
dotéenych predméti, vychovny poradce kontroluje podklady a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni
doporuceni.

- S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zakonny zastupce zéka.

- Zéakonny zastupce stvrdi seznameni s [IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zi¢astnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podptirnych opatieni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi prubézné
vyhodnocuje. V piipadé potieby ulitel daného predmétu za metodické podpory vychovného
poradce individualni vzd€lavaci plan pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzd¢lavacich potteb zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

- Pokud jsou dané opatteni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, i pokud zadkonny zastupce zéka vyhledal pomoc Skolského poradenského

zatizeni 1 bez vyzvani Skoly

Uprava o¢ekavanych vystupi stanovenych SVP

Na trovni IVP je mozné na doporuceni Skolského poradenského zatizeni v rdmcei podplirnych opatieni
upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén
soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakd a aby vzdélavani smétovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.

K tpravam o¢ekavanych vystupii stanovenych v SVP se vyuziva podpiirné opatieni IVP. To umoziiuje

u zakl s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tfetiho stupné podpory (tyka se zakt s lehkym
mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdelavani, piipadné je mozné piizpusobit i
vybér uciva.

K upravam vzdélavacich obsahii stanovenych v SVP dochazi v IVP zakii s pfiznanymi podptirnymi
opatienimi od tfetiho stupné (tyka se Zéki s lehkym mentalnim postizenim). Césti vzdélavacich obsahi
nekterych vzdelavacich obord 1ze nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah
nékterého vzdelavaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdé€lavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje
jejich vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podptrnych opatieni jsou
uvedena v piiloze pod kapitolou 7.4.

V IVP zaki s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi tfetiho stupné (tykéd se zaki s lehkym mentalnim
postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu
vzdélavacich oborii zménit minimalni casové dotace vzdelavacich oblasti (obort).

Pro zéky s pfiznanymi podplimymi opatienimi spocivajicimi v Upraveé vzdélavacich obsahii miize byt
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v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na doporu¢eni SPZ
specialné pedagogickd a pedagogicka intervence. Pocet vyucovacich hodin predméti specidlné
pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Ptiloze €. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb.

Pti vzdé€lavani zaka s lehkym mentalnim postizenim zohleditujeme jejich specifika: problémy v uceni
— Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani Casu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného;
neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na zaklad¢ zkusSenosti, pracovat se zmeénou,
problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét’ neumoznujici
dobré fungovani pracovni paméti, malad predstavivost; nedostatecna jazykova zpusobilost, nizsi
schopnost Cist a pamatovat si Ctené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podptirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaki s lehkym

mentalnim postizenim osvédCuji, patfi napfiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postuptl, intervence s vyuzitim specifickych, specidlné pedagogickych
metodik a rozvojovych materialii; podpora pravidelného a systematického doucovani, podpora ptipravy
na Skolu v rodin€, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti
asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpiirnych opatreni

Jako podptiima opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi vyuzivana podle doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zaki,

- metody a formy prace, které umozni castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zékovi,
- diiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

-respektovani pracovniho tempa zakt a poskytovani dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkold, stanoveni
odlisnych ¢asovych limitd pro plnéni tkold,

-podpora poznavacich procest zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozomosti, paméti),

- respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamétenych na rozvoj vnimani, na praci s
textem a obrazem,

-orientace na reproduktivni metody upeviiujici zapamatovani, které vedou k osvojovani védomosti a
dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohlediiovani individualnich potteb Zaka, respektovani pracovnich specifik
zéka, stylti u€eni, dopliujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického pfistupu, nastaveni
dil¢ich cilt tak, aby zdk mohl prozivat uspéch, opakované vraceni se ke klicovym pojmim a
dovednostem aj.),

- zadavani domacich ukold zohlediujicich moznosti Zdka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,
-zohlediiovani socidlniho statusu a vztahovych vazeb zidka s prostiedimi, ze kterych zak ptichazi do
Skoly,

- intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci Zaka.

Organizace vyuky
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-stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky,

- vyuzivani skupinové vyuky vedené speciadlnim pedagogem,

-v piipadé doporuceni miize byt pro zadka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka,

-zména zasedaciho poradku ¢i uspotadani ttidy v ramci vyucovaci jednotky se zietelem k charakteru
vyuky a k potiebam zaki,

-nabidka volnocasovych aktivit a podpora rozvoje z4jmi zaka,

- organizacni podpora mimoskolniho vzdélavani.

- zafazeni pfedméta specialni pedagogické péce

Hodnoceni zéka

- vyuzivani raznych forem hodnoceni zaka,

- hodnoceni vychazi a respektuje zjisténa specifika zaka,

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zédkova problému, s dirazem na podporu rozvoje
dovednosti a védomosti zdka,

- podpora sebehodnoceni zak,

-zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméiuje nejen k vyhodnoceni tispésnosti zékova
uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani,

- z hodnoceni jsou ziejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované po zakovi,
jsou jasné€ a srozumiteln¢ formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni smétuje k podpote efektivniho uceni zaka a je pro n¢j informativni a korektivni,
- celkové hodnoceni Zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami zohlediiuje jak omezeni Zaka, tak
zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Pedagogicka intervence

Slouzi k posileni vyuky u Zaki v t€ch oborech, kde Zak selhava. Je vyuZivana také pro praci s klimatem
ttidy, se socialnimi vztahy ve tfidach, ptipadné pro posileni prevence rizikového chovani.

Zajisténi predmétu specialni pedagogické péce

Predmét specidlni pedagogické péce je poskytovan jako forma intervence. Je zavadén na doporuceni
Skolského poradenského zatizeni od 2. stupné podplirnych opatieni a napomaha v zajisténi reedukace
(népravy) specialnich vzdélavacich potieb zakti v Sirokém rejstiiku obtizi od poruch ueni az po
moznosti rehabilitace disledkil détské mozkové obmy atd. Pfedméty specialné€ pedagogické péce jsou
zajistovany specialnimi pedagogy.

Dle aktualni potteby a stupné doporuc¢eného podpirného opatieni jsme schopni zajistit péci asistenta
pedagoga, dalsi personalni podporu, individualni vzdélavaci plan, bezplatné zajisténi kompenzacnich
pomucek 1 specidlnich u€ebnic a pomticek (dle normované finan¢ni naro¢nosti), SW vybaveni, Gpravu
obsahu a vystupti vzdélavani a dalsi.

Zasady prace se Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami

-seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzéki, s danym postizenim zaka,
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- respektovani zvlastnosti a moznosti Zaka,

-vyucujici jsou seznameni se zptisoby hodnoceni zadka a moznostmi tlev,

- utvoteni optimalniho pracovniho prostfedi véetné vstticné pratelské atmosféry,

- moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dit¢ mize byt Gspesné,

- v ptipadé dlouhodobé nemoci moznost konzultaci a vytvoteni individualniho vzdélavaciho planu,

- kladeni reélnych cild, postupné zvySovani narokda,

-podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi,
- aktivni spoluprace s rodici,

-vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtize byt zak Gspésny,

-dodrzeni Castych prestavek, stfidani pracovniho tempa.

Zapojeni dalSich osob a subjektii

Pii praci se Zdky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, zéka, jeho
zakonného zastupce a skolského poradenského zatizeni (SPZ).

Poradenskou podporu témto zakiim, jejich zakonnym zastupcim a pedagogim zajistuje Skolni
poradenské pracoviste, které tvofi:

- vychovny poradce,

- Skolni metodik prevence,
tfidni ucitelé,

- Skolni specidlni pedagog.

3.3.1. Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych
Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym zékem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoiadné nadaného zdka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pri vysoké tvorivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

r v r

Forma vzdélavani Zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Skola vyuZiva pro podporu nadani a mimotadného nadani podptimych opatfeni podle individualnich
vzdélavacich potieb zakt v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Zjistovani mimotradného nadéani zaka provadi skolské poradenské zafizeni na navrh uclitele nebo
rodici. Pro tyto Zaky miiZe byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavért

vySetieni.

Mimofiadné nadani zaci maji upraven zpiisob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani k rozsifovani
zakladniho uciva do hloubky pfedevsim v téch predmeétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Pravidla a pribéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného Zaka
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- Pti zjisténi nadéani a mimotadného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu tiidniho ucitele
a vychovného poradce

- Ucitel dané¢ho piedmétu je zodpovédny za vytvofeni planu pedagogické podpory zaka. Plan
pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce, ptipadné Skolského
poradenského zatizeni a specidlniho pedagoga. Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici dalSich predméta,
kde se projevuje nadani zaka.

- S planem pedagogické podpory seznami Skola zaka, zakonného zastupce zéka, vSechny vyucujici
zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP
jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpory ucitel daného pfedmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V ptipade¢ potieby ucitel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické
podpory pribézné aktualizuje v souladu s potfebami zaka. Nejpozdé€ji po 3 mésicich od zahéjeni
poskytovani podplirnych opatieni poskytovanych na zéklad€ planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podplirna opatfeni vedou k napInéni stanovenych cili. Pokud se dana opatieni
ukazi jako nedostatecnd, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské
pomoci skolského poradenského zafizeni.

-Pokud jsou dana opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadéle pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadaného Zika

-V pfipadé, ze opatteni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zdka nejsou dostacujici, vychovny
poradce doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu Skolského poradenského zafizeni.

- Skola bezodkladng pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zaiizeni

- Pokud 8kolské poradenske zatizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP, zdkonny zastupce poda
7adost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly zadost posoudi a v
piipadé€ vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani [VP.

-Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci
je odpovédny vychovny poradce. IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych
predmétl, vychovny poradce kontroluje podklady a konzultuje se skolskym poradenskym zafizenim.
IVP vznik4 bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni. [ S IVP jsou
seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zéka.

-Zakonny zastupce stvrdi seznameni s [VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zii€astnéni
IVP podepisi.

- Poskytovani podplimych opatieni tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné
vyhodnocuje. V piipade potieby ucitel daného predmétu individudlni vzdélavaci plan za metodické
podpory vychovného poradce aktualizuje v souladu s vyvojem specidlnich vzdélavacich potieb zéka.
- Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu. -
Pokud jsou dand opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a
upravach dle potieb zaka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc $kolského poradenského zatizeni
1 bez vyzvani Skoly

Postup Skoly pri prerazeni Zaka do vysSiho ro¢niku
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- Zéakonny zastupce zéka pozada o pretrazeni do vyssiho ro¢niku.

-Reditel $koly jmenuje komisi pro pfefazeni zaka do vyssiho roéniku.

- Reditel $koly stanovi termin konani zkousky v dohodg se zletilym zdkem nebo zdkonnym zastupcem.
- Reditel koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozloZeni zkousky.

- 74k vykona zkousku pred komisi.

-Komise ur¢i hlasovanim vysledek zkousky.

-Skola pofizuje protokol o zkousce, ktery je sou¢asti dokumentace Zaka ve $kolni matrice.

-Reditel skoly sdéli vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zikonnému zastupci zéka.

-V nasledujicich vysvédcenich se na zadni stran¢ uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpiirnych opati‘eni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupt Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich
predmétii a oblasti skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimofadné nadané zaky,
vyuzivani individualni a skupinové projektové prace,

- povzbuzovani k procestim objevovani a vyhledavani dalsich souvislosti a vazeb, které dané téma
vzdélavani nabizi,

- pestra a podnétna vyuka, kterd umoziiuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka

nestandardnich problémovych uloh),

respektovani pracovniho tempa a zajmu zaka,

podpora hledani dal§ich moznych postupi feSeni problémd,

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zaktl, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je k
rovnému piistupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci, ochoté poméhat slabsim.

Uprava obsahu vzdélavani

-obohacovani uciva {dil¢ich vystupli) nad ramec Skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru
nadani zaka

-prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

- zadavani specifickych tkoli, projektl (na slozitéjsi a abstraktnéjsi urovni),

- pfiprava a Gcast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

- predCasny nastup ditéte ke skolni dochazce,

- vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zakl v jednom i vice vyucovacich ptredmétech,

- Ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétt ve vyssSich ro¢nicich skoly nebo v jiné
skole,

- nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétl, nepovinnych predmétii a zajmovych aktivit,

-vnitini diferenciace zaka v nekterych predmétech, napt. cizi jazyk,

- ptefazeni mimotfadn€ nadaného zéka do vySsiho ro¢niku bez absolvovani pfedchoziho ro¢niku na
zakladé zkousky pred komist,

-ucast zakl na olympiadach, soutézich nejen Skolnich, ale 1 regionalnich nebo krajskych,

- zaci jsou smefovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou, zakladni umeéleckou
Skolou, jinymi subjekty
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3.3.2 Prevence socialné patologickych jevi

Pedagog ve funkci Skolniho metodika prevence vytvari ,,Minimalni preventivni program®, ktery je
soucasti vychovy a vzdélavani zaki pro dany $kolni rok. Ugastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodice
a odbomici z oboru psychologie. Metodik prevence koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
specifické metody vyuky, které maji charakter otevieného dialogu a vstticného vztahu ucitele a zaka,
intenzivni komunikace se zakonnymi zastupci atd. Prevence probihd i v rdmci vyuky jednotlivych
vzdélavacich obort a pfi realizaci vyuky prufezovych témat. Metodik prevence je v kontaktu s
oddélenim péce o dité piislusnych tfadd, kuratory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi
sluzby v této oblasti, v priib¢hu Skolniho roku se n€kolikrat Gcastni setkani s ostatnimi metodiky
prevence na zékladnich skolach, kterou realizuje Pedagogickopsychologicka poradna (PPP),
Sladkova Brno. Skolni metodik prevence kazdoroéné predava této poradné monitorovaci zpravu o
vyskytu a prevenci socialn€ patologickych jevi na zékladni skole.

Skola monitoruje rizika socialné patologickych jevii a p¥i varovnych signalech svolava setkani se
zakonnymi zastupci, diskuze se Ziky a nabizi podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi
organizacemi v oblasti prevence socialn€ patologickych jevl a vyuziva vybrané vzdélavaci programy.

3.4 Zaclenéni priiezovych témat
Na nasi Skole PT integrujeme do jednotlivych vyucovacich pfedméti (s moznosti vyuziti projekti)
1. Osobnostni a socialni vychova — 1. tiida — biezen aZ kvéten

1.1 Osobnostni rozvoj

1.1.1 Rozvoj schopnosti poznavani

zak:

CJ

- seznamuje se s pojmem uceni, cvi¢i pozornost, zapamatovava si nové pojmy, prohlubuje

smyslové vnimani (basné€ k vyvozovani hlasek)

AJ

- ziskava dovednosti pro u€eni, cvic¢i smyslové vnimani, pozornost a dovednost zapamatovani
(hraje pexeso)

M

- cViCi si pozomost a soustfedéni, dovede si zapamatovat (provadi zpaméti jednoduché pocetni

operace, pracuje s textem slovni ulohy, vyhleda zékladni tidaje, vypocita a zapise odpoveéd’ slovni

ulohy)

\'"A%

- podili se na dotvareni prostiedi, ve kterém zije, ptipravuje vyzdobu, kresli na zaklad¢ vlastnich
prozitkl

HV

- cvic¢i smyslové vnimani, pozornost, soustiedéni a dovednost zapamatovani (pracuje s pisni,
ztvariuje hudbu pohybem, hraje na jednoduché hudebni nastroje)

1.1.2 Sebepoznani a sebepojeti
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zak:

AJ

- slouzi jako zdroj informaci sobé samému, upeviiuje vztahy k druhym lidem, moje télo, moje
psychika (pojmenuje ¢asti hlavy, t€la, podle mimiky obliceje vyjadiuje pocity radosti, smutku...)
PRV

- ziskava a ptispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahti (pii Cetb€ pohadek a vypraveni o
kamaradech — scénka)

HV

- prispiva k utvaieni mezilidskych vztahii, upeviiuje vztahy k druhym lidem — pfi hudebnich
¢innostech, hie na hudebni nastroj, zpévu, pohybu

1.1.3 Seberegulace a sebeorganizace

zak:

cJ

- vi, co je rozvrh hodin, dokaze fici, co si musi piipravit na dalsi den (plan prace, denni rezim)
TV

- cviCeni sebekontroly, sebeovladani, viile, prozivani (pii zavodivych hrach, vybijené)

1.1.4 Psychohygiena

zak:

CJ

- s pomoci ucitele a zdkonych zastupcii si planuje sviij ¢as (denni rezim, vypravi, jak prozil den,
odpoledne)

TV

- uplatiiuje dovednosti pro pozitivni naladéni mysli, dobry vztah k sobé samému (cviky odvahy,
rovnovahy)

1.1.5 Kreativita

zak:

HV

- rozviji ndpady, originalitu, tvofivost (hra na jedn. Orffovy ndstroje, ztvarmovani hudby
pohybem)

PC

- rozviji napady, originalitu, citlivost, tvofivost (stolovani, prace s drobnym materialem,
péstitelstvi)

\'A%

- rozviji napady, originalitu, tvofivost (prostorova tvorby, dekorativni kresleni, nameét. kresleni)
M

- ¢vi¢i pruznost napadui (tvofi samostatné jednoduché slovni ulohy)

1.2 Socialni rozvoj

rrrrr
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zak:

CJ

- seznamuje se s kolektivem tfidy, navazuje kamaradské vztahy

PRV

- vzajemn¢ se poznava ve skupiné (pfedstavovani, hry na seznamovani)
PC

- vzajemné se poznava ve skuping¢ (péstitelské Cinnosti, stolovani)

\'"A%

- vzajemné se poznava ve skupiné (skupinové prace, dotvateni prostredi)
HV

- vzajemné se poznava ve skupiné (spoluprace pfi zpévu, hie na jednoduché hudebni nastroje, pti
tanec. projevech)

1.2.2 Mezilidské vztahy

zak:

CJ

- uci se ucinné spolupracovat ve skuping, tvoii jednoduché rozhovory, dokéaze pozdravit,
podékovat, pozadat o pomoc, respektovat druhé (pifedvede nakup v obchodé¢, osetieni u 1ékare,
omluvi se, poprosi)

AJ

- je C¢lenem skupiny, ktera vytvaii rodinu ,,monsters*, clenové skupin se predstavuji a popisuji,
vzdjemné si pomahaji, pecuji o dobré vztahy ve skupiné i mezi skupinami

HV

- pveéuj e o dobré vztahy a chovani (spolecné préace pii zpévu, pohybu)

PC

- pecuje o dobré vztahy a chovani (skupinové prace na péstitelskych ¢innostech, stolovani)
\'A%

- pecuje o dobré vztahy a chovani (vytvamé prace ve skuping)

1.2.3 Komunikace

zak:

CJ

- vyuziva komunikativni prostfedky verbalni i neverbalni pro komunikaci ve ttidnim kolektivu
(rozhovory)

AJ

- komunikuje v riznych situacich (zahraje scénku setkavani lidi, pozdravy)

\'A%

- komunikuje ve skupin€ nad vytvorenymi dily

HV

- vyjadiuje nonverbaln¢ — fec téla (hudbu vyjadiuje pohybem)

1.2.4 Kooperace a kompetence

zak:
CJ
- cvici techniku feci v rozhovorech, dovede naslouchat druhym, dokaze se podiidit jinym
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nazorim

AJ

- spolupracuje v tymu, respektuje nazor ostatnich, dovede sviij nazor vyjadrit, ale také se podiidi
nazoru ostatnich, organizuje praci ve skupiné (pracuje ve skupiné — maluje a pojmenuje zvitata)
M

- spolupracuje ve skupiné, dokaze komunikovat, pfijmout nadzor druhého, organizovat praci ve
skupiné

TV

- rozviji individualni dovednosti (sebekontrola i v situaci nesouhlasu), feseni konfliktu (zdvodivé
hry, mi¢ové hry)

HV

- spolupracuje ve skupiné, respektuje nazory ostatnich, ale také se podfidi ndzoru ostatnich,
dovede vyjadrit svilj nazor (zp&v, pohyb. ztvarnéni hudby, hra na jednoduché Orffovy nastroje)
PC

- spolupracuje ve skupiné, respektuje nazory ostatnich, ale také se podiidi ndzoru ostatnich,
dovede vyjadrit svlyj nazor (péstitelské ¢innosti, stolovani)

\'A%

- spolupracuje ve skupiné, respektuje nazory ostatnich, ale také se podiidi ndzoru ostatnich,
dovede vyjadrit svlyj nazor (skupinové prace, vyzdoba prostiedi)

1.3 Mordlni rozvoj

1.3.1 Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

zak:

CJ

- postupné zvlada ucebni problémy, citlivé se snazi fesit s pomoci pedagoga i zakonych zastupct
obtizné mezilidské vztahy v kolektivu déti

1.3.2 Hodnoty. postoje, praktické etika

zak:

cJ

- mé povédomi o terminech spolehlivost, odpovédnost, spravedInost, je ochoten vzdy druhému
pomoci

2. Vychova demokratického ob¢ana — 2. tfida — Fijen aZ prosinec

2.1 Obdanska spolec¢nost a Skola

zak:

CJ

- aktivné se podili na zivot¢ tiidniho kolektivu (plni jednoduché ukoly ve tiid¢, dokaze o svych
povinnostech pohovofit)

PC

- rozviji demokratické vztahy ve tiid¢ (aktivné se zapojuje do déni)

\'A%

- rozviji demokratické vztahy ve tiid¢ (dodrzuje smluvena pravidla, aktivn€ se zapojuje do déni)
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2.2 Obdan, obdanska spoleCnost a stat

zak:

CJ

- znd své Skolni 1 domaci povinnosti, respektuje ostatni, u¢inn€ s nimi komunikuje (sestavi kratké
vypravovani podle osnovy)

M

- vzédjemné komunikuje a spolupracuje pii praci ve skupinach (manipulacni ¢innosti sestavuje
rozklady ¢isel, tvofi jednoduché slovni ulohy, hraje na obchod, vyhled4 a modeluje zékladni
geometricka télesa, z téles tvoii spolecné stavby)

PRV

- chova se jako zodpovedny ¢len spolecnosti (povypravi o dobrych a Spatnych lidskych
vlastnostech)

2.3 Formy participace obani v politickém zivoté
zak:
CJ
- sestavi kratké vypravovani o navstéve obecniho uradu
PRV
- navstivi obecni urad

2.4 Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani

zak:

CJ

- vyhleda v pohadkach a bajkach spravedInost a nespravedlnost, vysvétli spravné feseni situace, u
bajky chape ponauceni, dokaze je prevést do lidského svéta

PRV
- vypravi o svém bydlisti, chape rozdil mezi vesnici a méstem, pojmenuje hl. mésto CR, nakresli
vlajku

3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — 5. tfida II. pololeti

3.1 Evropa a své€t nas zajimé

zak:

cJ

- ¢te pohadky riiznych evropskych narodd, chape rozdilnou mentalitu, seznamuje se s evropskou
lidovou slovesnosti, sestavi vypravovani o misté v nejbliz§im okoli, které¢ ma vztah k historickym
udalostem (sestavi zpravu, oznameni)

AJ

- vyhleda informace o bydleni v Anglii, porovna se zpiisobem bydleni u v CR

VL

- vyuziva vlastnich zkusenosti k vypravéni o pamatkach v CR zapsanych v seznamu UNESCO
M

- vyhleda, zapise a porovna rozlohu sousednich stat, pracuje s udaji o poctu obyvatel
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ICT

- zpracuje tabulku, nazev pamatky, misto, obrazek

\'"A%

- vytvarnymi pracemi podnécuje zajem o Evropu (zazitky a zkusenosti z Evropy, zivot déti
v jinych zemi)

PR

- z vlastnich zkusSenosti porovna chovani ti¢astnikt silni¢niho provozu u nés a v zahranici,
v médiich sleduje Zivelné pohromy u nés a ve svéte

3.2 Objevujeme Evropu a svét

zak:

CJ

- sestavi vypravovani o navstéve cizi zemé, odliSuje zvyky a tradice naSich sousedil, formou
dopisu napise kamaradovi z evropské zemé o Ceské republice

AJ

- pozna Anglii jako domov lidi s riznou narodnosti, vyhleda informace o Zivoté Cechti

v zahrani¢i, o lidech riznych narodnosti u nas

VL

- sestavi privodce nasim krajem pro kamarada z Anglie

PR

- sleduje v médiich mimotradné udalosti v Evropé

ICT

- Jak se zije v Evrop¢ — vyhleda na Intemetu, jak se Zije v evropskych rodinach (napf. Anglie)
PC

- vyhledava, jak se slavi lid. svatky a zvyky u ostatnich Evropanii

HV

- zmapuje soucasnou popularni hudbu v Evropé¢

3.3 Jsme Evropané

zak:

PR

- vysvétli vznik a vyvoj Cloveka, vyhleda a zaznamena mista archeologickych nalezist’ nasich
predkd, mapuje st€¢hovani pravekych lidi na nasem uzemi

ICT

- referat — Evropska unie — vyhledd na internetu — vznik, fungovani, clenské staty, vlajka

TV

- prohlubuje zajem zaka o sport, vyznam sportu, koteny olympijskych her, mezinarodni
organizace a jejich pfispéni k feSeni problémii déti a mladeze (sportujeme — lehkoatletické
discipliny — béh, hod, skok daleky. Gymnastika — pfeskoky, zinénky, Svihadla, $plh)

VL

- povypravi o pamatkach a pamatnicich v nejbliz§im okoli, které souvisi s evropskymi déjinami

r~ s

4. Multikulturni vychova — 1. tfida zari aZ prosinec

4.1 Kulturni diference

zak:
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CJ
- uc¢inn¢ spolupracuje ve skuping, spole¢né s ostatnimi se podili na vytvareni pravidel v pracovni
skupin€ (hovoii podle obrazki, popise své postoje)

4.2 Lidské vztahy

zak:

CJ

- spolupracuje s ostatnimi zaky, dokaze pomoci, seznamuje se se zakladnimi moralnimi normami,
zapoji se do kolektivu, ohleduplné se chova k détem

AJ

- pozdravi kamarada, ucitele, rozlisi pozdrav dle denni doby, zahraje scénku (setka se rano

s maminkou, ve Skole s ucitelem, odpoledne s kamaradem...)

PRV

- vnima sebe jako obCana, ktery se aktivné podili na utvafeni vztahti k minoritnim skupindm

M

- spolupracuje ve skupiné (pocita predméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem
prvkd, ze stavebnic vytvaii riizné stavby, respektuje nazor druhého, zapojuje se do kolektivu
ttidy)

\'A%

- udrzuje tolerantni vztahy, rozviji spolupréci s jinymi lidmi, uplatiiuje princip sluSného chovani a
mezilidskych vztahtl, tolerance, empatie (prace ve skuping)

PC

- udrzuje tolerantni vztahy, rozviji spolupraci, uplatiluje princip slusného chovani a mezilidskych
vztaht

HV

- udrzuje tolerantni vztahy, rozviji spolupraci s jinymi lidmi, uplatiiuje princip slusného chovani a
mezilidskych vztahti

TV

- udrzuje tolerantni vztahy, spolupraci, slusné chovani, sportovni chovani (pomoc kamaradovi,
ocenéni uspéchu i u protivnikll, neposmiva se)

4.3 Etnicky pivod

zak:

AJ

- sehraje scénku — seznamovani déti riznych etnickych skupin a kultur (pozdrav, jak se
jmenujes?, kde bydlis?, rozlouceni)

PC

- vnima rovnocennost etnickych skupin (prace ve skupiné s zdkem jiné narodnostni mensiny)

TV

- chape rovnocennost etnickych skupin ve sportu — mi¢ové hry, u¢i zdky komunikovat i ve
skuping s pfislusnikem odlisnych sociokulturnich skupin (provadi ve skupiné cvic¢eni s mici, hraje
micové hry, pfetahovanou, pfetlacovanou)

4.4 Multikulturalita

zak:

aJ
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- poznava, ze vSichni ¢lenové kolektivu jsou si bez rozdilu rovni (rozhovory)

AJ

- zazpiva anglickou pisnicku, koledu

M

- pti praci nasloucha druhym, komunikuje s détmi z rznych sociokulturnich skupin

4.5 Princip socialniho smiru a solidarity

zak:

CJ

- pfispiva svym chovanim a jednanim k nekonfliktnim situacim v kolektivu, bez rozdilu jedna se
vSemi spoluzaky, uci se zit v riznorodém kolektivu

5. Environmentalni vychova — 3. tFida bi‘ezen aZ kvéten

5.1 Ekosystémy

zéak:

CcJ

- v klasickych pohadkach najde popis krajiny (les, voda, vesnice), pokusi se srovnat se sou¢asnym
stavem krajiny, pohadku prevypravi

M

- vyhleda a vypiSe slovni ulohy — napft. délky ek na nasem uzemi

ICT

- nakresli obrazek ekosystému — les, pole, louka, vodni zdroje, ...

\'A%

- snazi se chapat problematiku vztahu ¢lovéka k zivotnimu prostiedi (les v nasem prostiedi)
HV

- zazpiva pisné s pfirodni tematikou a povypravi o nich

PRV

- napiSe a povypravi o jarni ptirodé

5.2 Zéakladni podminky zivota

zak:

CJ

- sestavi kratké vypravovani o svém oblibeném zviratku, podle bodii osnovy popise rostlinu,
vymysli k vypravovani vhodné nadpisy, vyhledava informace v encyklopediich

M

- znazorni slozeni vzduchu, mnozstvi vody v lidském téle

PC

- chape vztah vody a zivota, vyznam vody, pidy a ovzdusi na Zemi (péstitelské cinnosti)
\'A%

- snazi se chapat problematiku vztahu ¢lovéka k Zivotnimu prostredi (voda a Zivot)

5.3 Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

zak:

aJ
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- z pranostik vybira nejvhodnéjsi feSeni k ochrané Zivotniho prostiedi, prevede pranostiku do
soucasného Zivota

AJ

- vytvofii projekt Zachrana pfirody (malba, kolaz, popis krajiny, prace se slovnikem)

PRV

- pozoruje dopravu v obci, zpracuje statistiku, vyvodi zavéry pro Ziv. prostiedi

M

- pracuje s jizdnim fddem, vyhleda v IDS ¢asové udaje, primysl v krajin€, pocty zaméestnanct
ICT

- vytvofii pohlednici (plakat) na Den Zemé, text dopIni obrazkem

TV

- dodrzuje - spravna vyZiva, pohyb (cviky pro spravne drzeni téla)
PC

- seznamuje se s ekologickym zeméedélstvim

\'A%

-uvédomuje si zdkladni podminky zivota a odpovédnost za zivot v budoucnosti (Den Zem¢)

5.4 Vztah ¢lovéka k prostiedi

zak:

CJ

- vede rozhovor o dobrém nebo Spatném vztahu lidi k Zivotnimu prostiedi, vytvofii si vlastni
nazor, dokaze jej obhdjit, vyuZzije vlastni zkuSenosti z nejblizsiho okoli

PRV

- sleduje na vychazkach okoli obce, pozoruje rostliny, zvifata, umi se orientovat v krajing, chrani
zivotni prostiedi (vytvoii nasténku s obrazky zvirat, rostlin)

ICT

- Ttidéni odpadt — v grafickém programu zpracuje pracovni list (barevné rozliSeni opadd, spravné
zaclenéni odpad, nakresli piiklady odpadu (papir, sklo, ...)

TV

- uvédomuje si pojem prostredi a zdravi, ochrana zdravi a diskutuje o té€chto problémech

6. Medialni vychova — 4. ti'ida biezen aZ kvéten

6. 1 Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

6.1.1 Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

zak:

CJ

- chape kriticky zptsob ve sd€lovacich prostiedcich, oddéli manipulativni zpisob komunikace
v oblasti clovek a spolecnost

AJ

- vytvofti projekt Communication (v rozhovoru zjisti oblibené TV potady, ¢asopisy)

VL

- chépe kritické zplisoby vyjadfovani ve sdélovacich prostfedcich, orientuje se v oblasti tézby
nerostnych surovin, primyslu, obchodu a sluzeb

ICT

- vyhleda na Internetu informativni, zabavni a reklamni sdéleni
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6.1.2 Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

zak:

ICT

- uvédomuje si rozdil mezi reklamou a zpravou

CJ

- pozoruje strukturu novin a ¢asopist, hleda rizné formy sdéleni

6.1.3 Stavba medialnich sdéleni

zak:
ICT
- vyhledd intermetové stranky riznych denika

6.1.4 Vnimani autora medialnich sdéleni

zéak:

CcJ

- odlisuje skutecnost a smyslené ve vyslechnutych narodnich povéstech
HV

- identifikuje postoje autora v medidlnim sdé€leni (poslech skladeb hudebnich skladatelit)

6.1.5 Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

zak:
CJ
- po zhlédnuti klasické a moderni pohadky vyhleda rozdily a podle osnovy pievypravi, podle
prectené nebo vyslechnuté reportaze se pokusi sestavit obdobnou, G¢inné pracuje s internetem,
vyhledava potfebné informace, dokaze napsat SMS zpravu, e-mail (1¢inn¢ komunikuje s okolnim
svétem)
ICT
- v textovém editoru napise, jakd média ovliviiyji jeho zivot; doplni obrazkem (klipart, sdm
nakresli, najde na Internetu)
- pracuje s vyukovymi programy

HV
- rozvine diskusi — vliv médii na kulturu (role televize v zivote)

6. 2 Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

6.2.1 Tvorba medialniho sdéleni

zak:

CcJ
- pfevypravi pfecteny ptibch a pokusi se o hodnoceni
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PR
- provadi pozorovani rostlin, zivo€icht a hub, vede si zdznamy, tfidi je a na jejich zdklad€ vytvofi

vlastni vypravovani do Skolni casopisu doplnéné ilustraci, sbird udaje o nejbéznéjsich plemenech
chovanych pst, doplni zajimavostmi z encyklopedii

M

- vyhleda v tisku udaje tykajici se danych veli¢in — délka, hmotnost, objem, Cas
VL

- navrhne plan na $kolni vylet, vyuZije své poznatky o CR

ICT

- vytvoii zpravu o probéhlé akcei (napt. Den Zemé¢); vytvoii reklamu na vymysleny vyrobek

6.2.2 Prace v realizanim tymu
zak:
VL
- skupina zakt sestavi ¢lanek o chranénych vodnich tocich v nejbliz§im okoli
ICT
- skupina zaki zpracuje ¢lanek o chranénych vodnich tocich v nejbliz§im okoli v textovém editoru,
pouzije Internet
TV
- provadi soutézive hry v druzstvech
CcJ
- v tymech sestavi navrh na plakat k oslavé Dne matek

M
- v tymech sestavi graf zmény teploty v pritbéhu dne
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4. UcCebni plan

Vzdélavaci

Vzdélavaci oblasti Y « I. I1. 1. Iv. V. |dispon. h
predméty
Cesky jazyk 9/ 9/ 8/ 7/ 7/ 7
Anglicky jazyk 3 3 3 2
Matematika a jejia. |Matematika 4 5/ 5/ 5 5/ 4
Informatika Informatika - - - 1 1 -
Prvouka 2 2 2/ - - 1
Clovék a jeho svét Ptirodovéda - - - 2 2/ 1
Vlastivéda - - - 2 2 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 -
Umeéni a kultura
Vytvama vychova 1 1 1 2 2 -
5 Télesna
Clovék a zdravi vychova/Zdravotni 2 2 2 2 2 -
télesnd vychova
Clovék a svét prace | Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 -
Celkova dotace 21 22 23 26 26 16
4.1 SUP (Skolni u¢ebni plin)
Celkova povinna ¢asova dotace: 118 hodin

Disponibilni ¢asova dotace:

Pozn.

16 hodin (v u¢ebnim planu oznaceny

Clovék a jeho svét — ¢lenén do péti tematickych okruhi a realizuje se ve tiech vyugovacich

pfedmétech:

Clovék a svét prace — rozdélen na Gtyii tematické okruhy a realizuje se v pfedmétu Praktické

¢innosti:

28




b NS

Prace s drobnym materidlem
Konstruk¢ni ¢innosti
Péstitelské prace

Piiprava pokrmt
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5. Ucebni osnovy

L. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra troven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné vyspélosti
absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimZ cilem je zejména podpora rozvoje
komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoziuji
spravné vnimat riiznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inn¢ uplatiovat 1
prosazovat vysledky svého poznavani.

Ziskan¢é dovednosti zak upotiebi nejen v jazykovém vzdélavani a komunikaci, ale 1 v dalSich
oblastech pfi osvojovani poznatkli, védomosti, dovednosti a navykt, a tak i v praktickém zivoté¢
(mezilidska komunikace, schopnost argumentace...).

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje v predmétech Cesky jazyk
a literatura a Anglicky jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou
soucasti vSech vzd¢lavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzde€lani, ale jsou dalezité i pro Gspé$né osvojovani poznatkll v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podob¢ umoziuje
zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci daného
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v rliznych komunikaénich
situacich a aby se uméli orientovat pfi vniméni okolniho svéta i sebe sama.
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5.1 Cesky jazyk a literatura I

5.1.1 Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro

piehlednost je rozdélen do tii slozek:

V Komunikacéni a slohové vychové, kde v 1. ro¢niku je st€zejnim ukolem nacvik spravnych

zakladi Cteni a psani a v dalSich ro¢nicich dochézi k prohlubovani a zdokonalovani téchto dovednosti.

V Jazykové vychové ziskavaji zaci zaklady spisovného jazyka. Ve Ctenijev 1. —3. 5.

1.4 Kli¢ové kompetence:

5.1.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. ro¢niku zak:

vybird a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsSimu studiu a celozivotnimu uceni (dodrzuje
slovosled, formulace pro telefonni styk, ozndmeni, pozvéanka, dotaznik, uziva ucebnice,
odbornou literaturu, orientuje se v knihovné¢, prace se slovnikem a encyklopedii, samostatné
ziskéva informace z riznych zdrojl a zvlada prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty
rizného zaméfeni)

vyhledéava a tfidi informace a na zédkladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviircich ¢innostech a praktickém zivoté (vyhledava informace v textu,
klicova slova, sestavi osnovu, ve skupiné sestavi a pfedvede rozhovor, reprodukuje text,
tiskopisy)

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zéklad€ toho si vytvaii komplexné;jsi
pohled na spolecenskeé a kultumi jevy (kresebné a uvoliovaci cviky, tvary pismen, opise a prepise
text, pfevede véty z polohy mluvené do polohy psané, prace s textem, sestavi osnovu, napise
vypravovani a popis)

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti (rozeznava vrstvy jazyka)

poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci piekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uc€eni a diskutuje o nich (rozhovor, sestavi vypravovani a diskutuje o
ném, vnima a postupné si osvojuje jazyk jako bohaty a mnohotvarny prostfedek k ziskavani a
predavani informaci k vyjadieni potieb, prozitki a ke sdélovani nazort)

5.1.4.2 Kompetence k FeSeni problémi

Na konci 5. ro¢niku zak:

vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
piipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému (vyhledava, vyznacuje,
vybarvuje hlasky, prace s textem — poezie, proza)

ovéiuje prakticky spravnost feseni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémut (pracuje
s knihami, encyklopediemi, zdramatizuje pohddku, vymysli obdobné slovni hticky a hadanky)
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kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti (vyjadii své pocity, dba na kulturu svého projevu,
sestavi situacni scénky, vyhledd a vysvétli piislovi)

5.1.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i tistnim projevu (vypravi podle obrazki, tvoii fady slov, spravné uziva
spojovaci vyrazy, ptredvede rozhovor, rozliSuje zékladni literarni utvary, prace s textem, zvlada
bézna pravidla mezilidské komunikace daného kultumiho prostfedi a rozviji pozitivni vztah
v ramci interkulturni komunikace, kultivované se vyjadiuje)

rozumi riznym typtim textd a zdznamu, obrazovych materialti, bézné¢ uzivanych gest, zvuki
a jinych informacnich a komunikacnich prostiedkti, pfemysli o nich, reaguje na né a tvoiivé je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni (Cte s porozuménim
piimétené texty, prevypravi je, vysvétli pojmy, odliSuje poezii od prozy)

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci
s okolnim svétem (pracuje s rejstiiky knih, formy spoleCenského styku, reportdz, SMS, E-mail,
pozvanka, oznameni, zprava, rozviji pozitivni vztah k matefskému jazyku a chépe ho jako
potencialni zdroj pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi)

5.1.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. roéniku zak:

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢né prace
(vypravi podle obrazkl, procvicuje analyzu a syntézu, sestavuje rozhovory, ziskava sebedivéru pri
vystupovani na veiejnosti)

- prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chépe pottebu efektivné spolupracovat
s druhymi pii feseni daného ukolu, ocetuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

(prace na projektech, ¢lancich do skolniho ¢asopisu)

5.1.4.5 Kompetence ob¢anské

Na konci 5. ro¢niku zak:

rozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti G¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
(ptedvede telefonni rozhovor, pozada o pomoc, poprosi, podékuje)

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit (pfevypravi poveést, vyhleda klicové postavy, mista a d&e, beseduje
s kronikafem, chape jazyk jako svébytny historicky jev, ve kterém se odrazi historicky a kulturni
vyvoj naroda, individualné proziva slovesné umélecké dilo, sd€luje ¢ tenarské zazitky, rozviji
pozitivni vztah k literatufe a k dal$im druhim uméni zaloZenych na umeleckém textu)
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5.1.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. roéniku zak:

* pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky (dodrzuje zakladni
hygienické navyky pro psani a ¢teni, dodrzuje techniku psani)

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal$im vzdélavani
a profesnim zaméteni (Cte plynule a s porozuménim, spravné vyslovuje, dodrzuje velikost a
sklon pisma, chape jazyk jako vyznamny sjednocujici €initel narodniho spolecenstvi a jako
dualezity a nezbytny nastroj celozivotniho vzdélavani)

5.1.5 Prurezova témata

Do vyuéovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou zafazena tato prifezova témata:
1 Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického obcana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

2
3
4 Multikulturni vychova
5 Mediélni vychova

5.1.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové Jak kompetence napliiujeme

kompetence

- k uceni - umoznujeme zakiim osvojit si strategie ueni a motivujeme je pro celozivotni
vzdélavani

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spolecné
s zéky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil u¢eni

- podporujeme vyhledavani informaci z riznych zdroji

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavéanim ukola pfispivame k ptatelské a nebojacné atmosfére
ve tiide

- zaddvame smyslupIné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rizné efektivni formy a metody uceni

- pii hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- provéiujeme pouze znamé a procvicené ucivo

- k feseni - podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému problému

- vytvatrime praktické problémové ulohy a situace a uc¢ime je zéky resit

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme samostatné a tvirci feseni s praktickym ovéfenim spravnosti
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feSeni
- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni

novych postupti
- u¢ime zaky problémy brat jako vyzvu, nebat se jich
- realizuje projekty
- komunikativni |- vedeme zZaky k vSestranné, i¢inné a oteviené¢ komunikaci
- vedeme zaky k jednozna¢né srozumitelné a kultivované komunikaci
- realizujeme vystoupeni zaki
- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pti hodnoceni pouzivame Sirokou skalu prostfedkd, zapojujeme i zaky
(sebehodnocent)
- socialni a - u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
personalni - u¢ime zéky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu
- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky
- vedeme 74ky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy
- pozitivnim hodnocenim podporujeme zakovu sebedivéru
- umoznuje zakim vyjadfit se k vlastni praci (sebehodnoceni)
- usilujeme o to, aby zéci byli schopni stiidat role ve skupiné
- u¢ime zaky odmitat vSe, co narusuje pratelskou atmosféru ve tiidé
- obCanské - pfipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a naplnovali své povinnosti
- vytvaiime u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k pfirodé
- u¢ime zaky aktivné rozvijet a chranit Fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpovédny
- vedeme z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotdm, u¢ime je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi
- vedeme z4ky k chapani a respektovani zdkont, norem a spolecenskych
pravidel
- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani a¢inné pomoci
- podporujeme zajem o kulturni déni a historické pamatky (exkurze, projekty)
- pracovni - pomahame zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi

moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientace
- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

5.1.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty piiméieného rozsahu a ndroénosti
CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméiené slofitosti
CJL-3-1-03 respektuje zikladni komunikacéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych projevech spravné dychd a voli vhodné tempo ieci
CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i nonverbdlni prostiedky Feci v béinych Skolnich

i mimoSkolnich situacich

CJL-3-1-07 na zikladé viastnich zaZitki tvo¥i krdtky mluveny projev

CJL-3-1-08 zvldda zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 pise sprdvné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formdlné spravné jednoduchd sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
Piibéh

Minimalni doporucena trovei pro tupravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CJL-3-1-01p cte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo reci

a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvldda zdkladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich tiplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje véty

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméiené ndaroéné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék,
podstatné informace zaznamendvd

CJL-5-1-03 posuzuje tiplnost & neiplnost jednoduchého sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥iméiené sloitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj
podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zdznamniku

CJL-5-1-06 rozpozndvd manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli ndleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo podle svého komunikaéniho
zdméru

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivi podle
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komunikacni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formdlni jednoduché komunikacni %dnry
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zikladé vytvaii krdatky mluveny nebo
pisemny projev s dodrienim casové posloupnosti

Minimalni doporucena trovei pro tupravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi viastni zazitky, jednoduchy piibéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v beznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo reci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CJL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoduchd sdéleni

CJL-5-1-09p pise citelné a vipravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovidda hiilkové pismo

- tvori otazky a odpovidd na né

Ucivo

- éteni — praktické Cteni (technika Cteni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka v
textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova slova)

- naslouchani — praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné

naslouchani (pozorné, sousttedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

- mluveny projev — zéklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost),

vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikacni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava, ozndmeni, vypravovani, dialog na zdklad¢ obrazového materialu; zakladni
komunikac¢ni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani), mimojazykové prostredky feci (mimika, gesta)

- pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygiena
zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, ¢itelny a pfehledny pisemny
projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa, blahoptani, pozdrav z prazdnin,
omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy
(ptihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, éleni slova na hldsky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy slov, zvlisté slova opaéného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podiazend, vyhleda v textu slova pribuzna

CJL-3-2-03 porovnavi a téidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

CJL-3-2-04 rozliSuje slovni druhy v zdikladnim tvaru
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CJL-3-2-05 ufivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvoieni voli
vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhliskdch i po
obojetnych souhlaskdch ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/i, bé, pé, ve,

mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacdatku véty a v typickych

piipadech vlastnich jmen osob, zviiat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena tirovei pro upravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-3-2-01p rozlisuje vSechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozezndva samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhldsky

CJL-3-2-01p tvori slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovndvi vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koien, ¢dst piiponovou, piedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhleddva zikladni skladebni dvojici a v netiplné zdkladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou

v souveéti

CJL-5-2-07 uZivd vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméiiuje
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskdch

CJL-5-2-09 zvlada zdkladni piiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucena tiroveti pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, poznd a urci druhy vét podle postoje mluvciho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovlada pravopis mékkych

a tvrdych slabik

- urcuje samohlasky a souhlasky

- seradi slova podle abecedy

- spravneé vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de-té-ne-bé-pé-ve-me
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- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky

U¢ivo

- zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hldsek, vyslovnost samohlasek, souhlasek

a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, ptizvuk)

-slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na a mnohoznac¢na,
antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koten, ¢ast pfedponova a ptiponova, koncovka)
- tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

- skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

- pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a ptidavnych jmen
tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda ptisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOV A

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 &te a piredndsi zpaméti ve vhodném frdzovdni a tempu literdrni texty
piiméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z piecteného textu

CJL-3-3-03 rozliSuje vyjadiovdni v préze a ve versich, odliSuje pohddku od ostatnich
vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
Schopnosti

Minimalni doporucena tiroveti pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otizek a ilustraci

- pri poslechu pohadek a kratkych pribéhit udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvo¥i viastni literdrni text na
dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti

CJL-5-3-04 p¥i jednoduchém rozboru literdrnich textii pousivi elementdrni literdrni
Pojmy

Minimalni doporucena tiroveti pro tupravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

C:'JL-5-3-01 D, C:'JL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
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podle danych otazek

CJL-5-3-02p cte kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p urci v precteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti

CJL-5-3-04p rozlisuje prozu a verse

- rozlisuje pohddkové prostredi od realného

- ovildda tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

Ucivo

- poslech literarnich textt

- z4zitkové Cteni a naslouchéani

- tvofivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

- zékladni literarni pojmy — literarni druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér;
vers, rym, pfirovnani

1.2 Anglicky jazyk I
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5.2.1.0bsahové vymezeni

Anglicky jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci
zaka v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyki pomahd snizovat jazykové bariéry a pfispiva ke zvySeni mobility
jednotliveid v osobnim zivoté, studiu a budoucim pracovnim uplatnénim. Umoziuje poznavat odlisnosti
ve zpusobu zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti
vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci Skol na
mezinarodnich projektech.

Uspé&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
mateiském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt stane
predmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zékladniho vzdélavani.

5.2.2 Casové vymezeni

I IL. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace - - 3 3 3 9
disponibilni h. dotace 1 1 - - - 2
celkem 1 1 3 3 3 11

5.2.3 Formy vyuky

Vyuka predmétu Anglicky jazyk probihd ve tfidach. Vyuzivame i vyukové programy a praci
s internetem.

5.2.4 Kli¢ové kompetence
5.2.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. ro¢niku zak:

* vybira a vyuziva pro efektivni u€eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uceni (uziva
ucebnice, Casopisy, slovniky, pracuje s internetem, samostatné ziskava informace z riiznych
zdrojii a zvlada prace s jazykovymi a literdrnimi prameny i s texty rizného zaméteni)

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviiréich ¢innostech a praktickém zivoté (vyhledava informace v textu,
porovnava je a piifazuje, obménuje a dopliuje text, popise obsah nahravky, hraje hru, predvede,
vymysli vlastni navrh odévu a pojmenuje ho, na zaklad¢ rozhovoru sestavi tabulku a napise
shrnuti)

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celki poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari komplexnéjsi pohled
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na spolecenské a kulturni jevy (popisuje obrazek, vysvétli vlastnimi slovy, definuje slovo, dramatizuje,
napise dopis, vyplni formular)

* samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje

z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti (zpracovava projekty, vyhledava osoby podle popisu)

* poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i

problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své u¢eni zdokonalit,
kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich (rozhovor, diskuse, vnima a postupné
si osvojuje jazyk jako bohaty mnohotvarny prostiedek k ziskavani a preddvani informaci,
vyjadiuje potieby a prozitky, sdéluje nazory)

5.2.4.2 Kompetence k feSeni problémii

Na konci 5. ro¢niku zak:

¢ vnima nejriznéjsi problémové situace ve $kole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli
b

o nesrovnalostech a jejich pficinach, promysli a naplanuje zpisob feSeni problému a vyuziva k
tomu vlastniho tisudku a zkusenosti (podle pokynu oznacuje budovy v planku mésta, podle
planku mésta poskytuje informace)

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenecha se odradit
piipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

ovéiuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému (pracuje se
slovniky a jaz. pfiruckami)

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢int zhodnoti (na zaklad€ rozhovoru vyplni tabulku o tom, co jeho
spoluzéci umi/neumi)

5.2.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. roéniku zak:

* formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle

a kultivované v pisemném i tstnim projevu (napise pohlednici z prazdnin, dopis kamaradovi)
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje (zapojuje se do aktivit v hodin€, ukazuje
podle instrukci ucitele nebo spoluzéka, zvlada bézna pravidla mezilidské komunikace daného
kulturniho prostiedi, rozviji pozitivni vztah k jazyku v rdmci interkulturni komunikace)

rozumi riznym typim textl a zdznamti, obrazovych materiali, bézn¢ uzivanych gest, zvuki
a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostiedkii, ptemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni (pozdravi ucitele,
kamarada, predstavi sebe a druhé, pojmenuje rozdily na obrazku, podle pokynii vybarvi obrazek,
rozviji pozitivni vztah k jazyku, chape ho jako potencionalni zdroj pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi)

vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci

s okolnim svétem (samostatné vyhledava informace na internetu v casopisech a pod)

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvateni vztahii potfebnych k plnohodnotnému souziti a
kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi (pojmenuje vano¢ni déarky, podle pokynit maluje darky pro své
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kamarady a rodinu, zapojuje se do aktivit v hodin€ — hraje na barvy, pfedméty, prevede scénky)

5.2.4.4 Kompetence socialni a personalni
Na konci 5. ro¢niku zak:

ucinné¢ spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvateni pravidel prace
v tymu, na zaklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spole¢né prace (sehraje scénku — setkani s maminkou, ucitelem, kamaradem, robot, ktery plni
prikazy, telefonovani, ve skupin€ vytvoii planek obce, ziskdva sebediivéru pii vystupovani na
vefejnosti a kultivované se projevuje)
podili se na utvafreni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v pfipad€¢ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada (vytvaii farmu zvitat, hraji pexeso, ptevadi scénky)
piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pii feseni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a cerpa
pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a d€laji (vytvati projekt Volny ¢as — v rozhovorech se
spoluzaky ziskéava potiebné informace)
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty (podle
obrazku i na sobé pojmenuje ¢asti hlavy, téla)

5.2.4.5 Kompetence ob¢anské

Na konci 5. ro¢niku zak:

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili (vede rozhovor — Jak se mas, odpovida podle mimiky obliceje,
prifazuje véty k emociondlnim obrazkiim, pfedvede scénku — setkéani lidi, zvifat, predstavi se
jako pohadkova bytost)

* chdpe zékladni principy, na nichz spoc€ivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole i mimo Skolu (sestavi kratky text o svém rezimu dne)

* respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit (podle obrazku popisuje Vanocev Ce R, VB, chape jazyk jako
svébytny historicky jev, v némz se odrazi historicky a kultumi vyvoj néaroda, individudlné
proziva slovesné umélecké dilo, rozviji pozitivni vztah k literatute 1 k dalSim druhtim umént,
zalozenych na uméleckém textu a rozviji emocionalni estetické vnimani)

* chépe zakladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti (sefadi
zvirata na obrazku, vybarvi, najde rozdily, pfifadi jména zvifat k obrazktim, roztfidi slova podle
vyznamu, ptredvadi rozhovor zvitat, popisuje postavy z détskych knih a Casopist, vytvaii
projekt Zachrana pfirody)
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5.2.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. ro¢niku zak:

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZend rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zameéfeni (poslouchd dialog a pouziva ziskané informace)

5.2.5 Prirezova témata

Do vyucéovaciho pfedmétu Anglicky jazyk jsou zafazena tato prifezova témata:
- Osobnostni a socialni vychova
- Vychova k mySleni v evropskych a globéalnich souvislostech

- Multikulturni vychova
- Medialni vychova

5.2.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klic¢ové Jak kompetence napliiujeme

kompetence

- k uceni - umoznujeme zakiim osvojit si strategie ueni a motivujeme je pro celozivotni
vzdelavani

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spole¢né
s zéky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- podporujeme vyhledavani informaci z riiznych zdroja

- 7z4ky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavéanim ukoll pfispivame k ptatelské a nebojacné atmosfére
ve tiidé

- zadavame smysluplné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pti hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- proveéiujeme pouze zname a procvicené ucivo

- k feSeni - podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému problémi

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky ftesit

- vytvatime podminky pro tymovou spolupraci pii feseni problému

- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni
novych postupt

- vedeme zaky ke sledovéani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni |- vedeme zaky k vSestranné, G¢inné a oteviené¢ komunikaci

- vedeme 7aky k jednoznaéné srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pti hodnoceni pouzivame Sirokou Skalu prostfedkd, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)
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- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
- u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zdkovu sebediivéru

- umoznuje zakim vyjadfit se k vlastni praci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- ob¢anské

- pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvatrime u zakt potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi a k ptirodé

- vedeme z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotdm, u¢ime je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani a¢inné pomoci

- pracovni

- pomdhame zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni profesni a Zivotni orientaci

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivote

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti

v profesnim zivoté
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1.2.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
74k

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbdalné

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudalni
oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
giretelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

priradi mluvenou a psanou podobu tého? slova ¢i slovniho spojeni

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni piedlohy

VV V VYV V

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptirnych opatieni:
74k

AJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekévané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM
zak
» rozumi jednoduchym pokynitm a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
»  rozumi slovitm a jednoduchym vétam , pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
» rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné
a ma k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporuéena iroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
AJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti
AJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENI
zak
»  se zapoji do jednoduchych rozhovori
»  sdéli jednoduchym zpusobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat
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» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena urover pro upravy ofekiavanych vystupt v ramci podpurnych opatfeni:

zak

AJ-5-201p pozdravi a podekuje

AJ-5-202p sdeli své jméno a vek

AJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu)

CTENI S POROZUMENIM

zak
> vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim
»  rozumi jednoduchym kratkym textiom 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

zak

AJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)

PSANI
zak
» s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, éinnostech a
uddlostech z oblasti svych zdajmii a kaZdodenniho Zivota
> vyplni osobni udaje do formulare

Minimalni doporucdena urover pro upravy ofekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:
zak
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

Ucivo

* zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

* slovni zasoba — Z4ci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhti a umi ji pouzivat v komunikacénich situacich,
prace se slovnikem

* tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo, oblékani,
nakupy, bydlisté, dopravni prostiedky, kalendaini rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda &, pocasis;

*  mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

46




11. Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzd¢lavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdélavani zalozena predevs§im
na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umozinuje tak
ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdelavani klade diiraz na dikladné porozumeni zakladnim mySlenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzdjemnym vztahim. Zaci si postupné osvojuji nekteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zplisoby jejich uziti.

5.3 Matematika I

5.3.1 Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém
okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna
predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeni (umeét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se
ziskavat Ciselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urité typy zmeén
a zavislosti, které jsou projevem béznych jevil redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jeva.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zéaci urcuji a znazoruji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se vyskytuji
vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objektl v rovin€ (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev.
Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problémt, které
vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dutlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy,
jejichz feseni miize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky,
ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat vSemi tematickymi okruhy
v pribéhu celého zékladniho vzdélavani. Zaci se ui fesit problémové situace a ilohy z b&zného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utiidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty, fesit optimalizacni
tlohy. Reseni logickych tiloh, jejichz obtiznost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zakii, posiluje
védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v
matematice mén¢ uspesni.

Zéci se u¢i vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny pocitatovy
software, urcité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dalsi pomticky, coz umoziuje piistup
k matematice 1 zakim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitdni a v rysovacich technikéch.
Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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5.3.2 Casové vymezeni

I. II. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace 4 4 4 4 4 20
disponibilni h. dotace - 1 1 1 1 4
celkem 4 5 5 5 5 24

5.3.3 Formy vyuky
Vyuka predmétu Matematika probiha ve tfidach nebo v lavicich na Skolni zahrad¢€. Vyuzivame i
vyukové programy a praci s Internetem.

5.3.4 Kli¢ové kompetence:

5.3.4.1 Kompetence k uc¢eni

Na konci 5. roéniku zak:

vybira a vyuZziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni (uziva
algoritmus pamétnych a pisemnych pocetnich operaci, pouziva matematické vzorce)

vyhledéava a tfidi informace a na zédkladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich €innostech a praktickém Zivoté (po€itd piedméty, vytvari
soubory prvki, precte, zapise, s¢ita, odcita, porovna, zobrazi dana Cisla)

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, piirodni, spole¢enské a kultumi jevy (uzivd matematické znaky a
symboly, provadi zpaméti i pisemné zakladni pocCetni operace, operuje s terminy, rozviji pamét’
zaka prostfednictvim numerickych vypocti a osvojuje si nezbytné matematické vzorce a
algoritmy, rozviji abstraktni a exaktni mySleni osvojovanim si a vyuZzivanim zakladnich
matematickych pojmua a vztahti, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé
téchto vlastnosti k urovani a zafazovani pojmt, vytvafi si zasobu matematickych nastrojii —
pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni uloh — a efektivné vyuzivd osvojeného
matematického aparatu)

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti (porovnava, zaokrouhluje, odhaduje)

poznava smysl a cil ueni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich (fesi matematické ofisky, zapojuje se do soutézi
a olympiad)
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5.3.4.2 Kompetence k feSeni problému

Na konci 5. roéniku zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli
o nesrovnalostech a jejich pfi¢inach, promysli a naplanuje zptsob feseni problému a vyuziva k
tomu vlastniho Gsudku a zkuSenosti (provadi zpaméti i pisemné zakladni pocetni operace,
porovna je s odhadem, fesi slovni tlohy, pracuje se zlomky, desetinnymi Cisly, ovéiuje prakticky
spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pti feSeni obdobnych problémovych
situaci, sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problémi)

vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, nenecha se odradit
ptipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému (fesi jednoduché a sloZzené slovni
ulohy, dojde k vysledku nékolika zptsoby, najde spravné feseni, posoudi spravnost vysledku,
rozviji kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémii)

samostatné fes$i problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uzivd pii feSeni problémil logické,
matematické a empirické postupy

ovéiuje prakticky spravnost feseni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feseni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému (fesi praktické
slovni tlohy, z bézného Zivota, vyuziva vlastni zkuSenosti, vnima slozitosti redlného svéta a jeho
porozumeni; rozviji zkuSenosti s matematickym modelovanim — matematizaci redlnych situaci,
vyhodnocuje matematické modely a hranice jejich pouziti; k poznani, ze realita je slozit€jsi nez
jeji matematicky model, ze dany model mtize byt vhodny pro riznorodé¢ situace a jedna situace
muze byt vyjadiena riznymi modely)

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych €inli zhodnoti (fesi slovni ulohy, provadi odhady vysledkii —
zaokrouhluje, najde spravné feSeni, provadi rozbor problému a planu feseni odhadne vysledky,
voli spravny postup k vyfeSeni problému a vyhodnoti spravnost vysledku vzhledem
k podminkach tlohy nebo problému)

5.3.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nézory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu (strucné, piesné a v logickém sledu popise jednotlivé
kroky myslenkovych operaci, piesné a stru¢né se vyjadiuje uzivanim matematického jazyka
vcetné symboliky, provadi rozbory a zapisy pii feseni tloh a zdokonaluje graficky projev)
nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij nadzor a vhodné¢ argumentuje (zapojuje se do diskuse pii feSeni
matematickych uloh, obhéji si svlij nazor)

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem (pracuje s kapesnim kalkulatorem, tabulkami, graf)

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztaht potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi (popisuje jednotlivé
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pocetni kroky v logickém sledu, popisuje konstrukci jednoduchych obrazct, pocita obvody a
obsahy v praktickych ukolech)

5.3.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. roéniku zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢ pozndni nebo piijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spole¢né prace (ve skuping provadi méfeni zékladnich veli€in, vysledky zaznamenéava do tabulek
a grafl, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti v praktickém Zivot&, rozviji spolupraci pii
feSeni problémovych a aplikovanych uloh, vyjadfujicich situace z bézného zivota a nasledné
vyuziva ziskané feSeni v praxi; pozndva moznosti matematiky a skutecnosti, ze k vysledku Ize
dospét riznymi zpusoby)

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zédklad€¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednéni
s druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti, v piipadé€ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada (ve skupiné vytvaii soubory prvk, tfidi je, modeluje, popisuje)
prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape pottebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocentuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji (pti feseni piikladl respektuje nazor
druhych, rozviji divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné
sebekontrole pfi kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a
ptesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu a
k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladii)

vytvaii si pozitivni predstavu o sob€¢ samém, ktera podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

5.3.4.5 Kompetence obc¢anské

Na konci 5. roéniku zak:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i€¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
(poskytne spoluzékovi t¢innou pomoc pfii praci ve skupiné)

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit (aplikuje osvojené pocetni operace v praktickych ¢innostech

chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
(aplikuje osvojené pocetni operace v praktickych ¢innostech)
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5.3.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. ro¢niku zak:

* pouziva bezpetn¢ a ucinn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky (provadi méteni
fyzikalnich veli¢in, porovnéava je s odhadem a skutecnosti)

* vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dal§im vzdélavani
a profesnim zaméfeni (orientuje se na Ciselnych osach, v tabulkéch nasobkt, vyuziva tabulek
prevodil, vyuziva matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
meéteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace)

5.3.5 Prifezova témata

Do vyucovaciho predmétu Matematika jsou zafazena tato prufezova témata:

6 Osobnostni a socidlni vychova

7 Vychova demokratického ob¢ana

8 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
9 Multikulturni vychova
10 Medialni vychova

5.3.6. Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové Jak kompetence napliiujeme
kompetence
- k uceni - umoziiujeme zaklim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni

vzdélavani

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spole¢n¢
s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- podporujeme vyhledavani informaci z riiznych zdroja

- umoziiujeme zaktim nachazet rizné cesty feSeni

- zéky vedeme k sebehodnoceni

- individuédlnim zadavanim tkoli pfispivame k pratelské a nebojacné atmosféie
ve tfide

- zadavame smyslupIné otdzky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pii hodnoceni poskytujeme vcasnou zpétnou vazbu

- provéifujeme pouze znamé a procvi¢ené ucivo
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- k feSeni
problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rtizné i netradi¢ni zptisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feseni problému

- podporujeme samostatné a tvarci feseni s praktickym ovéfenim spravnosti
feSeni

- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni
novych postupti

- vedeme zaky ke sledovéani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme zaky k jednozna¢né srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pii hodnoceni pouzivame Sirokou skélu prosttedki, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)

- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
- u¢ime zéky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zékovu sebediivéru

- umoznuje zakim vyjadfit se k vlastni praci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- obCanské

- ptipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

- vytvaiime u zaka potifebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi a k ptirodé¢

- vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani Ga¢inné pomoci

- pracovni

- pomahame zakiim poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme z4ky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky riznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- projektovou vyukou a zatfazovanim PT pomahdme rozvijet dovednosti
pottebné pro budouci zivot zaki

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
v profesnim zivot¢
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5.3.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

~

N
o

YYVY Y YZx

pouZivd piirozend Cisla k modelovdni redlnych situaci, pocita predméty v daném souboru,
vytvarii soubory s danym pocétem prvkit

Cte, zapisuje a porovndvd prirozend Cisla do 1 000, uzZiva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

uziva linedrni uspordadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly

Fesi a tvoFi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatreni:
zak

M-3-1-01p porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvki podle danych kritérii v oboru

do 20

M-3-1-02p cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p scita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

umi rozklad cisel v oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

~

N
[

YYYYVY Y YYVEgE

vyuzivd pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych cisel

zaokrouhluje piirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych cisel

7esi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych
cisel

modeluje a urci cdast celku, pouZiva zdapis ve formé zlomku

porovnd, s¢itd a odcita zlomky se stejnym zdakladem v oboru kladnych Cisel

Dprecte zdpis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celého zaporného Cisla a toto &islo vyznadi na Ciselné
ose

Minimalni doporuéena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatfeni:
zak

M-5-1-02p cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na ciselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a odcita zpameti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-02p zviadne s nazorem rady nasobkii cisel 2 az 10 do 100

M-5-1-03p zaokrouhluje cisla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p tvori a zapisuje priklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-04p zapise a vesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla
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- pouzivd kalkuldtor

Ucivo

e  prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky

e zapis Cisla v desitkové soustave; a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
e nasobilka

»  vlastnosti pocetnich operaci s Cisly

»  pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
> orientuje se v Case, provddi jednoduché pievody jednotek casu
> popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota
> dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti isel

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
M-3-2-03p doplinuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti cisel v oboru do 20
- zvldada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu
- uplatnuje matematicke znalosti pri manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> vyhledadvd, sbira a tiidi data
> (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Minimalni doporucéena wroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych opatfeni:
zak
M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce
- urci cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu
- uplatinuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

U¢ivo
e zavislosti a jejich vlastnosti
« diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
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> rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci

> porovndvd velikost utvarii, méii a odhaduje délku uisecky
> rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Minimalni doporucena urovei pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych opatieni:
zak
M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
M-3-3-01p rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p pouziva pravitko

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

~

N
o

YYV Y VY&

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojithelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce
sCita a odcita graficky usecky; urci délku lomené cary, obvod mnohouthelniku sectenim délek
jeho stran
sestroji rovnobéZky a kolmice
urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
rozpoznd a zndzorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru piekladanim papiru
Minimalni doporucena urovei pro upravy oc¢ekavanych vystupii v ramci podpurnych opatfeni:
7ak
M-5-3-01p znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary
M-5-3-02p méri a porovnava délku usecky
M-5-3-02p vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru
- pozna zakladni telesa

Ucivo
« zakladni utvary v roviné — lomena ¢ara, pfimka, polopfimka, usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyithelnik, mnohothelnik
« zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
« délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
e obvod a obsah obrazce
» vzajemnd poloha dvou pfimek v roviné
* osoveé soumérné utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
> ¥eSi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejich? FeSeni je do znacéné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporuéena irovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptrnych opatreni:
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zak
M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech

Ucivo
« slovni tlohy
»  Ciselné a obrazkové rady
« magické ctverce
e prostorova piedstavivost
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III. Informatika

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principiim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech,
pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke
zkoumani fesitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimélnich feseni, ke zpracovani dat a
jejich interpretaci a na zaklad¢ feSeni praktickych tikold 1 poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a
etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostiednictvim her, experimentt, diskusi

a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zpiisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovéiuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada
zaklady uzivatelskych dovednosti.

Poznavéanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvaieji zdklad pro pochopeni
informatickych konceptl. Soucasti je 1 bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani
dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvofi, experimentuji, provetuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéfuji riznd feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji
a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho feseni. UCI se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat 1 velké a nesourod¢ soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢
digitalni technologie funguji, Zaci chapou zékladni principy kédovani, modelovani a s vétSim
porozuménim chréni sebe, své soukromi, data i zafizeni.

V prub¢hu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problém.
Osvojuji si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast
designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feseni na
jedince, spolecnost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
ze vede zaka k:

- systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem néj

- nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkusenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi muze vést k lepsim vysledkiim nez
samostatna prace

-porozumeéni riznym piistupim ke kodovani informaci i riznym zptisobiim jejich organizace

- rozhodovani na zéklad¢ relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
vécnych argumentil

- komunikaci pomoci formélnich jazykt, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci
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- posuzovani technickych feSeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych,

bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

- nezdolnosti pii feSeni té€zkych problémil, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotradani se
s problémy s otevienym koncem

- otevienosti novym cestdm, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

5.3.1 INFORMATIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen o

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-1-01 uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

1-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a zndazorni ji

I-5-1-03 vycte informace 7 daného modelu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na

zakladeé dat

1-5-1-02p popise konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci,

co k ni jiz vi

Ucivo

- data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy dotaznik, prizkum) a zdznam dat s vyuzitim
textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

- kédovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktogramt, symbolii a koda pro zdznam, sdilenti,
pfenos a ochranu informace

- modelovani: model jako zjednodusSené znazornéni skutecnosti; vyuziti obrazovych modelt
(myslenkové a pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke zkoumani, porovnavani

a vysvétlovani jevl kolem Zaka

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho rFeSeni
1-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpoznd
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pripravené podprogramy

1-5-2-04 ové¥i spravnost jim navrieného postupu i programu, najde a opravi v ném
pripadnou chybu
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Minimalni doporucena tirovei pro tupravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupii

1-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmii a potreb,

navrhne a popise podle predlohy jednotliveé kroky jeho reseni

1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupii

U¢ivo

- FeSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rtizné formy
zapisu pomoci obrazki, znacek, symboli ¢i textu; piiklady situaci vyuzivajicich opakované
pouZitelné postupy; pfecteni, porozuméni a Uprava krokd v postupu, algoritmu; sestaveni
funkcniho postupu fesiciho konkrétni jednoduchou situaci

- programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném programovacim
prostfedi; udalosti, sekvence, opakovéni, podprogramy; sestaveni programu

- kontrola FeSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; ovéfovani funkénosti programu a
jeho casti opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru
cyklem

INFORMACNI SYSTEMY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozeznd jednotlivé prvky a vitahy mezi nimi
1-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamendva do existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselna data

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
74k

1-5-3-01p v systemech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamenava do existujici

tabulky nebo seznamu ciselna i neciselna data

U¢ivo

- systémy: skupiny objektli a vztahy mezi nimi, vzajemné ptisobeni; piiklady systémi z ptirody,
Skoly a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

- prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektii; fazeni prvkt do fad,
¢islovany a necislovany seznam, vicetrovilovy seznam; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni
a uprava zaznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-02 propoji digitilni zafizeni, uvede moznd rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind pravidla pro prdci s digitilnimi technologiemi
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Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
74k

1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-03p popise bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
Technologiemi

Uéivo

-hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel; prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi,
prepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani souborti

- pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové pfipojeni; internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat

- bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitadlnim zafizenim; uzivatelské ucty, hesla

5.4.2 Casové vymezeni

I. II. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace - - - 1 1 2
celkem - - - 1 1 2
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1V. Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, kterd je
koncipovana pouze pro 1. stupeii zékladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci
obsah tykajici se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci
a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a smefuje k dovednostem pro prakticky
zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zdkladni
vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti Zaki
ziskané ve vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci
jevy adéje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta.
Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asoveé vzdalenjSimi osobami
1 jevy a se slozit&jSimi d¢ji. U¢i se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek
1 krasy lidskych vytvort a ptirodnich jevil, soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chrénit je. Na
zakladé poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat zakladni vztahy
ve spole€nosti, porozumét soudobému zplisobu zivota, jeho piednostem i problémiim, (v€etné¢ situaci
ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pii
osvojovani poznatki a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci uéi vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspé&$ného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek Zaki vychazejici

z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zpiisobt jednani a
rozhodovani. K tomu vyznamné ptispiva i osobni ptiklad ucitelti. Propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakl se stava velkou pomoci i ve zvladani
novych zivotnich situaci i nové role Skolaka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi
vrstevniky a pfi upevilovani pracovnich i1 rezimovych navyku.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét se na ZS Sivice realizuje ve vyudovacich piedmétech
Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda.

5.5 Prvouka

5.5.1 Obsahové vymezeni

Piedmét Prvouka v sobé zahrnuje viech pét tematickych okruhti ze vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. V tematickém okruhu. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se zaci u¢i na zakladé
poznavani nejblizsiho okoli, vztaht a souvislosti v ném chépat organizaci zZivota v rodiné, ve Skole,
v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a
pfedstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné€ se v tomto svété pohybovat. Dlraz je kladen
, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zkuSenosti zakt
(napf. v dopravni vychové€). Rizné Cinnosti a tkoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v
zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi
zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu; pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty, snaSenlivosti a rovného postaveni muzli a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi,
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jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zadkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
1 s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatklim a dovednostem budouciho obcana
demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak a
pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a d&jii. U¢i se poznavat, jak
se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od
nejzndméjsich udélosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjSim okamzikiim
v historii nasi zemé&. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zdjem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu 1 celé zemé. Proto je duleZité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdrojii, predevsim pak od ¢lenti své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im
okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei,
vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznévaji Zemi jako planetu slunecni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé
ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoti jeden nedilny
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mize ¢loveék
snadno narusit a velmi obtiZzné obnovovat. Na zdklad€ praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach ptirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku
pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 7ici poznavaji piedevsim sebe na zakladé
poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se
¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska
denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zdkladni pouceni o zdravi
a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani
a vzdjemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych udélosti, které ohrozuji
zdravi jedincit i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy
lovek za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je
dilezita hodnota v zivoté Cloveka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji Zzéci
predev§im tim, ze pozoruji ndzorné pomucky, ptfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:
e utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu
« orientaci ve svét¢ informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych
a kulturnich informaci

» rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti
a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
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poznévani a chapani rozdilit mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladée
respektu a spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni
povinnosti a spoleénych ukola

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni; a bezkonfliktni komunikaci + v
mén¢ béznych situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani
a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limitit)

utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citd ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostfedi

objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
poznavani podstaty zdravi i pfic¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazu a jejich predchazeni
poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych situacich

ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecCnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné¢ chovani pfi
mimotadnych udalostech.

Na predmét prvouka po tietim ro¢niku navazuji predméty Prirodovéda a Vlastivéda, které

rozviji jiz zmifované tematické okruhy.

5.5.2 Casové vymezeni

L. II. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace 2 2 2 3 3 12
disponibilni hod. dotace - - - 1 1 2
celkem 2 2 2 4 4 14

5.5.3 Formy vyuky

Vyuka ptedmétu Prvouka probihd vétSinou ve tiidach, jsou zatazovany vychdzky a pozorovani

v piirodé. Nekdy se vyucuje na PC (internet a vyukové programy), vyuziti Skolni knihovny, besedy
s mistnim kronikdfem. Mozna je i vyuka na sSkolnim dvofe, Skolnim parku a vyuziti obecniho
Svestkového sadu.

5.5.4 Klicové kompetence:

5.5.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. ro¢niku zak:

Vyhledavi a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté (znaky pfirody v rtiznych
ro¢nich obdobich, vyuziva ¢asové udaje, popisuje Cinnosti, které provadi rano, odpoledne, vecer,
orientuje se ve svéte informaci, chape ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich pamatek)
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Operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celki poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvaii komplexnéjsi
pohled na matematické, pfirodni, spoleenské a kulturni jevy (rozSifuje si slovni zasobu
v osvojovanych tématech, pojmenuje pozorované skute¢nosti

5.5.4.2 Kompetence k FeSeni problému

Na konci 5. ro¢niku zak:

Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby feSeni, uziva pii feSeni problémui logické
postupy.

5.5.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ucinn¢ se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje (samostatné a sebevédome vystupuje, jedna
efektivné, bezproblémove, bezkonfliktné komunikuje v méné béznych situacich)

5.5.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. roéniku zak:

Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtiivéru a samotny rozvoj,
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty (pfirozené
vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sobé€ i okolnimu prostiedi)

Ptispiva k diskusi v malé skupiné i1 k debaté celé ttidy, chape potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pii fesSeni dané¢ho ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a
¢erpd pouceni ztoho, co si druzi lidé mysli, tikaji a dé€laji (orientuje se v misté bydliste,
v prostiedi Skoly, vytvameé zpracuje prostiedi domova, provadi pokusy — voda, vzduch)

5.5.4.5 Kompetence ob¢anské

Na konci 5. ro¢niku zak:

Respektuje piesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému a psychickému nasili (povypravi o rezimu dne, popise polohu obce, hygienické a
bezpecnostni navyky, prvni pomoc, pravidla silni¢niho provozu, zdrava strava, situace
hromadného ohrozeni, pozna a chape rozdil mezi lidmi, chova se kulturné a tolerantné, jedné na
zéklad€ spole¢né vytvotenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, plnéni
povinnosti a spole¢nych ukoll, poznava podstatu zdravi a i ptic¢in nemoci, upeviiuje si
preventivni chovani, uceln¢ se rozhoduje a jedna v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych)

Chape zékladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti
(vytvaii si ohleduplny vztah k pfirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho
uplatnéni pii jejich ochran¢)

5.5.4.6 Kompetence pracovni
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Na konci 5. ro¢niku zak:

* Pouziva bezpecné a Gcinn¢ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky (provadi
jednoduché pokusy, ttidi latky, urcuje skupenstvi, uziva zédkladni jednotky, vytvaii si pracovni
navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, poznéa podstatu zdravi i pfi¢inu nemoci,
upeviuje své preventivni chovani, uceln¢ se rozhoduje a jedna v riznych ohrozeni vlastniho
zdravi a bezpecnosti)

*  Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti a dal§im vzdéldvani a
profesnim zaméfeni (objevuje poznava vse, co jej zajima, co semu libiav ¢®* em by mohl
v budoucnu uspét)

5.5.5 Prurezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Prvouka jsou zatazena tato prifezova témata:
14 Vychova demokratického ob¢ana
15 Multikulturni vychova
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Klicové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme

- k uéeni

- umoznujeme zakiim osvojit si strategie ueni a motivujeme je pro celozivotni
vzdelavani

- na zacatku hodiny seznamime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spolecné
s zéky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych piikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- umoziiujeme zaklim nachazet rizné cesty feSeni

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavanim ukola pfispivame k pratelské a nebojacné atmosfére
ve tfide

- zadavame smyslupIné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rizné efektivni formy a metody uceni

- pii hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- provéiujeme pouze znamé a procvicené ucivo

- k feseni
problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému

- podporujeme rtizné i netradi¢ni zplisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feseni problému

- podporujeme samostatné a tvirci feseni s praktickym ovéfenim spravnosti
feSeni

- u¢ime zaky problémy brat jako vyzvu, nebat se jich

- vedeme zéky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme 74ky k vSestranné, u€inné a otevien¢ komunikaci

- vedeme zaky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pii hodnoceni pouzivame Sirokou Skélu prostredki, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)

- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
- u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- pozitivnim hodnocenim podporujeme zakovu sebediveéru

- umoznuje zakim vyjadfit se k vlastni praci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné
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- obCanské

- piipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvaiime u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k pfirode

- u¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, dusevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpoveédny

- vedeme 74ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotadm

- vedeme zaky k uvédomovani si zdkladnich ekologickych souvislosti

- podporujeme zajem o kulturni déni a historické pamatky

- pracovni

- pomahame zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni profesni a Zivotni orientaci

- vedeme zaky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky rtznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany zivotniho prostredi

- zéky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté
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5.6 Prirodovéda

5.6.1 Obsahové vymezeni

Piedmét P¥irodovéda v sobé zahrnuje dva tematické okruhy Rozmanitost piirody a Clovék a
jeho zdravi. Navazuje na ptredmét Prvouka a je vychozim pro piedmét Prirodopis, Zemépis a
Vychova k ob¢anstvi a zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé piirody nasi
vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém
jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit a
velmi obtizn€ obnovovat. Na zaklad¢ praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zéci
uci hledat ditkazy o proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat
vliv lidské ¢innosti na ptirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané ptirody, zlepSeni
Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
cloveka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a Fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se
¢lovek vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci 1 prvni pomoci a o bezpeném chovani v rliznych Zivotnich situacich, vcetné
mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpednost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochézeji k poznani, ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zzivoté Cloveéka. Potfebné védomosti a
dovednosti ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji ur€ené role a
fesi modelové situace.

5.6.2 Casové vymezeni

I II. I11. Iv. V. soucet
hodinova dotace - - - 1 2 3
disponibilni h. dotace - - - 1 - 1
celkem - - - 2 2 4
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5.6.3 Forma vyuky

Vyuka prfedmétu Prirodovéda probiha vétSinou ve ttidach, jsou zatfazovany vychazky a

pozorovani v piirod€. Neékdy se vyucuje na PC (internet a vyukové programy), vyuziti skolni knihovny,
besedy s mistnim kronikafem. Mozna je i vyuka na skolni zahrade¢.

5.6.4 Klicové kompetence:

5.6.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. roéniku zak:

vyhledava a tfidi informace a na zdklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvircich ¢innostech a praktickém zivoté (zméfi, zapiSe, sestavi a
nakresli tabulku danych veli¢in, ve skuping tfidi rostliny do znamych skupin, pracuje s kli¢em a
atlasem rostlin, vyvodi spole¢né a odlisné znaky, vysvétli vznik a vyvoj ¢lovek, rozsituje si slovni
zasobu v osvojovanych tématech, pojmenovava pozorované skuteCnosti a zachycuje je ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech)

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
znich zavéry (provadi pokusy dokazujici vyskyt vody a vzduchu, tfidi latky podle jejich
vlastnosti, porovnava je, zakresli do slepého schématu zakladni tidaje, ve skupiné¢ modeluje
krizové situace, vyuziva poznatkl o lidském téle k podpofe vlastniho zdravého zptsobu zivota,
utvari si ohleduplny vztah k ptirod¢€, hledd moznosti aktivniho uplatnéni pii jeji ochrang)

5.6.4.2 Kompetence k FeSeni problému

Na konci 5. ro¢niku zak:

samostatné fesi problémy, voli vhodné zplisoby fesSeni, uziva pii feSeni problému logické postupy
(ve skupiné ttidi organismy, zakresli potravni vazby rostlin, hub a Zivoc¢e® ichd, tfidi houby
do znamych skupin, pracuje s atlasem hub, zakresluje znaky zivota)

5.6.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

vyuziva informacni a komunikaéni prostredky a technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci
s okolnim svétem (ve skupiné tfidi organismy, zivo€ich do znamych skupin, pracuje
s encyklopedii zvifat, ve skupiné podle nékresu popisuje jednotlivé ¢asti lidského téla, predvede
v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani ndvykovych latek, samostatné
a sebevédomé vystupuje a jednd, efektivné, bezproblémové a bezkonfliktné komunikuje i
v mén¢ beéznych situacich)
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5.6.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. ro¢niku zak:

objevovani a poznavani vseho, co jej zajimd, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
(popisuje souc¢asny stav a aktudlni problémy Zivotniho prostiedi v CR, zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti clovéka v piirodé a rozlisuje aktivity, které mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat, pfedvede dodrzované vanocni tradice)

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zéklad€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu
spolecné prace (ve skupiné zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu, utvafi si pracovni navyky v jednoduché,m samostatné i tymové
¢innosti, pozndva a chape rozdily mezi lidmi, kulturné a tolerantné se chova a jedna na zakladé
spole¢né vytvotenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, plni povinnosti a
spole¢né ukoly)

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pfi jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahti, v ptipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada (uplatiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochranou, pfirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sob¢ i k okolnimu
prostiedi)

5.6.4.5 Kompetence obc¢anské

Na konci 5. roéniku zak:

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka
(poznava podstatu zdravi a pfic¢iny nemoci, upeviiuje si preventivni chovani, u¢elné se rozhoduje
a jednd v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpeCnosti i zdravi a bezpecnosti
druhych)

chape zékladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
(vyjmenuje a zakresli planety, demonstruje stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi, sleduje
piedpovéd’ pocasi ve sdélovacich prostfedcich, zaznamenava daje, orientuje se v terminech
pocasi, srazky, vyznaci na mape podnebné oblasti)

5.6.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. roéniku zak:

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzd¢lavacich oblastech v z4jmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméteni (ve skupiné zaznamenava do tabulky kvalitu ovzdusi, vody a miru jejich
zneCisténi, sestavi rezim dne a vytvamne ho zpracuje, sestavi sviij tydenni jidelni¢ek s vyuzitim
zasad zdravé vyzivy, ve skupiné piedvede stresové situace, hledd vychodiska, oSetfuje drobna
poranéni, predvede poskytnuti prvni pomoci, uplatni ucelné zptsoby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich, provétuje si praktické a teoretické znalosti na
dopravnim hfisti, objevuje a poznava vse, co jej zajima, co se mu libiav ¢®* em by mohl
v budoucnu uspét)
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5.6.5. Prufezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Ptirodovéda jsou zatfazena tato priifezova témata:

17 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

18 Medialni vychova

5.6. 6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klic¢ové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme

- k uCeni

- umoziiujeme zaklim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni
vzdélavani

- na za¢atku hodiny sezndmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spole¢né
s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- podporujeme vyhledavani informaci z riiznych zdroja

- umoziiujeme zaklim nachazet rizné cesty feSeni

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individuéalnim zadavanim ukoli pfispivame k pratelské a nebojacné atmostéie
ve tfideé

- zadavame smyslupIné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pti hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- proveéiujeme pouze znamé a procvic¢ené ucivo

- k feSeni
problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rtizné 1 netradini zplisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feseni problému

- podporujeme samostatné a tvurci feseni problému

- uznavame praci s chybou, vedeme zaky k pouceni se z chyb a vymysleni
novych postupti

- vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme zaky k vSestranné, ucinné a oteviené¢ komunikaci

- vedeme 74ky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pii hodnoceni pouzivame Sirokou skélu prostredki, zapojujeme i zaky
(sebehodnocent)
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- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
- u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- vedeme zaky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zakovu sebedtvéru

- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- obCanské

- piipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali svéa prava a napliovali své povinnosti

- vytvaiime u zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi a k pfirodé¢

- u¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, duSevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpoveédny

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani a¢inné pomoci

- vedeme zéky k uvédomovani si zakladnich ekologickych souvislosti

- pracovni

- pomahame zakim poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme z4ky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky rGznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- projektovou vyukou a zafazovanim PT pomahame rozvijet dovednosti
pottebné pro budouci zivot zaki

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté
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5.7 Vlastivéda

5.7.1 Obsahové vymezeni

Predmét Vlastivéda v sob¢ zahrnuje tii tematické okruhy Misto, kde Zijeme; Lid¢ kolem nés a
Lidé¢ a ¢as. Navazuje na predmét Prvouka a je vychozim pro predméty Déjepis, Zemépis a Vychovu
k obéanstvi a zdravi. Tyto tii tematické okruhu jsou naplni 4. a 5. ro¢niku, které se kazdorocné
ptizptisobuji rozloZeni tiid. V ptipad€ malotiidni Skoly se u¢ivo z diivodu lepsi organizovanosti spojuje
pro dané ro¢niky. Ve skolnim roce 2017/18 se vyucuje podle ve 4. 1 5. ro¢niku podle uc¢ebnic 4. rocniku
(v ptedchézejicim 8k. roce podle ucebnic 5. rocniku).

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zzaci uci na zakladé poznavani nejbliz§iho okoli,
vztahti a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. UCi se
do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i zajimavé véci
a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvaieni ptfimych zkusenosti zaka. Rizné Cinnosti a ukoly by
m¢ély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vz4jemné tucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
smétuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v déjich a v Case. Poznavaji, jak a proc se
Cas méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjii. UCi se pozndvat, jak se zivot a véci
vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti
tematického okruhu je vyvolat u zakt z4jem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto
je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroja,
piedevsim pak od €lenti své rodiny 1 od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat
pamatky, sbirky regiondlnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

5.7.2 Casové vymezeni

I II. I11. Iv. V. soucet
hodinova dotace - - - 2 2 4
disponibilni h. dotace - - - - -
celkem - - - 2 2 4

5.7.3 Forma vyuky

Vyuka predmétu Vlastivéda probihd vétSinou ve tfidach, jsou zafazovany vychazky a
pozorovani v pfirod€. Nekdy se vyucuje na PC (internet a vyukové programy), vyuziti Skolni knihovny,
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besedy s mistnim kronikafem. Mozna je i vyuka na Skolni zahradg¢.

5.7.4 Kli¢ové kompetence:

5.7.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. roéniku zak:

Vyhledéava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tviir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté. ( orientuje se na map¢, na
internetu vyhleda typické plodiny a tradice slovanskych narodl, vyhleda pfislovi, zajimavosti
z regionu, vyhleddva v kronikéch, mistnim tisku, encyklopediich, sestavi privodce krajem,
navrhne trasu, rozSituje si slovni zadsobu v osvojovanych tématech, pojmenovava pozorované
skute¢nosti, zachycuje je ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech, vytvari ohleduplny vztah
ke kulturnim vytvorim a hledd moznosti aktivniho uplatnéni pii jejich ochrang)

5.7.4.2 Kompetence k FeSeni problému

Na konci 5. ro¢niku zak:

Vyhledavé informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni, nenecha se odradit
piipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feseni problému. (zakresli svétové strany do
mapy, orientuje se podle svétovych stran a piirodnich ukazi, vyhleda a vyznace i vybrané
oblasti Ce R, zakresli surovinové zdroje a druhy primyslu,na internetu vyhledé sluzby,
obchod v okoli a kultumi pamatky, jmenuje z&jmové spolky a politické strany, rozlozeni
kapesného, vyhledava v encyklopediich)

5.7.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

Rozumi riznym typim textil a zdznamil, obrazovych materialii, bézn¢ uzivanych gest, zvukt a
jinych informacnich a komunikac¢nich prostiedkti, pfemysli o nich, reaguje na né€ a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni (orientuje se ve sveété
informaci a v casovém a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci)

Vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi. (vypravi o regionech CR a mistni krajin¢,
o statnich symbolech, slovanskych narodech, tradicich, o rezimu dne, o stfidani ro¢nich obdobi,
zpusobu Zivota a bydleni nasich predkii, samostatné a sebevédomé vystupuje a jedna, efektivné,
bezproblémove a bezkonfliktné komunikuje i v mén€ béznych situacich, poznava a ovliviiuje
své jedinecnosti)

5.7.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. ro¢niku zak:

Utinné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu, na zaklad¢ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spole¢né prace (ve skupin€ zpracuje polohu bydliste, sestavi a popiSe formy vlastnictvi, sestavi
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rozpocet, m&fi Casové udaje, modeluje stiidani roc¢nich obdobi, utvaii si pracovni navyky
v jednoduché, samostatné i tymové Cinnosti, poznava a chape rozdily mezi lidmi, kulturni a
tolerantni chovéani a jednani na zékladé spole¢né vytvofenych a piijatych nebo obecné
uplatnovanych pravidel souziti, plni povinnosti a spolecné ukoly)

* Podili se na utvafeni piijjemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovéani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipad¢ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada (sestavi ve skupinkach graf teploty v prub¢hu tydne)

5.7.4.5 Kompetence ob¢anské

Na konci 5. ro¢niku zak:
* Respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni
a sportovnich aktivit. (zakresli pamétihodnosti, sousedni staty, kulturni pamatky, ptirodu a
hospodafstvi v obci, popisuje a vyznaéuje polohu CR, evropské staty, mésta a stiediska, jmenuje
kulturni instituce v regionu a zapojuje se do kulturniho déni v obci, prezentuje své prace,
piirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k sob¢ i k okolnimu prostredi)

* Chape zakladni ekologické souvislosti, respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi,
rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrZitelného rozvoje spolecnosti
(zakresli do mapky do téZbu nerostnych surovin v nasem okoli a poptemysli o jejich disledcich
na zivotni prostiedi)

5.7.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. roéniku zak:

*  Vyuzivé znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své piipravy na budoucnost, ¢ini podloZend rozhodnuti o dal$im vzd¢lavani a
profesnim zaméfeni. (vyznaCuje do nacrtli, pland a map, vytvofi navrh na vlastni penize a
obchoduje s nimi, objevuje a poznava vsechno, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by mohl,
v budoucnu uspét)

5.7.5 Prurezova témata

Do vyucéovaciho pfedmétu Vlastivéda jsou zafazena tato prifezova témata:
19 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
20 Medialni vychova
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5.7.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klic¢ové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme

- k uCeni

- umoznujeme zakiim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro celozivotni
vzdélavani

- na zacatku hodiny sezndmime Zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spole¢né
s zéky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych piikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- podporujeme vyhledavani informaci z riznych zdroji

- umoznujeme zakim nachézet rizné cesty feseni

- 7z4ky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavéanim ukola pfispivame k ptatelské a nebojacné atmosfére
ve tiidé

- zadavame smysluplné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pti hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- provéiujeme pouze znamé a procvicené ucivo

- k feSeni
problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rtizné i netradi¢ni zptisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme samostatné a tvarci feseni s praktickym ovéfenim spravnosti
feSeni

- vedeme Zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme z4ky k vSestranné, u¢inné a otevien¢ komunikaci

- vedeme 74ky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pti hodnoceni pouzivame Sirokou skalu prostfedki, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)
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- socialni a - u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
personalni - u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu
- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky
- vedeme zaky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy
- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zakovu sebedtvéru
- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)
- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné
- obCanské - piipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliiovali své povinnosti
- vytvaiime u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostredi a k pfirodé¢
- u¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, dusevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpovédny
- vedeme ZaKy k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, uc¢ime je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi
- vedeme zaky k chépani a respektovani zakont, norem a spolecenskych
pravidel
- ve vyuce vedeme zdky k poskytovani u¢inné pomoci
- vedeme z4ky k uvédomovani si zékladnich ekologickych souvislostech
- podporujeme zajem o kulturni déni a historické pamatky
- pracovni - pomahame zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi

moznostmi a uplatiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- projektovou vyukou a zafazovanim PT pomahame rozvijet dovednosti
potiebné pro budouci zivot zaku

- zéky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

- vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moZznosti
v profesnim Zivoté
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5.7.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho oboru Clovék a jeho svét

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01 vyznadci v jednoduchém plinu misto svého bydlisté a §koly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZnda nebezpeci v nejblizsim okoli

CJS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejbliZSim okoli, obci (mésté)

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
74k

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvlidne cestu do skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a stitu
CJS-5-1-02 urdi svétové strany v p¥irodé i podle mapy, orientuje se podle nich a ¥idi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndcrty, pliny a zdkladnimi typy map; vyhledivi jednoduché
udaje o prirodnich podminkdch a sidlistich lidi na mapdach nasi republiky,

Evropy

CJS-5-1-04 vyhledd typické regiondlni zvldStnosti pFirody, osidleni, hospoddi'stvi

a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1-05 porovnd zpiisob Zivota a pFirodu v nasi viasti i v jinych zemich

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny stdatni moci a nékteré jejich zdastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Minimalni doporucena trovei pro tupravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto)

do prislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p #idi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

CJS-5-1-03p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdeéli poznatky a zazitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

U¢ivo
- domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

- Skola — prostiedi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na cesta do Skoly; rizikova mista

a situace
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- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajin€, minulost a souc¢asnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsifeni

pud, rostlinstva a Zivo€ichd, vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedsi,
orienta¢ni body a linie, svétové strany

- regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR,

- naSe vlast — domov, krajina, narod, zéklady statniho ziizeni a politického systému CR, statni
sprava

a samosprava, statni symboly

- Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

- mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozlifuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych piislusnikii
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k prirozenym odlisnostem spoluZaku

i jinych lidi, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi viznam a potiebu riiznych povoldni a pracovnich &innosti

Minimalni doporucena aroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zdkladni pravidla spolecenského chovani

CJS-3-2-01p pii setkdni s neznamymi lidmi se chovd adekvaitné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzdkii, jejich prednostem i nedostathkiim

vvvvvv

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-2-01 vyjadii na zdkladé viastnich zkuSenosti zikladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,

v obci (méste)

CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jedndni a chovadni, kterd se u¥ nemohou tolerovat

CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; poufivd penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu

ukaZe nemoZnost realizace vsSech chténych vydaji, vysvétli, proc spovit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
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zak

CJS-5-2-01p, dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jedndni a chovani vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zdkladni prava ditéte, prava a povinnosti Zika skoly

CJS-5-2-03p pouzivi penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede priklady
rizik piijcovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich prijmii
a vydaju

Ucivo

- rodina — postaveni jedince v roding, role Clent rodiny, piibuzenské a mezigeneracni vztahy,
Zivot

a funkce rodiny, fyzickd a dusevni prace, zaméstnani

- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie

- chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchézeni konfliktim
- pravo a spravedlnost — zdkladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaki Skoly,

- vlastnictvi — soukromé, vetejné, osobni, spolecné; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,

ptijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpisoby placeni; banka
jako spravce penéz, uspory, ptjcky

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuzivd casové uidaje pii FeSeni riiznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré roddky, kulturni & historické pamdtky, vyznamné
uddlosti regionu,

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a innostech élovéka,

o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovndva

minulost a soucasnost

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin, orientuje se v case

CJS-3-3-01p znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p poznava rizné lidské cinnosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
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zak

CJS-5-3-01 pracuje s casovymi tidaji a vyuZiva zjisténych iidajit k pochopeni vitahii mezi
déji a mezi jevy

CJS-5-3-02 vyuZivd knihoven, shirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii

pro pochopeni minulost

CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota a prace piedkii

na naSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regiondlnich specifik

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opati‘eni:
zak

CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch

CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a piirodni

pamatky v okoli svého bydlisté

U¢ivo

- orientace v Case a ¢asovy Fad — urCovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy
sled

udalosti, kalendéte, letopocet, generace, denni rezim, rocni obdobi

- soucasnost a minulost v na§em Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

- regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

- baje, myty, povésti — minulost kraje a ptedkti, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych
rocnich obdobich

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle ndpadnych uréujicich znakii, uvede
priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité

CJS-3-4-03 provddi jednoduché pokusy u skupiny zndmych ldatek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zmé¥i zakladni velic¢iny pomoci jednoduchych ndstroji

a pristrojit

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
74k

CJS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé

v jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p poznd nejbéznéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat

CJS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi dievinami

a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-4-01 objevuje a 7jist'uje propojenost prvkii %ivé a nefivé p¥irody, princip
rovnovahy piirody a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody

a Cinnosti clovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zikladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stiidanim rocnich obdobi

CJS-5-4-03 zkoumd zikladni spolecenstva ve vybranych lokalitich regionii, zdiivodni
podstatné vidjemné vitahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnivd na zikladé pozorovdni zakladni projevy fivota na konkrétnich
organismech, prakticky tiidi organismy do znamych skupin, vyuZiva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni Einnosti clovéka v pFirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CJS-5-4-06 zaloii jednoduchy pokus, naplinuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost zivé a nezivé piirody
CJS-5-4-02p popise stiidani rocnich obdobt

CJS-5-4-03p zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
prizpisobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chova se podle zdsad ochrany piirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv cinnosti lidi na pirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Uéivo

- latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek
a méteni veliCin s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

- voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v ptirodé, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot

- nerosty a horniny, piida — n¢které hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pudy a jeji vyznam

- vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, rocni obdobi

- rostliny, houby, Zivo€ichové — znaky zivota, Zivotni potieby a projevy, pribéh a zpisob zivota,
vyZiva, stavba téla u n¢kterych nejzndméjsich druht, vyznam v ptirod€ a pro ¢loveka

- Zivotni podminky — rozmanitost podminek zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

- rovnovaha v prirodé — vyznam, vzijemné vztahy mezi organismy, zékladni spolecenstva
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- ohleduplné chovani k prirodé a ochrana prirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba

zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a zivocicht, likvidace odpadt, zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-5-01 uplatiiuje zikladni hygienické, refimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuZitim elementdrnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym

chovdanim a ¢innostmi vitah ke zdravi

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru, vyuzivi bezpecnd mista pro hru

a traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani

ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi

Jjinych

CJS-3-5-03 chovi se obezietné p¥i setkdni s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepiijemnd; v piipadé potieby poZadda o pomoc pro sebe i pro

Jjiné; ovlada zpiisoby komunikace s operdtory tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélych pii mimoiddnych uddlostech

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potize
a pocity; zvlada osetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni casti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodriuje zdsady bezpecného chovani; neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani vicastnika silnicniho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezretné pii setkani s nezndmymi jedinci,; v pripadé potieby pozdida
0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisinovych

linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-5-01 vyuzivd poznatky o lidském téle a k podpoie viastniho zdravého zpiisobu %ivota
CJS-5-5-02 rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied
a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 ticelné planuje sviij &as pro uleni, prdci, zibavu a odpocinek podle viastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje tiéelné zpiisoby chovdni v situacich ohrofujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimoidadné udalosti; vnima dopravni

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani

jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitini
navykovych latek
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CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni dovednosti a ndvyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobnd poranéni a zajisti lékaiskou
pomoc

Minimalni doporucena trovei pro tupravy o¢ekavanych vystupii v ramci podpirnych opatfeni:
Zak

CJS-5-5-01p uplatiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatije icelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimordadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatije zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
Jjednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobnd poranéni a v pripadé nutnosti zajisti [ékaiskou pomoc

Uéivo

- lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily
mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zéklady lidské reprodukce,
vyvoj jedince

- pé€e o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpisoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a nepienosné nemoci, ochrana pred

infekcemi ptenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné urazy a poranéni, prevence nemoci
a Urazi, prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

- navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostifednictvim elektronickych médii

- osobni bezpe¢i, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani

v rizikovém prostfedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostiedcich
(bezpecnostni prvky),

Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nésili v médiich

- privolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zpiisob volani na tisnovou linku

- mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v piipadé ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozari, ochrana a evakuace
pfi pozaru); integrovany zachranny systém
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VII. Uméni a kultura
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zaktim jiné, neZ jen racionalni poznavani svéta.
Odrazi nezastupitelnou oblast lidské existence — kulturu, nejen jako vysledky duchovni ¢innosti jedince
a spolecnosti v historickych proménach, ale i jako neodd¢litelnou soucast kazdodenniho zivota (kultura
chovani, oblékani...) a uméni jako specifickou formu poznavéani a dorozumivani. Tato vzdélavaci
oblast umoznuje zaklim pochopit $irsi historické a spoleenské souvislosti, které uméni a kulturu
ovliviiovaly a ovliviiuji.

Vzdélavani v této oblasti pfindSi osvojovani svéta s estetickym ucinkem. V tomto procesu
dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti a vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostfednictvim i k sobé samému a okolnimu svétu. Diraz je kladen na tvofivé Cinnosti, v nichZ jsou
rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovéni prostfednictvim téonu a zvuku, linie, bodu, tvaru,
barvy, gesta, mimiky apod.

Vzd¢lavaci oblast Umeéni a kultura je zastoupena predméty Hudebni vychova, Vytvarna
vychova.

5.8 Hudebni vychova I
5.8.1 Obsahové vymezeni

Hudebni vychova vede zéka k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu aktivnimu
vniméani a vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. Obsahovymi doménami hudebni
vychovy, napliujicimi tento cil na urovni zakladniho vzdélavani jsou cinnosti vokalni, instrumentalni,
hudebné pohybové a poslechové. Hudebni ¢innosti rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost
zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné
projevuji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi,
instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi.

Obsahem Vokdlnich cinnosti jej prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i
mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk.

Instrumentalni ¢innosti zahrnuji hru na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci
1 produkci.

V prubéhu Hudebné pohybovych cinnosti zéaci ztvariuji hudbu a reaguji na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem Poslechovych c¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych a funk¢énich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.
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5.8.2 Casové vymezeni

VL. VIIL. VIIIL. IX. soucet

hodinova dotace 1 1 1 1 1

disponibilni h. dotace - - - - -

celkem 1 1 1 1 1

5.8.3 Forma vyuky

Vyuka pfedmétu Hudebni vychova probihd ve tfidach za vyuziti pienosné reprodukcni
techniky, jako jsou audio a CD piehravace a dalSi. Soucasti vyuky je téz navstéva koncertd ¢i
divadelnich predstaveni.

5.8.4 Klicové kompetence:

5.8.4.1 Kompetence k uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté (vyuziti klasickych postupti
v hudb¢)

* operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad€ toho si vytvari komplexnég;jsi
pohled na spolecenské a kulturni jevy (zékladni orientace v hudebni historii i Zanrech, schopen
formulovat vlastni nadzor na hudbu dle svého vlastniho zaméteni a z4jmu)

* samostatné experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich
zavery pro vyuziti v budoucnosti (vlastni interpretacni i tvlir¢i experimenty a jejich zhodnoceni)

5.8.4.2 Kompetence k FeSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* vyhleda informace vhodné k feseni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému (prace s encyklopediemi,
nau¢nymi slovniky, ovladnuti a vyuziti riznych hudebnich postupti, zdamé dokonceni prace...)

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ini zhodnoti (vysvétleni vlastnich tviir¢ich zaméri a diskuse nad
nimi)
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5.8.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

* formuluyje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné€, souvisle
a kultivované v pisemném i Gstnim projevu (chdpe umeéni jako specificky zplsob poznani a
uziva jazyka umeéni jako svébytného prosttedku komunikace)

* nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, u¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svilj ndzor a vhodné argumentuje

* rozumi riznym typim textli a zaznami, obrazovych materiald, bézn¢ uzivanych gest, zvuka
a jinych informac¢nich a komunikac¢nich prostiedki, ptemysli o nich, reaguje na n¢€ a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni (orientuje se v
notovém zapise a hudebni terminologii)

* vyuziva informacni a komunikac¢ni prostifedky a technologie pro kvalitni a t¢innou komunikaci
s okolnim svétem (pracuje s Internetem, aktivn€ vyuziva riznych hudebnich nosice 1 1
piehravace 1)

* vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

5.8.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

* ucinn¢ spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zaklad€ poznani nebo pftijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje kvalitu
spolecné prace (prace na spole¢nych hudebnich a mezipfedmétovych projektech)

* podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zéklad€¢ ohleduplnosti a tcty pfi jednéni
s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v piipadé€ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

» prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chépe pottebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni dan¢ho tikolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna hlediska
a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji (diskuse nad vysledky prace)

* vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby doséhl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
(uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince, tvofivé piistupuje ke svétu, aktivné
piekonéva zivotni stereotypy, obohacuje sviij emociondlni zivot)

5.8.4.5 Kompetence obc¢anské

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

* respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi (poznani uméleckych hodnot v SirSich socidlnich a kulturnich souvislostech),
odmitd utlak a hrubé zachézeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti Fyzickému i
psychickému nésili (tolerantni piistup k riznym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i
kulturnim projeviim a potfebam riznych skupin, narodti a narodnosti)

e respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k umeleckym diltim, smysl pro kulturu a tvofivost (chdpe uméni a kulturu v jejich
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vzdjemné provazanosti jako neoddélitelnou soucést lidské existence; uci se prostfednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; rozviji
svij tvurci potencial, kultivuje své projevy a potieby a utvaii si hierarchii hodnot)

aktivné se zapojuje do kulturniho déni (podil na piipraveé Skolnich kulturnich akci, hudebni
doprovod, tane¢ni vystoupeni, navstéva koncertl a divadelnich ptredstaveni...)

chape zakladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,

rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti
(Skodlivost hluku, relaxac¢ni vyznam ptirodnich zvukd...)

5.8.4.6 Kompetence pracovni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a u€inné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a
zavazky (spravné vyuzivani, oSetfovani a ukladani hudebnich nastrojii, nosic*d a ptehravace

)

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost, ¢ini podloZzend rozhodnuti o dal§im vzdélavani
a profesnim zaméieni (uvédomuje si vlastni omezeni a nadani v oblasti hudebni a tane¢né
pohybové, zohlednuje je pti volbé dalsiho vzdélavani)

5.8.5 Prirezova témata

Do vyucovaciho predmétu Hudebni vychova jsou zarazena tato prifezova témata:

21 Osobnostni a socialni vychova

22 Vychova demokratického ob¢ana

23 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
24 Multikulturni vychova

25 Medialni vychova

5.8.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové Jak kompetence naplitujeme
kompetence
- k uceni - umoznujeme zakim osvojit si strategie ueni a motivujeme je pro

celozivotni vzdelavani

- na zaCatku hodiny sezndmime Zéky s cilem hodiny, na konci hodiny
spolecné s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- podporujeme vyhledavani informaci z riznych zdroji

- umoznujeme zakim nachézet rizné cesty feseni

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavanim ukoli pfispivame k ptatelské a nebojacné
atmosfére ve tiide

- pfi hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- k feSeni - podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
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problému

problému

- vytvarime praktické problémové ulohy a situace a uc¢ime je zaky resit

- podporujeme rtizné i1 netradini zplisoby feSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feseni problému

- podporujeme samostatné a tvurci feseni s praktickym ovétenim spravnosti
feSeni

- vedeme zaky ke sledovani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni

- vedeme z4ky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- organizujeme rizné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pfi hodnoceni pouzivame Sirokou 8kalu prosttedkil, zapojujeme i1 zaky
(sebehodnoceni)

- socidlni a
personalni

- u¢ime zaky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
- u¢ime zéky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- vedeme z4ky k oteviené diskusi ve skupiné i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme Zdkovu sebedtiivéru

- umoznuje zaklim vyjadrit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- u¢ime zaky odmitat vse, co narusuje pratelskou atmosféru ve tride

- obC¢anské

- ptipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvarime u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k pfirodé

- vedeme z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani a€inné pomoci

- pracovni

- pomahame zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu

s realnymi moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pii rozhodovani o vlastni profesni a Zivotni orientaci

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

- vedeme z4ky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
v profesnim zivote
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5.8.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho oboru Hudebni vychova

zak

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni ndastroje k doprovodné hre

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokdalni, instrumentdalni a vokdlné instrumentalni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zretelné vyslovuje pri rytmizaci rikadel i pri

zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnimd jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

74k

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i mollovych tonindch a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii i pisen zapsanou pomoci

not

HV-5-1-03 vyuziva hudebni ndstroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

HV-5-1-05 vytvari jednoduché piedehry, mezihry

a dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

HYV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych
prostiedkii

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zdkladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Minimalni doporudena trovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

HV-5-1-01p zpiva pisné v priméreném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji viastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdiky na rytmickeé hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
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- pozorné vnima znéjici hudbu riiznych skladeb
- spravné hospodari s dechem pri interpretaci pisni — frdzovani

Ucivo .

VOKALNI CINNOSTI

- pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu

- hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

- dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
- intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téoninach (V., I11.

a . stupeni, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry (ozvéna, otdzka—
odpovéd apod.)
- zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisn€ pomoci jednoduchého grafického vyjadieni

(napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné, notovy zapis jako
opora pfii realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

- hra na hudebni nastroje — reprodukce motivii, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych néstrojii z Orffova instrumentare, zobcovych fléten, keyboardt apod.

- rytmizace, melodizace, hudebni improvizace — tvorba pfedeher, meziher a doher

s vyuzitim tonového materialu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka—odpoveéd’), jednodilné pisnova

forma (a—b)
- zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého motivku

¢i tématu instrumentalni skladby, vyuziti notacnich programt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

- taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tiidoby a ¢tytfdoby takt, tanecni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance

- pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuZzitim tane¢nich krokt

- orientace v prostoru — utvaieni pohybové paméti, reprodukce pohybti pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
- kvality téni — délka, sila, barva, vyska

- vztahy mezi tony — souzvuk, akord
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- hudebni vyrazové prostiedky a hudebni prvKky s vyraznym sémantickym nabojem —

rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény v hudebnim proudu
- hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj

- hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.
- hudebni formy — mala pisiiova forma, rondo, variace

- interpretace hudby — slovni vyjadreni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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5.9 VYTVARNA VYCHOVA I
5.9.1 Obsahové vymezeni

Vytvarna vychova pracuje s vizudlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi
tvorb¢, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkuSenosti zaka
a umoziuje mu uplatiovat osobn¢ jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvama vychova pfistupuje k vizualn¢ obraznému vyjadreni (a to jak samostatn¢ vytvorenému,
tak pfejatému) nikoliv jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostiedku, ktery se podili na zptisobu
jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvama vychova postavena na tviircich ¢innostech - tvorbe,
vniméni a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysSleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostiedky (déle jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfené, ale i nove vznikajici v soucasném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti,
uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich u€inkll) zalozenymi na experimentovani je
zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici
urovni do procesu tvorby a komunikace.

5.9.2 Casové vymezeni

L II. 1. IV. V. soucet
hodinova dotace 1 1 1 2 2 7
disponibilni h. dotace - - - - - -
celkem 1 1 1 2 2 7

5.9.3 Formy vyuky

Vyuka predmétu Vytvarna vychova probiha vétsinou ve tfidach. K dalsim formam prace patii
vychéazka s vytvarnymi ndméty a pozorovanim, navstévy vystav a muzei.

5.9.4 Kli¢ové kompetence
5.9.4.1 Kompetence k u¢eni

Na konci 5. ro¢niku zak:
*  vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni
uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu, ma pozitivni vztah k uceni (chape uméni a kulturu
v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; prostiednictvim vlastni
tvorby se opird o subjektivné jedineéné vnimani, citéni, prozivani a ptredstavy; rozviji tvlrci potencial,
kultivovany projev a potteby k utvafeni hierarchie hodnot)
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5.9.4.2 Kompetence k i‘eSeni problému

Na konci 5. roéniku zak:

vyhledava informace vhodné k feseni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit
nezdarem a vytrvale hledd feSeni problému (zaujiméd osobni ucast v procesu tvorby a chape
proces tvorby jako zptisob nalézéani a vyjadiovani osobnich prozitki i postojii k jeviim a vztahtim
v mnohotvamém svété, prace s barvou, ilustrace,...)

5.9.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

rozumi riznym typiim textil a obrazovych materiala, premysli o nich, reaguje na n¢ a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji (chape umeéni jako specificky zpisob poznani a uziva jazyk uméni

jako svébytny prostiedek komunikace)

5.23.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. roéniku zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢n¢ s pedagogy na vytvaieni pravidel prace
v tymu (spoluvytvati vstiicnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, chape a poznava umélecké
hodnoty v §irSich socidlnich a kulturnich souvislostech, tolerantné pfistupuje k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam rtiznorodych
skupin, narodl a narodnosti)

vytvaii si pozitivni piedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu neuspokojeni a sebeucty
(uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince; tvoiive pfistupuje ke svétu, k moznosti
aktivniho ptekondvani Zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota)

5.9.5 Prirezova témata

Do vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova jsou zatfazena tato priifezova témata:

28 Osobnostni a socidlni vychova

29 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
30 Multikulturni vychova

31 Medialni vychova
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5.9.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové Jak kompetence naplitujeme na nasi Skole
kompetence
- k uceni - umoznujeme zakiim osvojit si strategie uceni a motivujeme je pro

celozivotni vzdélavani

- na zacatku hodiny sezndmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny
spolecné s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych piikladech ukazujeme smysl a cil u¢eni

- podporujeme vyhledavani informaci z riiznych zdroji

- umoziiujeme zaktim nachézet rizné cesty feseni

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavanim ukolil pfispivame k ptatelské a nebojacné
atmosféfte ve tfidé

- zaddvame smyslupIné otdzky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rtizné efektivni formy a metody uceni

- pii hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- provétujeme pouze znamé a procvicené ucivo

- k teSeni - podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému problému

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rtizné i netradi¢ni zplisoby fesSeni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme samostatné a tvarci feseni

- u¢ime zaky problémy brat jako vyzvu, nebat se jich

- vedeme Zaky ke sledovéani vlastniho pokroku pfi zdolavani problému

- realizuje projekty

- komunikativni | - vedeme zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené komunikaci

- realizujeme vystavy zakovskych praci pro vetejnost

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pii hodnoceni pouzivame Sirokou skalu prostredki, zapojujeme i zaky
(sebehodnocent)
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- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
- u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu

- zafazujeme kooperativni uceni do vyuky

- vedeme zaky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme zakovu sebedtvéru

- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- u¢ime zéky odmitat vSe, co naruSuje ptatelskou atmosféru ve tiidé

- obCanské

- ptipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpoveédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvatime u zakl pottebu projevovat pozitivni city v chovani, jednéni a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k piirode

- u¢ime zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpovédny

- vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotam, uc¢ime je zit spolecn¢ s ostatnimi lidmi

- vedeme z4ky k chapani a respektovani zdkont, norem a spolecenskych
pravidel

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani u¢inné pomoci

- pracovni

- pomdhame Zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu

s realnymi moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme zaky k vyvozovani a dodrZzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky rtiznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- projektovou vyukou a zafazovanim PT pomahame rozvijet dovednosti
pottebné pro budouci zivot zaki

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivote

- vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
v profesnim zivoté
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5.9.7 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupeni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnadvd je a tiidi na zakladé
zkusenosti, vjemu, zaZitkii a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatituje pvi tom v ploSném

i prostorovém usporadanti linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky

a jejich kombinace

VV-3-1-03 vhimadni uddlosti riiznymi smysly a vizudlné je vyjadiuje

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riizna vizudalné obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porovndva se svou dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé viastni zkuSenosti nalézda a do komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadieni, kterda samostatné vytvoiil, vybral & upravil

Minimalni doporucena trovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

VV-3-1-01p az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznadva a porovnava linie, barvy, tvary, objekty

ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiuje viastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pri tviircich
cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pii vlastnich tviirich ¢innostech uZiva prvky vizualné

obrazného vyjadieni; porovnadvd je na zdkladé vztahi

VV-5-1-02 pii tvorbé vizualné obraznych vyjdadieni se zaméfuje na projeveni vlastnich
zkuSenosti

VV-5-1-03 naléza vhodné prostiedky pro vizudalné obrazna vyjadieni vinikla na zakladé
vztahu zrakového vaimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné,

objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimdni uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudalné obrazného vyjadrieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitii

a proZitkii svobodné voli a kombinuje prostiedky a postupy

VV-5-1-05 porovndva rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a pristupuje

k nim jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné

obraznych vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
7ak
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VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatnuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizuje sviij
tvirci zamer

VV-5-1-01p rozlisuje, porovnava, tridi linie, barvy, tvary,

objekty, rozpoznava jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,

barevny kontrast), uplatiuje je podle svych schopnosti pri viastni tvorbé, pri

vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z bézného Zivota

(s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych
vjemu, vlastnich prozitkii, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-05p vyjadri (slovné, mimoslovne, graficky) pocit z vaimani tviirci ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckého dila

Ucivo

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
- prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,

textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru

- usporadani objektii do celki — uspofadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

- reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualn¢ obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a vyjadreni
vizualnich podnéti prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

- smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadfieni — uméleckd vytvarna tvorba, fotografie, film,

tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

- prostiredky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby

- typy vizuilné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky
obraz, reklama

- pristupy k vizualné obraznym vyjadifenim — hledisko jejich vnimani (vizuélni, hapticke,

statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na smyslovém vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

- osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdiivodiiovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatn€ vytvorenych a pfejatych) v ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

- komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v komunikaci se spoluzaky, rodinnymi
prislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo $kolu);

- promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
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obraznych vyjadieni 1 dél vytvarného umeéni
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VIIL. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je utvafeno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych
vztaht, kvalita Zivotniho prostfedi, bezpeci cloveka atd. ProtoZe je zdravi dilezitym predpokladem pro
aktivni a spokojeny Zzivot a pro optimdlni pracovni vykonnost, stava se pozndvani a praktické
ovlivilovani podpory a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdé€lavani.

Vzdglavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém
zivoté. Vzdeélavani v této vzdelavaci oblasti smétuje piedevsim k tomu, aby Zaci poznévali sami sebe
jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob jeho ochrany i hloubku problému spojenych
s nemoci & jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi
v béznych i mimofadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které
vedou k zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi
jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postojt
k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. NapInéni téchto zaméra je v zakladnim vzdélavani nutné
postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich z4jem zaka o problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast diiraz pfedevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté Skoly. Proto je velmi dilezité, aby cely Zivot
Skoly byl ve shod¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potfebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji pfistupuje diiraz i na vétsi samostatnost a odpoveédnost zaki v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zékladem pro
vytvareni aktivnich pfistupti zakl k rozvoji i ochran¢ zdravi.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochran¢ zdravi v propojeni vsech
jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uli je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si
osvojuji zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém zivot¢ i k osvojovani
ucelného chovani pii ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech.
Vzhledem k individudlnimu i socialnimu rozméru zdravi vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje
vychovu k mezilidskym vztahtim a je velmi izce propojen s priifezovym tématem Osobnostni a socialni
vychova. Zaci si rozsifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,
manzelstvi a roding, skole a spolecenstvi vrstevniki.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaku
v problematice zdravi sméfuje na jedné stran€ k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmil,
na druhé strané k poznavani ucinkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové cinnosti zakl k ¢innosti
fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit iroven své zdatnosti a fadit
do denniho reZzimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajm1, pro
optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatiZeni, pro
podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v
zakladnim vzdélavani zakav proZitek z pohybu a z komunikace pifi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umociiuje. V télesné vychové je velmi dilezité
motivacni hodnoceni zaku, které vychéazi ze somatotypu zdka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykonii kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle
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vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu rastové a genetické predpoklady a
aktualni zdravotni stav zak.

Pro pohybové vzd€lavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadéni,
které predpoklada diferenciaci ¢innosti 1 hodnoceni vykonti zakt. Neméné dulezité je odhalovani
zdravotnich oslabeni zaku a jejich korekce v béznych i specifickych formach pohybového uceni —
v povinné teélesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucasti
télesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby
preventivné vyuzivana v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zaddvana zakiim
se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které¢ jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se sou¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka II1. (ptip. I1.) zdravotni
skupiny a jejich pottebu korektivnich cvi¢eni zafazovanim povinného €i volitelného predmétu,
jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni nahradu
povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace
v moderni spolecnosti, ktera v mnohém zivot usnadnuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském
veéku Cetna zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho
a vhodné zaméfeného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného
pfijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdus$i, z ¢etnych stresovych situaci,
neptiznivych socidlnich vztahii atd.). Zakladni vzd€lavani tak reaguje na poznatky I€kati, Ze
zdravotnich oslabeni v celé populaci ptibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje vEétsSi mnozstvi
spontannich i cilené zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Udast ve zdravotni télesné
vychové vede Zdky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni
nékterych c¢innosti. Soucasné predkladd konkrétni zplsoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni
(specidlni cviceni, vSestrann¢ zamétené pohybové Cinnosti, relaxaéni techniky, plavani atd.) a
jejich zatazovani do denniho rezimu zak.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zaki tim, ze vede zaky k:
e poznavani zdravi jako dulezité hodnotu v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
»  pochopeni zdravi jako vyvéazeného stavu té€lesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani radostnych
prozitkii z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou piiznivych vztahl
e poznavani ¢loveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zplsobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na irovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi

« ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co muze zdravi prospét, i na to, co
zdravi ohroZuje a poskozuje

e vyuzivani osvojenych preventivnich postupti pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviovani
zpusobii rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i
k poznévani a vyuZzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

e propojovani Cinnosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se
zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptredpokladu
vybéru profesni drahy, partnerd, spoleCenskych Cinnosti atd.

» ochrané zdravi a zivotl pii kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech
a k vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimotadnych udalosti
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« aktivnimu zapojovéni do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i v obci

5.10 Télesna vychova I

5.10.1 Casové vymezeni

L. II. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace 2 2 2 2 2 10
disponibilni h. dotace - - - - - -
celkem 2 2 2 2 2 10

5.10.3 Formy vyuky

Vyuka predmétu T€lesna vychova probiha vétSinou v nové télocvicné. Mozna je i vyuka na
obecnim hfisti, v pfirodé (cviceni v pfirodé€, sankovani, brusleni), plavecky vycvik.

5.10.4 Klicové kompetence:
5.10.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. roéniku zak:

1 vyhledava a tfidi informace (vyhledava informace o sportovcich, sportech v riznych kom.
zdrojich)

2 operuje sobecné uzndvanymi terminy, znaky, gesty, uvadi je do souvislosti (reaguje na
smluvena gesta, signaly)

3 samostatné pozoruje, ziskané vysledky porovnava (pracuje s méticimi pfistroji, srovnava
vysledky spoluzaki)

5.10.4.2 Kompetence k feSeni problému

Na konci 5. roéniku zak:

* vyhledd informace vhodné k feseni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni, nenecha
se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd konecné feSeni problému (akrobacie,
sportovni hry, nafadi, na¢ini, pravidla silni¢niho provozu)

* samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feseni
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kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti
vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpoznéa a pochopi problém, promysli a naplanuje
zpusob feseni

5.10.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. ro¢niku zak:

AW —

formuluje a vyjadiuje své myslenky (uziva osvojené nazvoslovi)

nasloucha promluvam druhych

rozumi riznym typtim bézné uzivanych gest a zvuka

vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k utvafeni plnohodnotnych vztahti a souziti s
ostatnimi

5.10.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. ro¢niku zak:

podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad€ ohleduplnosti a ucty pfi jednani
s druhymi lidmi, pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptfipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada (prvni pomoc, mi¢ové hry, pomoc handicapovanym,
poznava zdravi jako nejdalezitéjsi zivotni hodnoty, poznava Clovéka jako biologického
jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani,
na urovni mezilidskych vztahti i na kvalité, propojuje Cinnost a jednéni souvisejici se zdravim
a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim
atd.)

vytvarii si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtivéru a samostatny

rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebetcty (chape
zdatnost, dobry fyzicky vzhled i duSevni pohodu jako vyznamny ptedpoklad pro vybér partnera i
profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti atd.)

5.10.4.5 Kompetence obéanské

Na konci 5. ro¢niku zak:

Chape zakladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi hygiena pohybovych ¢innosti, chovani pii
rekreacnich soutézich, vyuziti hracek pti pohybovych hrach, olympijské myslenky a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti (cvi¢i s hudbou, dodrzuje spravné drzeni téla, chape zdravi
jako vyvazeny stav télesné, dusevni i socidlni pohody a vnima radostné prozitky z ¢innosti
podpofenych pohybem, ptijemnym prostfedim a atmosférou piiznivych vztahii, aktivné se
zapojuje do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné€ prospésnych ¢innosti ve
Skole i v obci)

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢  innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
cloveka (smluvené povely, gesta, signaly, ziskava zakladni orientaci v nazorech na to, co je
zdravé a co miize zdravi prospet, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje)
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5.10.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. ro¢niku zak:

Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalSim
vzdélavani a profesnim zaméieni (vyuziva osvojené preventivni postupy pro ovliviiovani
zdravi v dennim rezimu k upeviiovani zptisobi rozhodovani a jednéani v souladu s aktivni
podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci a k poznavani a vyuZzivani mist souvisejicich
s preventivni ochranou zdravi)

pouziva bezpecné a ucinné materialy, pfistroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné podminky

5.10.5 Prufezova témata

Do vyucéovaciho pfedmétu Télesna vychova jsou zatazena tato prafezova témata:

33 Osobnostni a socidlni vychova

34 Vychova k mysleni v evropskych a globéalnich souvislostech
35 Multikulturni vychova
36 Medialni vychova

5.10.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme

- k uceni - na zaCatku hodiny sezndmime Zéky s cilem hodiny, na konci hodiny

spolecné s zaky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavanim ukoli pfispivame k ptatelské a nebojacné
atmosfére ve tiide

- pii hodnoceni poskytujeme vcasnou zpétnou vazbu

- k feSeni - podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému problému

- podporujeme rizné i netradicni zplisoby feseni problému
- vytvatime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému
- podporujeme samostatné a tvurci feseni

- komunikativni | - vedeme zaky k vSestranné, u¢inné a oteviené¢ komunikaci

- vedeme z4ky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- realizujeme vystoupeni zakl pro vefejnost

- organizujeme ruzné projekty, ve kterych zaci komunikuji s ostatnimi
- pti hodnoceni pouzivame Sirokou Skalu prostfedkd, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)

- socialni a - u¢ime zaky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
personalni - u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu
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- vedeme z4ky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme zakovu sebedivéru

- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- u¢ime zaky odmitat vSe, co narusuje pratelskou atmosféru

- obCanské - pripravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti

- vytvaiime u zakl pottebu projevovat pozitivni city v chovani, jednéni a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k piirode

- u€ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, duSevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpoveédny

- vedeme z4ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a
duchovnim hodnotdm, uc¢ime je Zit spolecné s ostatnimi lidmi

- vedeme zaky k chapani a respektovani zdkont, norem a spolecenskych
pravidel

- ve vyuce vedeme zéky k poskytovani u¢inné pomoci

- vedeme zaky k uvé€domovani si zdkladnich ekologickych souvislosti

- pracovni - pomédhame Zaklim poznévat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu

s realnymi moznostmi a uplatiiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme zaky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky rtiznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- zaky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivote

- vedeme 74ky k objektivnimu sebehodnoceni

5.10.7 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

Zak

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou dcinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individudalnimi piedpoklady jednoduché pohybové cinnosti jednotlivce
nebo &innosti provdadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

TV-3-1-03 spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich

TV-3-1-04 uplatituje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych &innostech ve znamych
prostorech skoly

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena tiroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni:
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TV-3-1-01p zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované cinnosti - projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym aktivitam - zvlada zakladni zpuisoby lokomoce a prostorovou orientaci
podle individualnich predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondiéné zaméiené
Cinnosti; projevuje priméienou samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své zdatnosti TV-5-1-02
zairazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatéZi
nebo vilastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii
varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béiném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzika T

V-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvdtné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné pohlavi
TV-5-1-07 uzZiva pii pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tiidy

TV-5-1-09 zméii zakladni pohybové vykony a porovnad je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté; samostatné ziskd potiebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodriuje hygienu plavani, zvldda v souladu s
individudlnimi predpoklady zdakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvldda v souladu s individudalnimi piedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezdachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena troven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptirnych opatieni:
zak
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho reZimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadeni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadeni viastni pohybové cinnosti
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TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jednad v duchu fair play - zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni tela - zvlada podle pokynu zdakladni pripravu organismu pred pohybovou
cinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni cinnosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni unavy

Uc¢ivo
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

- vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu

- pFiprava organismu — piiprava pied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

--zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; pripravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné€ zamétena cviceni a jejich praktické vyuziti

- rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

- hygiena pri TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti
pro pohybové aktivity

- bezpecnost pri pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani nafadi, na¢ini a pomticek, prvni
pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI [

- pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti hracek a
netradi¢niho nacini pii cvieni; pohybova tvofivost
- zaklady gymnastiky — prupravna cviceni, akrobacie, cviceni s nadc¢inim a na nafadi odpovidajici
velikosti a hmotnosti
- rytmické a kondi¢ni formy cvi¢eni pro déti — kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance - --
- pripravné upoly — pretahy a pretlaky

- zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod mickem
- zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hemim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisporti

- turistika a pobyt v pfirodé — piesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii piesunu,
chiize v terénu, tdboteni, ochrana piirody

- plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zékladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti -
- lyZovani, brusleni (podle podminek skoly) — hry na sn¢hu a na led¢, zakladni techniky pohybu na
lyzich a bruslich

- dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek skoly a zajmu zaka)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

- komunikace v TV — zékladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly

- organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi

- zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

- pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

- méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykonil, zékladni pohybové testy
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- zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuziviny v povinné TV; ZdrTV jako
uceleny systém je nabizena Zakiim III. (II.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindch —
viz charakteristika vzdélavaci oblasti Clovek a zdravi a poznamky k ramcovému ucebnimu planu)

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zék

ZTV-3-1-01 uplatiiuje spravné zpitsoby drZeni téla v riiznych polohdch a pracovnich innostech;
zaujimad spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ZTV-3-1-02 zvldda jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vliastnim oslabenim

Minimalni doporudena troven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:

74k

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v riuznych polohach a pracovnich cinnostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
Zak

7.TV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specidalni vyrovndavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specidalnich cviceni; koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v
zreadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporucena troven pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zék

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vliastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zdkladni techniku specialnich cviceni, koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Ucivo

CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
- zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zika, prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzZeni tela, dechova cviceni, vanimani pocitii
PFi cvicent, nevhodna cviceni a cinnosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI O

- zaklady specidalnich cvic¢eni — zdkladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné cviceni
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Vzhledem k ucelenému systéemu specialnich cvicent, ktery je shodny pro 1. i 2. stupen, je formulovano
ucivo tohoto téematu jen na 2. stupni s predpokladem vyuziti v celem zakladnim vzdelavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI

- pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s prihlédnutim ke konkrétmimu druhu a stupni
oslabeni 2
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IX. Clovék a svét price

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede
zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a piispiva
k vytvéfteni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovek a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz
zaci ptichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a
SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti
andvyky a dopliuje celé zdkladni vzdélani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni clovéka
v dal$im zivot¢ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urcitou
protivahou. Je zalozena na tvir¢i mySlenkové spolutiCasti zaki.

Vzdélavaci obsah je uréen viem zakam (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se udi
pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatn¢ i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci
soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku 74kl se
postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméieni.

5.11 Clovék a svét prace I

5.11.1 Obsahové vymezeni

Vzdélavaci obsah piedmétu Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na Gtyfi tematické
okruhy Prace s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace a Priprava pokrmii.
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5.11.2 Casové vymezeni

I II. I11. IV. V. soucet
hodinova dotace 1 1 1 1 1 5
disponibilni h. dotace - - - - - -
celkem 1 1 1 1 1 5

2.11.3 Formy vyuky

Vyuka predmétu Clovek a svét prace probiha ve tiidach, $kolni jidelné nebo na $kolni zahradg.

5.11.4 Kli¢ové kompetence:

5.11.4.1 Kompetence k uceni

Na konci 5. roéniku zak:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a
tidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu, ma pozitivni vztah k uceni (chape
praci a pracovni cinnosti jako prilezitost k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni)

5.11.4.2 Kompetence k ieSeni problémii

Na konci 5. roéniku zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace, rozpozna a pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech
a jejich pricinach, promysli a naplanuje zptsob feseni problémi a vyuziva vlastniho tisudku a
zkuSenosti (zak pracuje vytrvale a soustavné pii plnéni zadanych tkolli, uplatiiuje tvofivost a
vlastni napady pii pracovni ¢innosti a vynaklada usili na dosazeni kvalitniho vysledku, pracuje
s drobnym materidlem, stavebnici, kona péstitelské pokusy a pozoruje, pfipravuje tabuli pro
jednoduché stolovani).

ovetuje prakticky spravnost feSeni problému, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémut

5.11.4.3 Kompetence komunikativni

Na konci 5. roéniku zak:

W~

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
nasloucha promluvam druhych

rozumi riznym typim textll a zdznamu

vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky pro kvalitni komunikaci

111



5.11.4.4 Kompetence socialni a personalni

Na konci 5. ro¢niku zak:

e ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu (spoluvytvaii vstficnou a podnétnou atmosféru pro tvorbu, chépe a poznava umélecké
hodnoty v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, tolerantn¢ pfistupuje k riznorodym
kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potiebam riznorodych
skupin, narodt a narodnosti)

* vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru a samostatny
rozvoj, ovlada a tidi své jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu neuspokojeni a sebetcty
(uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince; tvoiive pfistupuje ke svétu, k moznosti
aktivniho prekondvani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho zivota)

5.11.4.5 Kompetence obéanské

Na konci 5. ro¢niku zak:

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
(poznéva okolni svét, rozviji sebedlivéru, postoje a hodnoty ve vztahu k préci ¢loveka, technice
a zivotnimu prostfedi, pracuje se stavebnici a na zahrad¢).

* chape zakladni ekologické souvislosti

5.11.4.6 Kompetence pracovni

Na konci 5. ro¢niku zak:

* pouziva bezpecné a uc¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zméneéné nebo nove prac. podminky (osvojuje si zékladni
pracovni dovednosti a navyky z riznych pracovnich oblasti, pouziva vhodné nastroje, nafadi a
pomticky pfi praci i v bézném zivoté, jednoduché péstitelské Cinnosti, prace se stavebnici,
piiprava jednoduchého pokrmu)

* piistupuje k vysledkiim prac. ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodamosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany ziv.
prostf. 1 kultur. a spolecenskych hodnot (pozn4, Ze technika je vyznamna soucast lidské kultury
a je vzdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢loveka (prace se stavebnici).

*  Vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho

rozvoje 1 své piipravy na budoucnost (chépe praci a pracovni ¢® innosti jako prilezitosti
k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mySleni, péstitelské Cinnosti,
ptiprava pokrmil).
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5.11.5 Prufezova témata

Do vyucovaciho predmétu Clovek a svét prace jsou zafazena tato priifezova témata:

38 Osobnostni a socidlni vychova
39 Multikulturni vychova
40 Vychova demokratického obcana

41 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

42 Medidlni vychova

5.11.6 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klic¢ové
kompetence

Jak kompetence napliiujeme

- k uCeni

- umoznujeme zakiim osvojit si strategie ueni a motivujeme je pro celozivotni
vzdélavani

- na zacatku hodiny seznadmime zaky s cilem hodiny, na konci hodiny spolecné
s zéky zhodnotime naplnéni cile

- u¢ime zéky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

- na praktickych ptikladech ukazujeme smysl a cil uceni

- podporujeme vyhledavani informaci z riznych zdroji

- umoznujeme zakim nachézet riizné cesty feseni

- zaky vedeme k sebehodnoceni

- individualnim zadavanim ukoli pfispivame k pratelské a nebojacné atmostéie
ve tfidé

- zadavame smysluplné otazky, srozumiteln¢ a jednoznacné

- nabizime rzné efektivni formy a metody uceni

- pti hodnoceni poskytujeme v€asnou zpétnou vazbu

- k feSeni
problému

- podnécujeme zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni
problému

- vytvaiime praktické problémové ulohy a situace a u¢ime je zaky fesit

- podporujeme rizné i netradicni zplisoby feseni problému

- vytvaiime podminky pro tymovou spolupraci pfi feSeni problému

- podporujeme samostatné a tvarci feseni s praktickym ovéfenim spravnosti
feSeni

- komunikativni

- vedeme 74ky k vSestranné, u€inné a otevien¢ komunikaci

- vedeme zaky k jednoznacné srozumitelné a kultivované komunikaci

- realizujeme vystavy pro vetejnost

- pti hodnoceni pouZzivame Sirokou Skalu prostiedkd, zapojujeme i zaky
(sebehodnoceni)

- socialni a
personalni

- u¢ime zéky spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni 1 druhych
- u¢ime zaky spoluvytvaret a respektovat pravidla prace v tymu
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- vedeme z4ky k oteviené diskusi ve skuping i debaté celé tiidy

- pozitivnim hodnocenim podporujeme zakovu sebedivéru

- umoznuje zaklim vyjadfit se k vlastni préci (sebehodnoceni)

- usilujeme o to, aby zaci byli schopni stfidat role ve skupiné

- u¢ime zaky odmitat vse, co narusuje pratelskou atmosféru ve tride

- obCanské

- piipravujeme zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali svéa prava a napliiovali své povinnosti

- vytvaiime u zaka pottebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a
prozivani zivotnich situaci, rozvijime vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
prostiedi a k piirode

- u¢ime zéky aktivné rozvijet a chranit fyzicke, duSevni a socidlni zdravi a byt
za n¢ zodpoveédny

- vedeme 74Ky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem

- vedeme z4ky k chapani a respektovani zadkonl, norem a spolecenskych
pravidel

- ve vyuce vedeme zaky k poskytovani a¢inné pomoci

- vedeme Zzéky k uvédomovani si zékladnich ekologickych souvislosti

- pracovni

- pomdhame zaklim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiovat je v souladu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pii rozhodovani o vlastni profesni a zivotni orientaci

- vedeme zaky k vyvozovani a dodrzovani pravidel pracovnich postupti

- vysledky rGznych ¢innosti hodnotime z hlediska kvality, vyznamu a ochrany
svého zdravi, zdravi ostatnich a ochrany Zivotniho prostiedi

- projektovou vyukou a zafazovanim PT pomahame rozvijet dovednosti
pottebné pro budouci zivot zaki

- zéky motivujeme do aktivniho zapojeni v praktickém zivoté

- vedeme Zéky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni redlnych moznosti
v profesnim zivote
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5.11.7 Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho prace

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-1-01 vytviii jednoduchymi postupy rizzné predméty z tradi¢nich i netradiénich
materidalit

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Minimalni doporucena troveii pro tupravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatfeni:
zak

CSP-3-1-01p zvldda zakladni manudlni dovednosti pri praci s jednoduchymi materidly

a pomuckami; vytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich

i netradicnich materidlii

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvdii pFiméFenymi pracovnimi operacemi a postupy na zikladé své
predstavivosti riizné vyrobky 7 daného materidlu

CSP-5-1-02 vyuZivd pii tvoFivych innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a ndcini vzhledem k poufitému
materidlu

CSP-5-1-04 udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny

a bezpeclnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-5-1-01p vytvari priméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu
(;SP—5—1 -02p vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem viastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému
materialu

CSP-5-1-04p udrzuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvani pomoc pri drobném poranéni

Ucivo

- vlastnosti materialu (ptirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)

- pracovni pomilcky a néstroje — funkce a vyuziti

- jednoduché¢ pracovni operace a postupy, organizace prace
- lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
74k
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CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a Einnosti pii prdci se stavebnicemi

Minimalni doporucena tiroveti pro tupravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a cinnosti p¥i praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

C:’SP—5—2-01 provadi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
QSP—5—2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc pii urazu

Minimalni doporucena tirovei pro upravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-5-2-01 provddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udruje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném urazu

- uzivd jednoduché pracovni ndastroje a pomiicky

U¢ivo
- stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeltl
- prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k
C:’SP-3-3-01 provddi pozorovani piirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovani
CSP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:
zak
CSP-3-3-01p provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho

vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-3-01 provddi jednoduché péstitelské &innosti, samostatné vede péstitelské pokusy

a pozorovani

CSP-5-3-02 oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndcini
CSP-5-3-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpecnosti prce; poskytne prvni pomoc pii iirazu

Minimalni doporucena tiroveti pro tupravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:

116



zak

CSP-5-3-01p dodriuje zdkladni podminky a uzivé postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
peéstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacint
CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri irazu
na zahradé

U¢ivo

- zakladni podminky pro péstovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, osivo

- péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina
aj.)

- péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
C:’SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pvi stolovani

Minimalni doporucena tirovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych opatieni:
zak

CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pri stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zikladnim vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovini a spolecenského chovdni
CSP-5-4-04 udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodriuje ziklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii urazu v kuchyni

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni:
zak

CSP-5-4-01p uvede zdakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani p#i stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodriuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

- uplatiuje zasady spravné vyzivy

Uéivo
- zakladni vybaveni kuchyné
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- vybér, nakup a skladovani potravin
- jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani

- technika v kuchyni — historie a vyznam

6 Nepovinné predméty

6.1 NabozZenstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

V oblasti nabozenské vychovy vychazi skola z pievazujiciho aktudlniho z4jmu rodict. Na zékladé
toho spolupracuje zejména s fimskokatolickou cirkvi. Vyuka naboZenstvi probiha v souladu se
zasadami a cili vzd€lavani stanovenymi Zakonem ¢. 561/2004 Sb. §15, ktery se opira o ustanoveni cl.
16 Listiny prav a svobod.

Nébozenstvi se vyucuje formou nepovinného piredmétu, s Casovou dotaci 1 hodinou tydné v kazdém
ro¢niku. Tato vyu€ovaci hodina neni zahmuta do povinné ¢asové dotace stanovené ramcovym
ucebnim planem RVP ZV. Pokud je dostatecny pocet piihlaSenych zaki, nepovinny predmeét
nabozenstvi se vyucuje po jednotlivych ro¢nicich nebo ve vyucovacich skupinach, kde jsou nékteré
ro¢niky spojeny. Vyuka probiha pievazné ve ttid€, zahrnuje rovnéz tematicky zaméiené vychazky a
exkurze. Zaci maji také moznost angazovat se v n&kterych charitativnich a kulturné-spolegenskych
projektech famosti.

Pfedmét zakiim umoziuje formulovat otazky tykajici se zakladnich Zivotnich hodnot, postojl a
jednani, konfrontovat je s kiestansky formulovanymi pohledy na svét a hledat svou vlastni
hodnotovou orientaci. Nabizi ptistup k biblickému poselstvi. V souvislosti se sttedoevropskou
tradici a kulturou seznamuje zaky s obecnymi zaklady ktestanstvi i s u¢enim katolické cirkve a jejimi
tradicemi.

Obsahy jednotlivych ro¢nikt jsou déleny do tematickych celkt, které se v ramei liturgického roku
opakuji, spiralovité prohlubuji a jsou propojovany do vzajemnych souvislosti. VSemi tematickymi
celky proliné vychova v duchu kiestanské etiky, rozvijeni duchovniho rozmeéru osobnosti Zaka.
Vyuka nadbozenstvi vychazi z dokumentu ,, Osnovy k vyuce nabozenské vychovy fimskokatolické
cirkve v 1. - 9. roéniku ZS* schvalenym Ceskou biskupskou konferenci a MSMT CR v roce 2004.
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7 Hodnoceni

7.1 Hodnoceni vysledki vzdélavani

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu ve Skole je hodnoceni zakii. Hodnoceni zak je
béznou ¢innosti, kterou ucitel ve skole vykonava priibézné€ ve vyuce (ale i mimo ni) po cely skolni
rok, zZak formou sebehodnoceni po dosazeni pozadovaného vystupu. Cilem hodnoceni je poskytnout
zékovi zpétnou vazbu, prostiednictvim které ziskava informace o tom, jak danou problematiku
zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v cem jesté chybuje. Nedilnou
soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, jak mé zak postupovat, aby pretrvavajici nedostatky
odstranil.

Velmi cennym néstrojem pro hodnoceni prace zakl je zdkovské ,,portfolio*. Jednd se o
shromazd'ovani materiali rizného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti zaka,
ptipadné troven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani. Materidly maji riznou podobu a v
kazdém ptipad¢ musi obsahovat doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své
prace. Zaci mohou po dohodé s vyucujicim do svého portfolia zatazovat i osobni ziznamy o usp&sich
v mimoskolni ¢innosti.

Hlavnim cilem nasi pedagogické prace by se mélo stat oslabovani vnéj$i motivace zak — motivace
prostiednictvim znamek, ktera je uzivana na vétSin€ zékladnich Skol. Naopak by mélo dochazet k
posilovani motivace vnitini, ktera je podporovana zdkovym vlastnim sebehodnocenim.

Soucasti hodnoceni zaka ve skole je hodnoceni jeho chovani, které je ma co nejvice stimulovat k
zodpovédnosti za vlastni projevy ve vztahu k okoli 1 k sobé samému. Béhem vzdélavaciho procesu
jsou zaci vedeni k samostatnosti a zodpovédnosti, k respektovani a dodrzovani obecné platnych
norem chovani, k dodrzovani Skolniho fadu. Pfi utvareni obc¢anskych, socidlnich a personalnich
kompetenci sméfujeme Zaky k projevovani vnimavého, citlivého, tolerantniho a ohleduplného
chovani k ostatnim lidem a prostfedi a také k i¢inné komunikaci a spolupraci. Hodnoceni chovani
odrazi miru dosaZeni pfiméfené urovné téchto kompetenci. Zakovo chovani je souhrnné na
vysvédceni hodnoceno znamkou a reflektuje dodrzovani pravidel spolecenského chovani a dalsich
pravidel stanovenych Skolnim fadem.

7.1.1 Pravidla hodnoceni vysledkt vzdélavani zakt

- Zaci ijejich rodiée jsou s pravidly a kritérii hodnoceni seznameni na za¢atku $kolniho roku,
piipadné pred zahdjenim procesu hodnoceni.

- Pfi samotném hodnoceni je diillezitym faktorem individualni piistup k jednotlivym détem a
jejich moznostem. Zaci, kteif pracuji podle individualniho vzdélavaciho planu, maji kritéria
hodnoceni pfizpisobena tomuto planu.

- Hodnoceni nesmi byt zaméfeno primarn¢ na srovnavani zéka s jeho spoluzaky, mélo by se
soustfedit 1 na individuaIni pokrok kazdého Zéka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem
stanovenych pozadavkii.

- Hodnoceni nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebedivéry zdka

- Nutnosti je, aby zaci byli pfedem seznameni s vyukovymi cili, o¢ekdvanymi vystupy dané
aktivity, pro dany ro¢nik - specifikovanymi pro hodnocené obdobi.

7.1.2 Kritéria hodnoceni vysledkii vzdélavani zakt

-osobni pokrok a posun
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-miru angazovanosti jednotlivych zaki na vysledku své prace
- komunika¢ni dovednosti a schopnost spoluprace

-tvotivost a schopnost fesit problémove situace

-socialni dovednosti pfi praci

- schopnost aplikovat znalosti

7.1.3 Formy hodnoceni

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni a je vyjadfovéana ¢iselnou stupnici 1 — 5 a minus ve
stupnice 1 — 4. Ve vychovné vzdélavacim procesu jsou zaci klasifikovani pritbézné a nasledné
celkové. Pribézna klasifikace se uplatituje pi1 hodnoceni dil¢ich vysledki a projevl zaka, miry
urovné dosahovani dil¢ich vystupi. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci
kazdého pololeti a neni aritmetickym primérem priibézné klasifikace.

Pti hodnoceni zédka pomoci klasifikace jsou vysledky vzdélavani zakl ve Skole a na akcich
potadanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélavani zaka, které dosahl
vzhledem k ocekdvanym vystupiim, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k véku
zaka. Dosazeny klasifikacni stupeii je motivaci a prosttedkem ke splnéni vzdélavacich cila,
zachycuje ucebni vysledky zéka za ptislusné obdobi a obsahuje, jaky ,.kus prace zvladl zak za
uplynulé obdobi. Zak je s vysledkem svého hodnoceni vzdy seznamen, ma moznost se k nému
vyjadfit.

Vysledky vzdélavani zéka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se hodnoti pribézné i na vysvédceni klasifikacnimi stupni
prospéchu:

1 - vyborny

74k ovlada viechny pozadavky, je samostatny, tvofivy, mysli logicky, spojuje s praxi, jeho
graficky projev je esteticky, vystizny, mize udélat mensi mnozstvi drobnych chyb, které si
zvladne opravit, je schopny samostatné studovat text, ma pravo na omyl. V pfedmétech
vychovného charakteru je Zak velmi aktivni, pln€ vyuZiva osobni pfedpoklady, pfesny, procitény,
k ¢innostem pftistupuje zodpoveédne.

2 — chvalitebny

74k samostatné ovlada podstatné &asti uciva, je samostatny s mensimi podnéty, jeho graficky
projev miize mit mens$i nedostatky, mtize mit vice mensich chyb, s pomoci je schopen
samostudia. V pfedmétech vychovného charakteru je aktivni, ukdznény, je méné tvotivy,
vysledky prace maji mensi nedostatky

3 —dobry

74k s pomoci zvlada zakladni u¢ivo, chyby, kterych se dopusti, zvladne s pomoci ugitele opravit,
poznatky uplatiiuje rovnéz s pomoci vyucujiciho, v grafickém i istnim projevu miize mit
nedostatky, podle navodu je schopen samostudia v krat§im rozsahu. V pfedmétech vychovného
charakteru se zak casto dopousti chyb, je malo aktivni, potfebuje pomoc ucitele, v oblasti
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»pracovni kazn&* potiebuje kontrolu, podnécovani a velkou motivaci.

4 — dostatecny

74k ma zavazné mezery, dopousti se zasadnich chyb, jejich opravu zvlada s velkymi obtizemi,
jeho mysleni neni tvotivé, pisemné projevy jsou neestetické, samostudium bez individualni
pomoci ucitele nezvlada).

5 — nedostatecny

7k ani s pomoci nezvlada zakladni u¢ivo, chyby se opakuji, nedokaZe je ani s pomoci opravit,
neni schopen samostudia. Pribézné hodnoceni je zaznamenavano do zakovského portfolia, nebo
Zakovskych knizek. Celkové hodnoceni dosazenych vystupi je formou klasifikace zaznamenano
2x ro¢né na vysvedcent.

Prubézné slovni/pisemné slovni hodnoceni vyucujici vyuziva pii hodnoceni dosazeni tirovné a
kvality o¢ekavanych vystupt predevsim v piipadech, kdy je vhodnéjsi a vystiznéjsi nez
hodnoceni ¢iselné a kde miize ptsobit jako velmi silna motivace k rozvoji klicovych kompetenci.
Slovni/pisemné slovni hodnoceni zieteln¢ sdéluje jak, a do jaké miry zak zvlada ¢i nezvlada
ucivo, vychazi z pozitivniho hodnoceni, ale musi sdélovat, co se zadkovi jesté nedati. Musi byt
taktni a citlivé. Nesmi byt formalni. Nesmi obsahovat kritiku toho, za co zak nemutize. Je soucasti
komplexniho hodnoceni Zéka, které nasledné smétuje k celkové klasifikaci. K posileni motivace
zakil 1ze k prubéznému hodnoceni vyuZzivat motivacnich znamének a dalSich pozitivnich
prostiedkd. (napf. +, -, *, nalepek apod.).

Sebehodnocenim si 7ak konfrontuje sviij pohled na sebe sama, své vykony, s pohledy
vyucujicich, ¢i spoluzakii. Sebehodnoceni zaki je trvalou, systematicky zaclenovanou slozkou
vyuky. Spolu s hodnocenim ucitele uzavira obvykle jednotlivou ¢innost zak, vyucovaci hodinu,
tematicky celek nebo Easovy tsek. Zak se zaméfuje predeviim na posuzovani vlastniho
individualniho pokroku vii¢i svému diivéjsimu vykonu. Zak sleduje vlastni innosti, ovéfuje si,
jak daleko ma k dosazeni cile, hodnoti miru zapojeni do vyucovani, vlastni aktivitu, podil na
spole¢né praci, kvalitu prozitkli. Svym sebepoznavacim charakterem vede zaka k rozvoji
kritického mysleni, k ziskani zdravého sebevédomi, k pozitivnimu vztahu k uceni se a vzdélavani
viibec. Sebehodnoceni zakd mize probihat Gstné i pisemné. Pfi pisemném sebehodnoceni je
mozné pouzit znamku, vyjadfeni slovy, ¢i grafického znaceni. Pribézné sebehodnoceni je
zaznamenavano do zakovského portfolia, denickll a zdkovskych knizek, tak aby bylo odliseno od
hodnoceni ucitelem.

rvr

Hodnoceni Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

U 74kt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami voli ucitel predevsim takové formy a druhy
oveétovani dosazenych védomosti a dovednosti, které odpovidaji schopnostem zéka a na néz nema
zdravotni postizeni a zdravotni nebo socidlni znevyhodnéni negativni vliv. Pokud jde o vyvojové
poruchy uceni, nebude zak vystavovan tkoltim, v nichz vzhledem k poruSe nemuze ptimétene
pracovat a podavat vykony odpovidajici jeho pfedpokladiim. Ucitel klade diiraz na ten druh
projevu, ve kterém ma zak predpoklady podavat lepsi vykony. Pfi hodnoceni zaki se specialnimi
vzdélavacimi potiebami vychazi ucitel predevsim z doporuceni Skolského poradenského zatizeni
a z individualniho vzd¢lavaciho planu zéka.

V zavérecném hodnoceni pak ucitel vzdy pfihlédne k charakteru specialnich potieb zaka. U zaki
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se specialnimi vzdélavacimi potfebami miZe feditel Skoly - po projednani se zakonnymi zastupci
zaka - rozhodnout o pribézném i zavérecném slovnim hodnoceni zaka, a to zpravidla ve
vybranych pfedmétech ucebniho planu, ke kterym se nejvyraznéji vztahuje zjisténé zdravotni
postizeni nebo znevyhodnéni. V ptipadé zaka s vyvojovou poruchou chovani mtze byt slovné
hodnoceno chovani. Pti slovnim hodnoceni je vzdy uptednostiiovano srovnavani s osobnim
pokrokem zéka, ve vztahu k jeho predpokladiim, pfed srovnavanim se spoluzaky. Ucitel pouzije
pfi hodnoceni pfiméfenym zptsobem kritéria, stanovena v daném predmétu.

7.2. Hodnoceni chovani zaku
7.2.1 Pravidla hodnoceni chovani zaku

- Z&kovo chovani je hodnoceno prib&zné po cely $kolni rok, a to v dobé vyuky, o piestavkach i
pii1 akcich skoly konanych mimo Skolni areal.

-Ttidni ucitel soustavné sleduje Zakovo chovani, zpravu o jeho chovani pfednasi pedagogicke
radé.

-Ucitelé nejprve vyuzivaji prvky pozitivni motivace a az po jejich vyCerpani udéluji kazenska
opattent.

- T¥idni ucitel rozhoduje o stupni z chovani, a to na zaklad¢ vlastniho hodnoceni  as
pfihlédnutim k hodnoceni Zéka dal§imi uciteli, vychovateli a ostatnimi zaméstnanci skoly.
-Navrh na vychovna opatieni pro pedagogickou radu predklada tidni ucitel, ¢i ostatni ucitelé.
-V ptipad¢ nejednotného nazoru ¢lenti pedagogické rady rozhoduje hlasovanim nadpoloviéni
vétsina ucitelt, kteti zaka uci.

- V pribéhu pololeti je Zakovo chovani mozné hodnotit vychovnymi opatienimi (pochvaly nebo
jind ocenéni a kéazenska opatieni).

- Pedagogicka rada projednava chovani vSech zakt skoly, analyzuje pfi¢iny poruSovani pravidel
chovani stanovenych fadem Skoly, doporucuje ke schvaleni tfidnimu uciteli nebo fediteli Skoly
pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatfeni a navrhuje dalsi postup u problémovych zak.

-Vychovna opatieni jsou zakiim udélovana v pribéhu pololeti, tfidni ucitel s nimi prokazatelnym
zpusobem neprodlené seznami zdkonné zastupce zaka.

-VZzdy na konci pololeti je Zak na vysvéd€eni hodnocen z chovani danym klasifikaénim stupném
a mize mu byt v souladu s Pravidly pro hodnoceni chovani zakti udélena a zapsana pochvala ¢i
jiné ocenéni.

7.2.2 Kiritéria hodnoceni chovani

- schopnost dodrzovani obecnych pravidel chovani,

- dodrzovani skolniho fadu, fadu Skolni druziny a pokynt v pouceni o bezpecnosti a
ochrang zdravi,

- adekvatni chovani vzhledem k véku a rozumovym schopnostem zéka,

- plnéni pokynl pedagogickych pracovnikii a ostatnich zaméstnancu Skoly vydanych v
souladu s pravnimi ptedpisy, Skolnim fadem a vyplyvajicich z napliovani Skolniho
vzdé¢lavaciho programu
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7.2.3 Formy hodnoceni chovani

Klasifikace

Stupeiti 1 — velmi dobré
74k respektuje vnitini fad Skoly, chova se a jedna slusné, taktné, zdvoftile a ohleduplné. Méné
zavaznych prestupka se dopousti ojedinéle.

Stupen 2 — uspokojivé

74k se chova v zasadé v souladu s vnitinim fadem $koly. Opakované dopousti méné zavaznych
prrestupki proti pravidliim spole¢enského chovani nebo Skolnimu tadu. Je ptistupny vychovnému
pusobeni.

Stupeti 3 — neuspokojivé

Chovani zaka je v rozporu s faddem Skoly. Dopousti se opakované zavaznych piestupkti proti
pravidlim spolecenského chovani, proti skolnimu fadu, nebo se dopusti velmi zavazného
piestupku proti pravidlim spolecenského chovani nebo se dopusti velmi zavazného piestupku
proti skolnimu fadu. Neprojevuje snahu o napravu, vychovna opatieni jsou neucinnd, narusuje
¢innost a souziti kolektivu nebo se dopousti poklesku v mravnim chovéani.

Vychovnd opatieni

Pochvaly a jina ocenéni

Ttidni ucitel miize po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu za vyrazny projev skolni
iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

Reditel $koly miize po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu za mimofadny projev
lidskosti, obcanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo dlouhodobou
uspeSnou praci. Ud€leni pochvaly €1 jiného ocenéni se zaznamenava do dokumentace Skoly a na
vysvédcéend.

pochvala ucitele, tFidniho ucitele - k ud¢leni slouZi ustni forma pochvaly, denicek, Zdkovska
knizka, vysvédceni. Ud€luje se jako ocenéni Cinnosti a moralniho projevu zéka v ramci ttidy,
ro¢niku, Skoly.

pochvala reditele Skoly — divodem k ud€leni je napt. uspeésna reprezentace skoly v soutézich,

olympiddach atp., mimotfadny ¢in, ktery prokazuje vysokou moralni zralost zaka. K udéleni
slouzi vysvédceni, dopis feditele Skoly.

Kazeriska opatieni
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Vychovna kézenska opatieni se ud€luji vzdy individualng s piihlédnutim k véku ditéte,
okolnostem a k u¢innosti piedchozich vychovnych opatteni. Udéleni ptisnéjSiho opatfeni neni
podminéno pfedchozim mirn€j$im opatfenim. Pi1 poruSovani povinnosti stanovenych skolnim
fadem lze podle zavaznosti ulozit zékovi:

napomenuti tFidniho ucitele udéluje tfidni ucitel za opakované drobné prohiesky proti Skolnimu
fadu napf. obcasné ruSeni pfi vyu€ovani, ¢asté zapominani pomucek a tkoll, nerespektovani
pokynti vyucujicich, nevhodné vyjadiovani v tfidnim kolektivu atp.

diitka tfidniho uditele je ud¢lovéana tfidnim ucitelem napft. za hrubé a neomalené chovani,
zavazn&jsi prestupky proti Skolnimu tadu, ztratu zakovské knizky nebo jeji Casté zapominani,
podvody, pozménovani klasifikace, vulgarismy atp.

diitka feditele $koly ud¢luje feditel skoly po projednani v pedagogické radé za zavazné poruseni
Skolniho tadu. Za zdvazné ptestupky jsou vzdy povazovany projevy agrese, rasismu, xenofobie,
Sikana, pfechovavani nebo distribuce zdravi Skodlivych latek, neomluvena absence, poskozovani
ciziho majetku, kradez, nedovolené opusteéni skoly nebo skolni akce apod.

Za jeden ptestupek se udéluje zakovi pouze jedno opatieni k posileni kdzné. O udéleni
napomenuti a ditky tfidniho ucitele informuje ucitel feditele Skoly. Ud¢€leni kteréhokoliv
vychovného opatieni a jeho diivody oznami tfidni ucitel neprodlené a prokazatelnym zptisobem
zakovi a jeho zékonnému zéstupci. Ud¢€leni vychovného opatieni se zaznamenava do
dokumentace Skoly (Skolni matriky).
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8 P¥ilohy
8.1 Standardy pro zakladni vzdélavani

8.2.1 Vzdeélavaci obor Matematika 5. rocnik

Tematicky okruh
Cislo a podetni operace
Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-1-01

74k vyuziva pii pamétném i pisemném poéitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
Indikatory

1. zak zpaméti s¢ita a odcita Cisla do sta, nasobi a d€li v oboru malé nasobilky
2. 74k vyuziva komutativnost s¢itani a nasobeni pfi feSeni tlohy a pii provadéni zkousky vypoctu
3. zak vyuzivé asociativnost s¢itani a ndsobeni pti feseni uloh s uzitim zavorek
4. zak vyuziva vyhodného sdruzovani ¢isel pfi s¢itdni nékolika s¢itanct bez zavorek

Ocekavany vystup

RVP ZV M-5-1-02
Zak provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych cisel

Indikatory

1. zak spravné sepise Cisla pod sebe (dle ¢iselnych fadl) pfi s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni
piirozenych cCisel

2. zék aplikuje pfi pisemném vypoctu znalost piechodu mezi ¢iselnymi fady

3. zak vyuziva znalosti malé ndsobilky pfi pisemném nésobeni a déleni nejvyse dvojcifernym
¢islem

4. zak provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledku Zak dodrzuje pravidla pro
potadi operaci v oboru ptirozenych Cisel

Tematicky okruh

Cislo a podetni operace
Ocekavany vystup RVP ZV
M-5-1-03

74k zaokrouhluje pfirozena &isla, provadi odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych ¢isel
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Indikatory

1. zak precte a zapise Cislo (do miliont) s uzitim znalosti ¢iselnych rada desitkové soustavy
2. 74k vyuziva rozvinutého zapisu Cisla (do milionll) v desitkové soustave

3. zak porovnava ¢isla do miliond

4. zak zaokrouhluje ¢isla do milionti s pouzitim znaku pro zaokrouhlovani

5. z&k uziva polohové vztahy (,,hned ptfed®, ,,hned za*) v oboru ptirozenych ¢isel

6. zak se orientuje na ¢iselné ose a jejich usecich 7

. zak provadi ciselny odhad a kontrolu vysledku

Tematicky okruh

Cislo a podetni operace
Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-1-04
74k tesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

Indikatory
1. zak porozumi textu tlohy (rozliSuje informace dilezité pro feseni tulohy)

2. zak ptifadi uloze spravné matematické vyjadieni s vyuzitim osvojenych pocetnich operaci 3.
zak zformuluje odpovéd’ k ziskanému vysledku

4. 74k pritadi k zadanému jednoduchému matematickému vyjadieni smysluplnou slovni tlohu
(situaci ze zivota)

5. zak tvofti slovni tlohu k matematickému vyjadieni

Tematicky okruh
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-2-01
74k vyhledava, sbira a t¥idi data

Indikatory

1. zak provadi a zapisuje jednoduchd pozorovani (méteni teploty, prijjezd aut za dany asovy
limit apod.)
2. zak vybira a porovnava ze zadani Glohy data podle daného kritéria
3. zak posuzuje realnost vyhledanych udaju

Tematicky okruh

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavany vystup RVP ZV
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M-5-2-02
74k Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Indikatory

1. z&k doplni tdaje do pfipravené tabulky nebo diagramu

2. zak vytvoti na zaklad€ jednoduchého textu tabulku, sloupcovy diagram

3. zak vyhleda v tabulce nebo diagramu pozadovana data a porozumi vztahim mezi nimi
(nejmensi, nejvetsi hodnota apod.)

4. zak pouziva tdaje z riiznych typi diagramil (sloupcovy a kruhovy diagram bez pouziti %)
5. zak pouziva jednoduchych pievodi jednotek casu pfi praci s daty v jizdnich fadech

Tematicky okruh
Geometrie v roviné€ a v prostoru
Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-3-01
74k narysuje a znazorni zékladni rovinné ttvary (étverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice); uziva
jednoduché konstrukce

Indikatory

1. zak rozezna zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznice)

2. zak vyuziva k popisu rovinného ttvaru pocty vrcholt a stran, rovnob&znost a kolmost stran
3. zak charakterizuje zékladni rovinné utvary a k zadanému popisu piifadi nazev zakladniho
rovinného Utvaru
4. 78k vyuziva zakladni pojmy a znacky uzivané v rovinné geometrii (¢ary: kiiva, lomena, ptfima;
bod, tsecka, poloptimka, ptimka, priisecik, rovnobézky, kolmice)

5. z&k vyuzije znalosti zékladnich rovinnych utvari k popisu a modelovani jednoduchych téles
(krychle, kvadr, vélec)

6. zak narysuje kruznici s danym polomérem
7. zak narysuje trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami stran
8. zak narysuje ctverec a obdélnik s uzitim konstrukce rovnobézek a kolmic

9. zak dodrzuje zasady rysovani

Tematicky okruh

Geometrie v roving a v prostoru
Ocekavany vystup RVP ZV
M-5-3-02

74k s&ita a odgita graficky Gsecky; uréi délku lomené &ary, obvod mnohothelniku sedtenim délek
jeho stran
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Indikatory

1. zak rozlisuje obvod a obsah rovinného ttvaru

2. zak s pomoci ctvercové sit€ nebo méfenim uréi obvod rovinného utvaru (trojahelniku,
¢tyfuhelniku, mnohouhelniku)

3. Z&k porovnava obvody rovinnych ttvart

4. zak graficky s¢ita, odcita a porovnava tsecky

5. z&k urci délku lomené ¢ary graficky i méfenim

6. zak prevadi jednotky délky (mm, cm, dm, m, km)

Tematicky okruh
Geometrie v roving a prostoru
Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-3-03

Zak sestroji rovnobézky a kolmice

Indikatory

1. zak vyhleda dvojice kolmic a rovnobézek v roving
2. zak nacrtne kolmici a rovnobézku ve ¢tvercové siti

3. Zak narysuje k zadané pfimce rovnobé&zku a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

Tematicky okruh
Geometrie v roving a v prostoru

Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-3-04
7.4k uréi obsah obrazce pomoci &tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

Indikatory

1. zak ur¢i pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery lze slozit ze ¢tverct, obdélnika a
trojuhelnikt

2. 74k porovnava pomoci ¢tvercové sité obsahy rovinnych ttvart
3. zak pouzivé zakladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzajemného prevadéni

Tematicky okruh

Geometrie v roving a v prostoru
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Ocekavany vystup RVP ZV

M-5-3-05
74k rozpoznd a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné utvary a uréi osu
soumé&rnosti utvaru prekladanim papiru

Indikatory

1. zak pozna osoveé soumerné Utvary (i v realném zivot¢)

2. zak ur¢i prekladanim papiru osu soumérnosti Gtvaru

3. Z&k vytvoii ve ¢tvercové siti osové soumeérny Utvar podle osy v lince miizky

Tematicky okruh
Nestandardni aplika¢ni Glohy a problémy
Odekavany vystup RVP ZV

M-5-4-01
7.4k tedi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feseni je do znaéné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

Indikatory

1. zak vyhleda v textu ulohy potiebné tidaje a vztahy

2. zak voli vhodné postupy pro feseni tlohy
3. zak vyhodnoti vysledek ulohy
5. zak spravné sepise Cisla pod sebe (dle Ciselnych fadit) pii s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
ptirozenych &isel
6. zak aplikuje pti pisemném vypoctu znalost piechodu mezi ¢iselnymi fady
7. zak vyuziva znalosti malé nasobilky pfi pisemném nésobeni a déleni nejvyse dvojcifernym
Cislem
8. zak provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledku
9. 74k dodrzuje pravidla pro potadi operaci v oboru ptirozenych ¢isel

8.2.2 Vzdélavaci obor Cesky jazyk, 5. rocnik
Tematicky okruh
Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-1-01
¢te s porozuménim piiméfene narocné texty potichu i nahlas

Indikator
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CJL-5-1-01.1 Z&k vybere z nabidky vhodny nadpis
CJL-5-1-01.2 Zak posoudi na zakladg pie¢teného textu pravdivost / nepravdivost tvrzeni
CJL-5-1-01.3 Zak posoudi, zda dana informace vyplyva / nevyplyva z textu
CJL-5-1-01.4 Z&k vyhleda v textu odpovéd’ na zadanou otazku
CJL-5-1-01.5 Z&k vystihne hlavni myslenku textu

Tematicky okruh

Komunikaéni a slohové vychova

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-1-02

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Indikator

CJL-5-1-02.1 Zak vybere z nabidky slov slova kli¢ova vztahujici se k zadanému textu
CJL-5-1-02.2 Zak rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro smysl (vyznéni) textu
CJL-5-1-02.3 Zak vypise pozadovanou informaci z textu

CJL-5-1-02.4 Zak uttidi prectené informace, vybere podstatna fakta

Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-1-03
posuzuje uplnost, ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

Indikator
CJL-5-1-03.1 Zak sestavi jednoduchy slohovy utvar (adresa, zprava, vzkaz, oznameni, pozvanka)
CJL-5-1-03.2 Zak posoudi, zda nalezitosti daného slohového utvaru jsou uplné, ¢i zda néco chybi
Tematicky okruh
Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost, ¢ netplnost jednoduchého sdéleni

Indikator
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CJL-5-1-03.3 Z4k sestavi z vét (&i kratkych odstavei) na zakladé Gasové a pFi¢inné souvislosti
gfibéh, sdéleniv
CJL-5-1-03.4 Zak vybere z nabidky vétu, kterd je vhodné jako zavér k dané ukazce
Tematicky okruh
Komunikaéni a slohové vychova
Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥iméfend slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta
Indikator
CJL-5-1-04.1 Zé4k vyslechne sdéleni a reprodukuje / napise jeho obsah /smysl
CJL-5-1-04.2 Z4k vyslechne vzkaz a reprodukuje ho dalsi osob¢
Tematicky okruh
Komunikacni a slohova vychova
Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
Indikator
CJL-5-1-05.1 Zak na zéklad¢ zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s kamaradem,
s dosp€lym), zanecha vzkaz na zaznamniku
CJL-5-1-05.2 Zak posoudi, zda v uvedené ukazce dialogu, telefonického rozhovoru nebo vzkazu
na zaznamniku néco chybi nebo zda je uplna
CJ CJL-5-1-05.3 Zék zméni dialog na vzkaz apod.
Tematicky okruh
Komunika¢ni a slohové vychova
Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
Indikator
CJL-5-1-06.1 Zak vybere z predlozenych ukézek tu, ktera vyrazné ovlivituje rozhodovani clovéka
CJL-5-1-06.2 Zak vybere z nabidky mozZnosti, ¢eho chtéla reklama dosdhnout
Tematicky okruh

Komunikacni a slohova vychova
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Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-07 voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru

Indikator

CJL-5-1-07.1 Z&k na zakladé zadani piedvede s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi
ruzna sdéleni - oznameni, ptikaz, prosbu, omluvu — a respektuje pii tom rozdilného adresata
CJL-5-1-07.2 Z&k se vhodné piedstavi ostatnim détem, dospélému

Tematicky okruh
Komunikacni a slohové vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle komunikac¢ni
situace

Indikator

CJL-5-1-08.1 Zak rozlisi ve slySené ukézce spisovnou a nespisovnou vyslovnost (sme, dyZ, vo
tom apod.)

CJL-5-1-08.2 Zak pfi vefejné komunikaéni situaci vyuziva spisovnou vyslovnost

Tematicky okruh
Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové 1 formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Indikator

CJL-5-1-09.1 Zak pise spravné po strance obsahové i formalni vypravéni
CJL-5-1-09.2 Z4k sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu
CJL-5-1-09.3 Zak napise soukromy dopis se viemi naleZitostmi

CJL-5-1-09.4 Zak v ukézce dopisu doplni, co chybi

Tematicky okruh
Komunikacni a slohové vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové 1 formalni jednoduché komunikaéni Zanry

Indikator
CJL-5-1-09.4 Zak v ukazce dopisu doplni, co chybi
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Tematicky okruh
Komunikacni a slohova vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

Indikator

CJL-5-1-10.1 Zak k zadanému textu pfiméfené délky vytvoii jeho osnovu (nejméné o tiech
bodech)

CJL-5-1-10.2 Zak zatadi do piedtené ukazky vypravéni nabizeny text na vhodné misto

Tematicky okruh
Jazykova vychova (nauka o slové — lexikalni vyznam)

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaste slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

Indikator

CJL-5-2-01.2 Z4k vybere z nabidky slovo, které ma vyznamem nejblize k zadanému slovu
CJL-5-2-01.3 Z4k nahradi v textu slovo slovem vyznamem protikladnym, vyznamem stejnym
nebo podobnym, citové zabarvenym, nespisovné slovo slovem spisovnym

CJL-5-2-01.4 Zak vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi vyznamy
CJL-5-2-01.5 Zak rozhodne, zda dvojice slov spliiuje pozadovanou podminku (pro opozita)

Tematicky okruh
Jazykova vychova (Stavba slova)

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, ¢ast priponovou, piedponovou a koncovku

Indikator

CJL-5-2-02.1 Zak urci koten slova, ¢ast ptiponovou, piedponovou

CJL-5-2-02.2 Zak rozlisi, v kterych piipadech se jedna o slova piibuzna a v kterych o tvary téhoz
slova

CJL-5-2-02.3 Zak rozlisi, ktera slova jsou piibuzné se zadanym slovem a ktera ne

CJL-5-2-02.4 Zak k danému slovu uvede slova ptibuzna
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Tematicky okruh
Jazykova vychova (Slovni druhy)
Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech

Indikator

CJL-5-2-03.1 Zak uréi slovni druh vyznageného slova ve vété (kromé &astic)

CJL-5-2-03.1.2 Zak vybere z kratkého textu vétu, ktera obsahuje / neobsahuje uréeny slovni druh
CJL-5-2-03.3 Zak uréi u podstatného jména rod, &islo, pad a vzor a na zakladé této znalosti
pouziva podstatna jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném projevu.

CJL-5-2-03.4 Z4k rozlisi ptidavné jméno tvrdé a mékké, ve spojeni ptidavného a podstatného
jména urci u pfidavného jména jeho pad, ¢islo, rod a na zaklad¢ této znalosti pouZiva pridavna
jména ve spravném tvaru v mluveném i psaném projevu

CJL-5-2-03.5 Zak uréi osobu, &islo, zptisob (u zptisobu oznamovaciho ¢as) u slovesa, uziva
slovesa ve spravnych tvarech mluveném i psaném projevu

CJL-5-2-03.6 Zak rozlisi, zda véta je/neni napsana gramaticky spravné

Tematicky okruh
Jazykova vychova (Tvaroslovi)

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-04 rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

Indikator

CJL-5-2-04.1 Zak vyhleda v textu nespisovny tvar podstatného a ptidavného jména a slovesa a
nahradi ho tvarem spisovnym (doporucujeme pro autory testil rozlozit na dvé ulohy na sebe
navazujici: v 1. kroku Zak vyhleda/nevyhleda, ve 2. kroku vyhledané nahradi/nenahradi)
CJL-5-2-04.2 Z4k doplni zadany tvar podstatného jména do véty tak, aby to bylo mluvnicky a
pravopisné spravné (1. a 4. pad rod muzsky zivotny).

Tematicky okruh

Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-2-05 vyhledé zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici ozna¢uje
zaklad véty

Indikator

CJL-5-2-05.1 Z&k vyhled4 ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nckolikanasobny)

CJL-5-2-05.2 Z4k vyhleda ve vété uréovaci skladebni dvojice (bez terminologie)
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Tematicky okruh
Jazykova vychova (Skladba)

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souvéti

Indikator
CJL-5-2-06.1 Zak rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
CJL-5-2-06.2 Zak rozhodne, ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku

Tematicky okruh
Jazykova vychova (Skladba

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obménuje

Indikator
CJL-5-2-07.1 Zék nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zlstal zachovan
CJL-5-2-07.2 Zék spoji véty v souveéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

Tematicky okruh
Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéach

Indikator
CJL-5-2-08.1 Zak spravné pise/doplni i/y ve vyjmenovanych slovech a slovech s nimi
pribuznych CJL-5-2-08.2 Zak piSe spravné z hlediska pravopisu lexikalniho a morfologického

Tematicky okruh
Jazykova vychova (Pravopis)

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-2-09 zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu

Indikator

CJL-5-2-09.1 Z4k na zakladé znalosti shody pfisudku s podmétem pouZiva spravné tvary piicesti
minulého ¢inného v mluveném i psaném projevu

CJL-5-2-09.2 Zé4k doplni spravné ¢arky do zadaného textu (osloveni, nékolikanasobny vétny
¢len)
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Tematicky okruh
Literarni vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

Indikator

CJL-5-3-01.1 Zak zpracuje struéné sdéleni (referat) o pie¢tené knize, prezentuje ho spoluzakiim,
zaklada do portfolia nebo zapisuje do ¢tenaiského deniku

CJL-5-3-01.2 Zak fekne, jak na n&j vyslechnuta / piettena ukézka piisobi

Tematicky okruh
Literarni vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

Indikator

CJL-5-3-02.1 Z&k prednese a volné reprodukuje text
CJL-5-3-02.2 Zak vytvoii vlastni text na dané &i vlastni téma
CJL-5-3-02.3 Zak napise pohadku, bajku

Tematicky okruh
Literarni vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-3-03 rozlisuje razné typy umeleckych a neuméleckych texth

Indikator
CJL-5-3-03.1 Zak rozhodne, z kterého druhu / Zanru je uryvek — feSeni v nabidce (uryvek z
poezie, komiksu, z nau¢ného textu — encyklopedie, z ndvodu k pouziti, z pohadky)

Tematicky okruh
Literarni vychova

Ocekavany vystup RVP ZV
CJL-5-3-04 pti jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy

Indikator
CVIVJ L-5-3-04.1 Zak rozhodne, zda ukazka je pohadka, povést nebo bajka
CJL-5-3-04.2 Zak rozhodne, zda ukézka je poezie, nebo proza
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Tematicka oblast

Komunika¢ni a slohova vychova (KaSV)
Jazykova vychova (JV); Literarni vychova (LV)

Ocekavany vystup RVP ZV

CJL-5-1-01 Cte s porozuménim piiméfené naroéné texty potichu i nahlas (KaSV)

CJL-5-1-02 Rozliuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék a podstatné
informace zaznamenava (KaSV)

CJL-5-2-01 Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova (JV)

CJL-5-2-02 Rozliduje ve slové koten, ¢ast ptiponovou, piedponovou a koncovku (JV)
CJL-5-2-03 Ur¢uje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech (JV)

CJL-5-2-05 Vyhleda zakladni skladebni dvojici (JV)

CJL-5-2-06 Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti

CJL-5-2-07 Uziva vhodnych spojovacich vyrazil, podle potieby projevu je obméiuje (JV)
CJL-5-2-09 Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach (JV)

v

CJL-5-3-03 Rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta (LV)

Indikator

CJL-5-1-01.1 Zak vybere k textové ukazce vhodny nadpis

CJL-5-1-02.2 Z4k rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro jeho smysl (vyznéni)
CJL-5-2-01.3 Zak vyhleda v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dal§i vyznamy
CJL-5-2-02.1 Zak uréi kofen slova, &ast piiponovou, predponovou a koncovku

CJL-5-2-03.1 Z&k uréi slovni druh vyznadeného slova ve vété (kromé ¢astic)

CJL-5-2-05.1 Zak vyhleda ve vété zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadieny, nevyjadieny,
nckolikanasobny)

CJL-5-2-06.3 Zak rozhodne, ktery z nabizenych vétnych celki odpovida zadanému vétnému
VZOrci.

CJL-5-2-07.2 Z4k spoji véty v souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu

CJL-5-3-03.1 Zak rozhodne, ktery literarni druh / zanr reprezentuje pouzité ukéazka literarniho
textu.

8.2.3 Vzdelavaci obor Anglicky jazyk, 5. rocnik
Receptivni fecové dovednosti — €teni s porozuménim
Ocdekavany vystup RVP ZV

CJA-5-2-01 Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.
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Indikator
CJA-5-2-01.1 V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Receptivni fe¢ové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-01 Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Indikator
CJA-5-2-01.2 Rozumi kratkym pokyniim v ucebnici.

Receptivni fecové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-01 Rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Indikator
CJA-5-2-01.3 Rozumi znamym sloviim a zdkladnim vétam, které se vztahuji k roding, Skole,
volnému ¢asu a dal$im zndmym tématim, v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zietelng.

Receptivni fe¢ové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-01 Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématim.

Indikator
CJA-5-2-01.4 Rozumi jednoduchym ¢iselnym tidajim.

Receptivni fe¢ové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocdekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-02 Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialii (¢asopisy, obrazové
a poslechové materialy) a vyuZiva je pii své praci.

Indikator
CJA-5-2-02.1 V jednoduchych textech s vizualni oporou porozumi hlavni myslence.

Receptivni fecové dovednosti — ¢teni s porozumeénim

Ocekavany vystup RVP ZV

CJA-5-2-02

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialti (Casopisy, obrazové a poslechové
materidly) a vyuziva je pfi své praci.
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Indikator
CJA-5-2-02.2 Vyhleda informace k jednoduchému tématu v ¢asopise nebo na webové strance a
tyto informace vyuZzije.

Receptivni fe€ové dovednosti — poslech s porozuménim

Ocdekavany vystup RVP ZV

CJA-5-2-02

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materialt (Casopisy, obrazové a poslechové
materidly) a vyuziva je pti své praci.

Indikator
CJA-5-2-02.3 Rozumi obsahu a smyslu ustnich sdéleni a otdzek, které se vztahuji k roding,
Skole, volnému c¢asu a dal$im znamym tématim, v projevu, ktery je pronaSen pomalu a zietelné.

Receptivni fe¢ové dovednosti — ¢teni s porozuménim

Ocekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-04 Vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpoveéd’ na otazku.

Indikator
CJA-5-2-04.1 V jednoduchych textech vyhleda pozadované informace.

Receptivni fecové dovednosti - Cteni s porozuménim

Ocdekavany vystup RVP ZV
CJA-5-2-04 Vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvoii odpoveéd na otazku.

Indikator
CJA-5-2-04.2 Vytvori odpovéd’ na otazku tykajici se textu.

Produktivni fe¢ové dovednosti — psani

Ocekavany vystup RVP ZV

CJA-5-3-01 Sestavi gramaticky a formalné€ spravné jednoduché pisemné sdélent, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni, vyplni své zdkladni tidaje do formulara.

Indikator

CJA-5-3-01.1 Napise blahoptani, pohlednici nebo kratky neformalni dopis kamaradovi.

Produktivni fe¢ové dovednosti — psani

Ocekavany vystup RVP ZV
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CJA-5-3-01 Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdé€leni, kratky text a
odpovéd’ na sdéleni, vyplni své zakladni idaje do formulara.

Indikator
CJA-5-3-01.2 Sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduchou odpovéd’ na sdé€leni.

Produktivni fe€ové dovednosti — psani
Ocekavany vystup RVP ZV

CJA-5-3-01 Sestavi gramaticky a formalné spravn¢ jednoduché pisemné sdé€leni, kratky text a
odpoveéd’ na sd€leni, vyplni své zakladni udaje do formulari.

Indikator
CJA-5-3-01.3 Vyplni osobni tdaje ve formulati.

Produktivni fe¢ové dovednosti - psani

Ocekavany vystup RVP ZV

CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfimétené obtizného textu a jednoduché konverzace

Indikator
CJA-5-3-02.1 Pisemné¢ pievypravi jednoduchy obsah textu s pomoci obrazku nebo osnovy.

Produktivni fe¢ové dovednosti - psani

Ocdekavany vystup RVP ZV

CJA-5-3-02 Reprodukuje pisemné obsah pfimétené obtizného textu a jednoduché konverzace
Indikator

CJA-5-3-02.2 Shrne pisemné jednoduchy obsah kratké slySené konverzace.

Produktivni fe¢ové dovednosti - psani

Ocekavany vystup RVP ZV
CJA-5-3-03 Obmeénuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

Indikator
CJA-5-3-03.1 Svymi slovy vyjadii smysl textu.
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8.3 Priloha ke kapitole 3 Charakteristika SVP — zabezpeceni vyuky Ziki se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v ramei podptirnych opatieni:

CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-1-01p éte s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméfené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné
dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a &islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p pievadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibéh podle piectené predlohy
nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, ¢innosti a dgje

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢itelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hillkové pismo - tvofi otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-2-01p rozliSuje viechna pismena malé a velké abecedy
CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

Ocekévané vystupy — 2. obdobi
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CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje potadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych
slabik - urcuje samohlasky a souhlasky - sefadi slova podle abecedy - spravné vyslovuje a pise
slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pe-vé-me - spravné vyslovuje a pise zn¢lé a neznélé
souhléasky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné

CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci - pii poslechu pohadek a kratkych
ptibéht udrzuje pozornost

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy p¥ibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni
podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v pieéteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse - rozliduje pohadkové prostiedi od realného, - ovlada tiché
¢teni a orientuje se ve ¢teném textu

CIZI JAZYK Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
CJ-3-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyntiim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
MLUVENI

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud mé k
dispozici vizualni oporu

CTEN{ S POROZUMENIM
CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruht opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)
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PSANI - je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

Ocekévané vystupy — 1. obdobi

M-3-1-1 porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-2 ¢te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p zna matematické operatory +, —, =, <, > aumi je zapsat

M-3-1-04p scita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni ulohy na s¢itani a odc¢itani v oboru do 20 umi rozklad ¢isel v
oboru do 20

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-1-02p cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
M-5-1-02p scita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

M-5-1-2 zvladne s nazorem tady nasobk ¢isel 2 az 10 do 100

M-5-1-3 zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
M-5-1-03p tvoii a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

M-5-1-4 zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozeznava suda a licha ¢isla - pouziva kalkulator

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomticek

M-3-2-3 dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20 - zvlada orientaci
v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu - uplatiiuje
matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-2-01p vyhleda a rozttidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu

M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce - urci €as s pfesnosti na ctvrthodiny, prevadi
jednotky casu v béznych situacich - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu -
uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

M-3-3-1 pozna a pojmenuje zékladni geometrické tvary a umi je graficky znazomit
M-3-3-01p rozezna ptimku a tsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-2 pouziva pravitko Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-3-1 znazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary

M-5-3-02p méfi a porovnava délku usecky
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M-5-3-2 vypocita obvod mnohothelniku se¢tenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urc¢i osu soumémosti piekladdanim papiru, - pozna zékladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
M-5-4-01p fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichZ feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE integrovany vzdélavaci obor Vzd&lavaci
obsah vzdélavaciho oboru

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
ICT-5-1-01p ovlada zékladni obsluhu pocitace I
CT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpe¢né a zdravotné nezavadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVAN{ INFORMACI A KOMUNIKACE
ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacénich zatizeni

CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli §koly
CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do koly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zasadami bezpedného pohybu a pobytu v piirods

CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikt a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spoletenského chovani
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(:ZJ S-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich prednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéZnéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v roding, v obci (mésté)
CJS-5-2-03p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospé&lych

CJS-5-2-03p uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

CJS-5-2-04p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

CJS-5-2-04p porovna sva ptani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
ptjcovani penéz

CJS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede piiklady zakladnich piijma a
vydajl

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p zné rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p poznava rizné lidské innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdob

i CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach
CJS-5-3-03p, CIS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamndjsi kulturni, historické a piirodni pamatky v okoli
svého bydliste

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

CJS-3-4-02p pozna nejbézngjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat

CJS-3-4-02p pojmenuje zikladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech poznavé propojenost Zivé a nezivé ptirody
CJS-5-4-02p popise stiidani ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spole¢enstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli a pozoruje piizptisobeni
organismil prostiedi

CJS-5-4-05p zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpiisob péée o drobna doméci zvifata
CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na piirodu a jmenuje nékteré innosti, které piirodnimu
prostfedi pomadhaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p reaguje vhodnym zptisobem na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
CJS-5-4-07p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZe a
pocity; zvlada osetfeni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozezna nebezpeéi; dodrzuje zasady bezpetného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zakladni pravidla bezpeného chovani ugastnika silni¢niho provozu
CJS-3-5-03p chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci; v piipadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace s operatory tisnovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatnd na pokyny dospélych p¥i mimotadnych udalostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje Giéelné zptisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

CJS-5-5-05p odmita navykové latky

CJS-5-5-07p osetii drobna poranéni a v piipadé nutnosti zajisti lékatskou pomoc

CJS-5-5-08 uplatiiuje ohledupné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zptisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty v daném veku

HUDEBNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodamé dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci fikadel i pti zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmeny

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku pozorn¢ vnima jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
HV-5-1-01p zpiva pisn¢ v piimeéfeném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzéky na rytmické hudebni nastroje
HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy, pozomé vnima znéjici hudbu riznych skladeb,
spravné hospodaii s dechem pfi interpretaci pisni — frazovani

VYTVARNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
X-3-1-1 rozpoznavé, pojmenovava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
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vlastni, tvorby ostatnich 1 na ptikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)
X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiuje vlastni zkusenosti, prozitky a fantazii pii tvircich ¢innostech, je
schopen vysledky své €innosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiuje zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje sviyy tviirci
zamer

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, tidi a pojmenovava linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je
podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na
prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjem,
vlastnich prozitki, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovn€, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviuréi ¢innosti vlastni, ostatnich 1
uméleckého dila

TELESNA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni ptipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zéakladni hygienické navyky pfi pohybovych aktivitach
TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti - projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a pohybovym aktivitdm zvlada zékladni zptisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich ptredpoklada

Ocekévané vystupy — 2. obdobi
TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
TV-5-1-02p zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti
TV-5-1-04p uplatituje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play - zlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drzeni téla - zvlada podle pokynu zakladni piipravu organismu pted
pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy

ZDRAVOTN{ TELESNA VYCHOVA
prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; jako uceleny systém je nabizena zaktm III. (II.)
zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodinach.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

ZTV-3-1-01 uplatiluje spravné zptisoby drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech;
zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

ZTV-5-1-01 zatazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cvieni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatn¢ na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

CLOVEK A SVET PRACE
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuélni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pomitickami;
vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného materialu
CSP-5-1-02p vyuzivé pii tvofivych &innostech s riznym materialem vlastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a naéini vzhledem k pouzitému materialu
CSP-5-1-04p udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpetnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého naértu

CSP-5-2-03p udrzuje potadek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi drobném trazu - uziva jednoduché pracovni néstroje a pomicky

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 pecuje o nenarocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CSP-5-3-01p dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a naéini
CSP-5-3-04p dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Girazu na
zahradé

PRIPRAVA POKRMU
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi
CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CSP-5-4-01p uvede zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani pii stolovani
CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni - uplatituje zasady spravné vyzivy
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